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 جنگ نمی خواهیم!ما یادداشت: 
 

   

های  ها ممکن است از تفاوت اند. این چالشها روبرو بوده  ها، منازعات و جنگجوامع انسانی همواره با چالش
فرهنگی، اقتصادی، دینی و سیاسی ناشی شوند. همچنین، عواملی مانند تغییرات اقلیمی و نابرابری اقتصادی نیز 

 ها منجر شوند. اگرچه دستیابی به جهانی بدون جنگ دشوار است، اما تلاش نشتوانند به افزایش اختلافات و تمی
 .های انسانی همچنان ادامه داردها برای رفع تبعیض، حفظ صلح، برابری و ترویج ارزش 

گذارد. در ای از یک کشور را از اثرات تخریبی آن در امان نمی  ای وحشتناک و مخرب است که هیچ نقطهجنگ، پدیده
شوند که اغلب تعدادشان بیشتر از نظامیان است. کودکان، معلولان، زنان و ر جنگی، بسیاری کشته و معلول می ه

های اقتصادی، اجتماعی و محیط زیست نیز از دیگر ها هستند. تخریب زیرساخت  سالمندان بیشترین قربانیان جنگ
هایشان های افراطی هستند که با زور خواسته  طلب و گروههای جنگها دولت پیامدهای جنگ است. عامل جنگ 

 .برندها سودهای کلان و افسانه انی می سازی از جنگ  های اسلحهکنند. در این میان، کمپانی را تحمیل می 

آمیز  آید. زندگی مسالمتدر یک سیستم دموکراتیک، دموکراسی، آزادی و حقوق بشر از طریق جنگ به دست نمی 
عدالتی، سودمندتر است. باید حداکثر تلاش خود را برای بازگشت صلح و آرامش در عیض، خشونت و بیو عاری از تب

خواه سکولار ای جمهوریای ملی و جهانی است. ما به عنوان رسانه جهان انجام دهیم. مبارزه برای صلح وظیفه 
خواهان برای صلح و جهانی  ا دیگر جمهوریتوانیم بدموکرات، مدافع دموکراسی، آزادی، رفاه و عدالت اجتماعی، می 

 .بهتر و بدون تبعیض فعالیت مشترک داشته باشیم

های آسیب ناپذیری به همراه دارند. کودکان و زنان، به عنوان گروه های جبران  ها در دنیای معاصر آسیب جنگ
دوران جنگ، خشونت علیه زنان به  برند. درها رنج می های جنسی و تبعیض جنسیتی در جنگ  پذیرتر، از خشونت
های ترین قربانیان هستند که استرس، افسردگی، ترس و کابوس زده بدبخت یابد. کودکان جنگ  شدت افزایش می

های جنگی کشته و معلول کنند. حتی پس از پایان جنگ، هزاران انسان به علت انفجار میندائمی را تحمل می
 .شوندمی

های انسانی، صلح و ها، باید مبانی و ارزش ما جنگ نمی خواهیم و برای از میان برداشتن تضادها و کاهش شکاف 
آزادی خواه، صلح دوست، انسانگرا و آینده ضد تبعیض،  . جهان دموکرات،کنیمهای بعدی ترویج  دوستی را برای نسل

سان ها فراهم سازد. مشکلات هر جامعه به سرعت به دیگر آمیز را برای همه انباید تلاش کند تا زندگی صلح  نگر
بماند. برای دستیابی به سرنوشتی  باقی کنارتواند از مسائل جهانی شود و هیچ کشوری نمی جوامع منتقل می 

ها نداریم. صلح پایدار جهانی زمانی محقق می ها و تمدن  ای جز گفتگو میان فرهنگعادلانه و سعادتمند، چاره 
 .های زندگی انسانی با حقوق مساوی حضور داشته باشندد که زنان در همه ساحت شو

ها به حقوق بشر است. جنگ، حقوق بنیادین شهروندان را  آزادی، عدالت و صلح برای همگان، نیازمند پایبندی دولت
هد که صلح، عدالت و دتواند ضامن آن باشد. تجربه تاریخی نشان می  اندازد، در حالی که صلح میبه خطر می 

حقوق بشر ارتباط تنگاتنگی دارند و لازم و ملزوم یکدیگرند. تمامی کشورهای جهان موظف به اجرای کنوانسیون 
های دیکتاتوری نباید انتظار داشته باشند که در هنگام نقض حقوق بشر، مورد جهانی حقوق بشر هستند. دولت 
 .انتقاد و فشار دیپلماتیک قرار نگیرند



در شماره دوم خود توانسته با جمعی از زنان و مردان نویسنده از سنین مختلف به موضوع  " نامه "برابریگاه
ها پروین عرفانی، سوسن خشونت علیه زنان و کودکان در دوران جنگ بپردازد. در شماره جدید، مطالبی از خانم»

رخش، رضوان مقدم، ملیحه حیاتی، گیتی عظیمی و  آقایان گودرز اقتداری، بیژن میثمی و علی صمد انتشار یافته 
توسط شورای سردبیران  "ه زنان در دوران جنگ خشونت علی "مصاحبه جالب و خواندنی درباره  ۱۹است. همچنین، 

ویژه بخش فنی نشریه ه از همکاری همه دوستان ب " در پایان از طرف گاهنامه "برابریگاهنامه تهیه شده است. 
 .صمیمانه تشکر می کنیم

 
 زنده باد صلح و برابری

 
 " "برابریشورای سردبیران گاهنامه 

 ۲۰۲۴ژوئیه  ۲۹
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 جامعه شناس، زن بودن خطرناکتر از سرباز بودن است/ سوسن رخش آنجا که

 

 

 مقدمه
روزی نیست که ما خبر از جنگی در گوشه ای از جهان نشنویم. بزرگترین و پرفروشترین خبر مطبوعاتی خبر جنگ 

موجود زنده دیگر را میگیرند. هایی که در لحظه ای بسیار کوتاه ویران میکنند و جان هزاران انسان و هر  جنگاست. 
کنند و به این  شوند. به محیط زیست ضربه های جبران ناپذیر وارد می باعث آوارگی و بی پناهی میلیونها انسان می

سازند. در این میان یکسری کشورهای به اصطلاح پیشرفته  های بعد را هم با مشکل روبرو می شکل زندگی نسل
کنند. یکی از پردرآمدترین صنایع در جهان  وش اسلحه به خزانه های خود سرازیر میدرآمدهای هنگفت از تولید و فر

 امروز صنعت اسلحه سازی است.

خاطر یک تکه زمین، آب و یا دلایل احمقانه ه همسایه ب های مختلف دارد. جنگ بین دو یا چند کشور جنگ فرم
گ و اشغالگری قدرتهای بزرگ استعمارگرکه برای مشابه که عمدتا هم نشان از مردسالاری و قدرت طلبی دارند. جن

تسلط بر جهان و به تسخیر درآوردن ثروتهای طبیعی و انسانی است. آسیا و آفریقا تاریخشان مملو از جنگ و 
های داخلی کشورها است که معمولا بین دو یا چند گروه اشغالگری قدرتهای استعماری است. فرم دیگر جنگ نزاع

پیوندد. نوع آخر جنگ،  اتفاق میافتد و یا بین نیرویی در قدرت و نیرویی خواهان قدرت بوقوع می اتنیکی و یا مذهبی
 کنند.  های ستمگر است که بر آنان ستم می یک کشور یا منطقه در مقابل حکومت مبارزه مردم بی سلاح در

ها  بزرگترین بازندگان و قربانیان جنگ آنچه که بسیاری از تاریخ نگاران و تحلیلگران مستند کرده اند این است که زنان
دهند. زنان قربانیانی بدون حق انتخاب هستند. زنان به  کنند و پایان می ها را آغاز می هستند. مردان جنگ

پردازند. من در این مقاله در آغاز به بررسی اثرات جنگ بر زنان و تغییرات اجتناب  شکلهای مختلف بیشترین بها را می
 جود میاید خواهم پرداخت. در قسمت دوم فعالیتهایی را که برای ممانعت از آسیب دیدن زنان در جنگناپذیری که بو

 ها انجام شده است و نتایج آن را تحلیل خواهم کرد.    

 سرنوشت زنان در جنگ و نزاع



 ها نان قربانیان مرده و زنده جنگز
این جمله را جنرال پاتریک کامّرت که یکی از کوماندوهای "در جنگهای مدرن زن بودن خطرناکتر از سرباز بودن است". 
. جمله ترسناکی است چرا که یک حقیقت دردناک را 1سازمان ملل برای برقراری صلح درکنگو بوده بیان کرده است

روند و در این روند احتمال آسیب  سربازان برای جنگیدن می ها هستند. کند. زنان بزرگترین قربانیان جنگ بیان می
ها هستند و زجر و  گونه حق انتخاب قربانیان زنده و مرده جنگ دیدن و کشته شدن را میدانند. اما زنان بدون هیچ

که در انواع  یخطراتی که جنگ برایش همراه میاورد بسیار بیشتر از یک سرباز است. آمار دقیقی از تعداد زنان
دست نیست. اما بر مبنای گفتار شاهدین و محققین این های مسلحانه جان خود را از دست داده اند در  مختلف نزاع

 ها و نزاع شود که زنان و کودکان دوسوم قربانیان غیر نظامی را در بیشتر جنگ مار نادقیق موجود اظهار میآحوزه و 
 ها بی پناهند.  گیرند و زنان در جنگ دهند. بمبها جان انسانهای بی پناه را می های داخلی تشکیل می

مانند نها که زنده میآطعمه جنگ باشد. چونکه بسیاری از به عنوان شاید بهترین اتفاق برای زنان  کشته شدن 
کنند. شکنجه جنسی شدن زنان  کنند. دلیلش بلاها و زجرهایی است که تحمل می روزی هزار بار آرزوی مرگ می

های اول و دوم جهانی،  قرن گذشته در جنگ روسیله مردان نیروی دشمن بسیار در تاریخ ثبت شده است. تنها ده ب
همچنین جنگ یوگسلاوی  سابق  های متفاوتی که در آفریقا اتفاق افتادند و جنگ ویتنام، جنگ ایران و عراق، نزاع

تجاوزبه زنان و شکنجه های جنسی به ثبت رسیده است. به استناد تاریخ، در روزهای  مدارک و گفتارهای زیادی از
. ده 2هانی دو میلیون زن آلمانی مورد تجاوز سربازان متفقین )عمدتا سربازان روسی( قرار گرفتندآخر جنگ دوم ج

های داخلی در کشورهای افریقایی  خودکشی بوده است. در جنگ در اثردرصد آنها در همان روزها مردند که بیشتر
ه ها زنان مورد شکنجه جنسی زنان به بردگی جنسی گرفته شدند. در خیلی از نمون در سطحی غیر قابل تصور

 زنان جناح مقابل را شکنجه جنسی می ،های در جنگح گرفتند. همه جنا دسته جمعی مردان دشمن قرار می
شدند. اما  عنوان خشونت و رفتار فردی نادرست و غیر اخلاقی تحلیل میه کردند. این رفتار نیروهای دشمن عمدتا ب
خاطر ه جنسی فقط یک تصمیم فردی و ب سابق( به اثبات رسید که تجاوز بعد از جنگ رواندا و بوسنیا )یوگسلاوی

شود، بلکه یک نوع استراتژی جنگی است. کاملا برنامه ریزی شده و سیستماتیک  لذت و تفریح سربازان انجام نمی
و  شود. زن خود یک اسلحه در دست دشمن است. تجاوز، حاملگی اجباری عنوان یک تاکتیک جنگی استفاده میه ب

شوند برنامه ای در جهت ناپاک کردن یک گروه یا ملت، شکستن غرور  مثله کردن زنان که اسیر دست دشمن می
مردان  و نابودی نسل است. بخصوص در جوامعی که تعصبات مردسالارانه از اهمیت خاص برخوردار است و زنان 

درهم شکستن غرور و احساس مردانگی شوند زنان بهترین اسلحه برای  بعنوان ناموس و ملک مردان محسوب می
علیه مردم خودش و مرد  عنوان اسلحه ای بره مردان و تضعیف روحیه مبارزه جویانه آنان هستند. به معنای دیگر زن ب

هایی که د که زنان علاوه بر دردهای جسمی و روانی ناشی از شکنجهگرد شود. این باعث می خودی استفاده می
تر، حیثیت مردم خود را  را هم باید با خود حمل کنند که ناموس مرد خود را و در بُعد وسیعتحمل کرده اند این درد 

شوند و در تنهایی و خاموشی زجر  برباد داده اند و یا اتنیک خود را ناپاک کرده اند. بیشتر این زنان از جامعه طرد می
دهند. یک بُعد بسیار دردناک این  ایان میشود به زندگی خود پ شان تمام می کشند. عده ای از انها که تحمل می

کشد. آنها  این کودکان سرنوشت شومی انتظارشان را می آیند.پدیده کودکانی هستند که از این تجاوزها بوجود می
شوند. معمولا کسی پذیرایشان نیست.  قلمداد میملی و یا اتنیکی سنبل ناپاکی و در هم شکستن تعلق و غرور

های شکنجه و درد هستند. توان فراموش کردن  دنیا میاورند یادآور روزها و شبه نی که انها را باین کودکان برای زنا
گیرند. در بسیاری از موارد کودک تاوان جنایت مردی که او  و پشت سر گذاشتن بدترین تجربیات زندگی را از آنها می

 پردازد. را بوجود آورده است را می

تعداد زنانی که در جنگها خشونت جنسی و فیزیکی را تجربه کرده اند وجود ندارد  مار دقیقی ازآیکی از دلایلی که 
کنند. اما پژوهشگران  زنند و همه درد را در سکوت و تنهایی تحمل میاین است که نود درصد آنان هرگز حرف نمی

گرفته و آسیبهای بسیار  های شدید قرار ها مورد خشونت این حوزه معتقدند از آغاز قرن گذشته میلیونها زن در جنگ
شدیدی دیده اند. یک دلیل سکوت زنان این است که صحبت کردن در مورد تجاوز جنسی به معنای دوباره تجربه 

های  کردن آن دردها ست و بسیار زجرآور است. دلیل دیگر آن ترس از تجاوزگر و اطرافیان اوست. برای مثال در جنگ
و خواهان  اندتجاوزگران، زنانی که قربانیان این مجرمان جنگی  ،گیریآفریقا و یوگسلاوی سابق در صورت دست

 گرفتند و ترس باعث می ترور روانی قرار می وسیله تجاوزگران و اطرافیانشان مورد تهدید وه شهادت دادن بودند ب
 شد که سکوت کنند و شهادت ندهند. 

 بردگی فیزیکی و جنسی زنان
یند جزو غنایم جنگی آمی زنانی که در جنگ به اسارت سربازان اسلام در صراحت بیان شده است کهه در قرآن ب
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عنوان ه ها زنان ب خوانیم که در جنگ . در تاریخ اسلام ما می3هستند و مردان مسلمان اجازه تجاوز به آنها را دارند
نان تجاوز کنند و آ توانستند بهشدند. سربازان می غنایم جنگی روبوده شده و به بردگی جنسی و فیزیکی گرفته می

نها را به عنوان برده خرید و فروش کنند. بعد از رشد اسلام سیاسی از نیمه دوم قرن بیستم، درست بر طبق سنت آ
های مسلمان  وسیله مردان گروهه های داخلی آفریقا، زنان ب صدر اسلام، در جنگ سوریه، عراق، یمن و جنگ

غنیمت جنگی ربوده شده و به بردگی گرفته شدند. به روایت همچون داعش، بوکوحرام و حشدالشعبی بعنوان 
بارها  زنانی که یا موفق به فرار شدند و یا آزاد شدند، خشونتی که بر آنان روا شده بسیار وحشتناک بوده است.

شدند ارزانتر  یا کهنه تر فروخته شده اند. هر چه بیشتر دست بدست می همچون جنس دست دوم و سوم و
ترین  دلار فروخته شدند. زنان ایزدی در عراق و سوریه وحشتناک ۱۰شدند. زنانی بودند که به قیمت زیر  فروخته می

عنوان به باید  گرفته اند. این زنان هم می چهره اسلام را تجربه کرده اند. بارها مورد خرید و فروش اعضای داعش قرار
کردند باید که در اختیارشان قرار  ان درخواست میکردند و هم در هر لحظه که صاحبانش کنیز در خانه خدمت می

، ۲۰۱۶زمان برده جنسی چندین مرد بودند. یکی از این زنان برنده جایزه صلح نوبل  گرفتند. بسیاری از آنان هم می
" داعش داستان من از اسارت و مبارزه علیه ،نادیه مراد است. او بعد از فرار از چنگ داعش، در کتاب" آخرین دختر

است که  طرات دوران اسارتش را مستند کرده است. تجربه نادیه بسیار تکان دهنده است. غیر قابل تصورخا
 های هولناکی شوند.  موجوداتی بنام مرد بتوانند مرتکب چنین جنایت

رفت که به یک شغل برای یکسری مردان تبدیل شود که با شکست خوردن داعش تا  در سوریه فروش زنان می
توان گفت که کاملا از بین رفته  این پدیده برآمده از جنگ عراق و بعد سوریه گرفته شده است. اما نمیحدی جلوی 

هایی از تجاوز و آزار جنسی بوسیله  گروه حشدالشعبی به رهبری قاسم سلیمانی  است. زنان سوریه ای داستان
ربایند و یا به  کودکان را می البان دخترکنند. در افغانستان مردان ط که مدعی مبارزه با داعش بودند، تعریف می

کنند. در یک سری مناطق ایران و عراق هم  کنند و به برده جنسی تبدیل می قیمت ارزان از پدرانشان خریداری می
 این پدیده گزارش شده است.

اق و بسیاری از کشورهای اسلامی همچون ایران، عر های دیکتاتوری، در در مبارزات سیاسی ـ مدنی با سیستم
کنند. در واقع به محض دستگیری زن به یک  عنوان اسیر جنگی نگاه میه افغانستان، حاکمان به زنان زندانی ب

دانند. آزار جنسی  شود. سربازان اسلام آزار و اذیت زنان زندانی را کاملا مجاز و درست می غنیمت جنگی تبدیل می
شود. در قانون شریعت بین اسیر جنگی و زندانی  میعنوان یک روش اعتراف گیری از زندانی هم استفاده ه ب

عقیدتی تفاوتی نیست. هر دو محارب هستند. تجاوز و تعرض به هر دو مجاز است. به همین دلیل زنان  - سیاسی
سال گذشته، در زندانها مورد آزار جنسی زندانبانان و بازجویان قرار گرفته اند. عده ای از زنان   ۴۵ایران، در طول 

ی دهه شصت )هشتاد میلادی(، بعد از سالها توان پیدا کردند که تجربیات دردآور خود را به زبان بیاورند. آنها زندان
کنند. امروز زنان زندانی بیشتر از دهه شصتی ها در مورد تجربیات بد خود  خاطرات دردناکی از آن روزها بیان می

برای بیان تجربیات تعرض و تجاوز در زندانها و طرف سوسیال مدیا امکانات بیشتری  کنند. از یک صحبت می
بازداشتگاها را ایجاد کرده است و از طرف دیگر در ایران تا حدی تابوبودن موضوع تجاوز شکسته شده است. زنانی 

 گویند. صراحت سخن میه همچون نرگس محمدی، دینا قالیباف و بسیاری دیگر در مورد تعرض به خود ب

 آوارگی و پناهندگی
هر سال میلیونها انسان مجبور به ترک خانه و ها هستند.  ها و نزاع آوارگی و پناهندگی از پیامدهای دردناک جنگ

روند تا از کشته شدن و مورد خشونت قرار گرفتن فرار کنند. آوارها  گردند. آنها می شوند و آواره می کاشانه خود می
 شوند. اما فرار کردن هم چندان کار ساده ای نیست.  گذارند و آواره می را می

میلیون انسان به اجبارترک  ۱۱۷.۳، حدود ۲۰۲۳بر طبق آمار کمیساریای عالی پناهندگی سازمان ملل متحد، در سال
وطن کرده و برای پناهنده گی به نقاط دیگر کوچ کرده اند. پنجاه درصد پناهندگان زنان هستند. مهاجرت هم برای زنان 

، سربازان و دیگر مردانی که انسانوسیله قاچاقچیان ه خطرناکتر از مردان است. بسیاری از این زنان در مسیر راه ب
شوند. یکی از نمونه ها که از مشاهدات شخصی نویسنده بوده  گیرند شکنجه جنسی می سر راهشان قرار می

ه ازان مرزی در یکی از کشورهای آفریقایی بساله آفریقایی بود که مجبور شده بود اجازه دهد سرب ۳۵است، زن 
مدت سه روز او را در اسارت نگه دارند و به او تجاوز کنند تا خود، سه فرزند و مادر پیرش بتوانند از مرز عبور کنند و 

وسیله چند مرد ه خود را به یک کمپ پناهندگی در کشور همسایه برسانند. او دقیقا بیاد نمی آورد که در سه روز ب
رد شکنجه قرار گرفته بود. قیمتی که او برای نجات خانواده اش از جنگ پرداخته بود ابتلا به بیماریهای متفاوت بود. مو

ه او یک زن سی و پنج ساله بود و مجبور بود برای راه رفتن از دو عصا کمک بگیرد. تعداد زیادی از زنان در مسیر فرار، ب
ای متفاوت، همچون اچ ای وی، و دیگر بیماریهای مقاربتی و همچنین دلیل شکنجه های جنسی، مبتلا به بیماریه

بیماریهای همچون از دست دادن توان کنترل ادرار، آسیب کلیه و روده، و بیماریهای عصبی شده و بیشتر زندگی را در 

                                                           

 سوره النساء، آیه های ۲۳ و ۲۴ 3



سر از بازار بردگان دام دلالان جنسی میافتند و ه برند. بسیاری از دختران جوان و دختر کودکان ب بیمارستانها بسر می
شوند و در چنگ  کنند. بارها خرید و فروش می جنسی در میاورند. بسیاری از آنان هرگز راه برون رفت پیدا نمی

 شوند.  شود کشته می مانند و زمانی که تاریخ مصرف آنها تمام می باندهای فروش سکس اسیر می
 

 

ه دیکتاتوری همچون ایران افرادی هستند که انسانها را ب های زده و یا دارای حکومت در بسیاری از کشورهای جنگ
دهند تا به کشور ثالثی برای پناهندگی مهاجرت کنند. بسیاری از این قاچاقچیان  صورت غیرقانونی از مرزها عبور می

از  هستند. بیرحم و بی تعهدند. تجاوز به زنان در بین آنها بسیار معمولی است. یکی متعلق به باندهای خلافکار
دردناکترین مشاهدات من خانواده ای بود متشکل از زن و شوهر و دو فرزند که چندین سال قبل تصمیم به مهاجرت از 

دادند. در آن شب  ماندند و فردای آن روز به راه ادامه می بین راه می بایست شب را در خانه ای می ایران گرفتند. در
یک اتاق حبس کردند و زن را با خود به اتاق دیگری بردند. زن آن شب تا سه مرد شوهر و دو فرزند این خانواده را در 

وسیله آن سه مرد مورد شکنجه جنسی غیر قابل بیان قرار گرفت و شوهر در اتاق بغلی صدای ه طلوع خورشید ب
ا رها کردند. های زنش را می شنید. صبح روز بعد قاچاقچیان آنها را به مرز ترکیه رسانده و در آنج ضجه ها و التماس

این خانواده، پس از مدتی و با زجر بسیار، موفق شدند خود را به یک کشور اروپایی برسانند و پناهنده شوند. اما در 
شان از  پایان رسیده بود. آنها دچار مشکلات روحی شدند و سرانجام خانواده کوچکه آن شب شوم زندگی آنان ب

اک خود پایان داد. زن که با مشکلات جسمی و روحی زیاد دست و به زندگی دردن ،هم پاشید. شوهر مدتی بعد
برد. فرزندان این خانواده به پرورشگاه و خانواده های  کرد بیشتر اوقات را در بیمارستان بسر می پنجه نرم می

 نگهدارنده کودکان بی سرپرست سپرده شدند.

کنند و در کمپ هم در  از خطر رهایی پیدا نمیهای پناهندگی برسانند  شوند خود را به کمپ زنانی که موفق می
ها زنان مجبورند از پوشک استفاده کنند چرا  برند. گزارش شده است که در کمپ شرایط بسیار اسفناکی بسر می

کنند برابر است با مورد حمله  که استفاده از توالت و حمام که معمولا گروهی است و عده زیادی از آن استفاده می
های پناهندگی در کشورهایی  وسیله مردان. به گزارش پزشکان بدون مرز آمار تجاوز در کمپه گرفتن بو آزار قرار 

 هایی که با چادر درست می . این مشکل در کمپ4چون یونان، لبنان و کشورهای اروپای شرقی بسیار بالاست
به دلالان جنسی  دیده شده وها کودک دختران و دختران نوجوان دز شوند شدت بیشتری دارد. در یک سری از کمپ

دست برده داران جنسی میافتند. سرنوشت این دختران بسیار شوم و نجات آنها بسیار ه شوند و ب فروخته می
 . 5سخت است

         تلاش برای محافظت از زنان در جنگ
    

 طرح زنان، صلح و امنیت
ها   میلادی، توجه خاصی به شکنجه زنان در جنگ های داخلی افریقا و یوگسلاوی، در دهه هشتاد و نود تا قبل جنگ

های بسیار خونبار  های یوگسلاوی سابق، جنگ دادند. اما جنگ نمی شد و آنها را تخطی فردی سربازان توضیح می
صراحت نشان دادند که شکنجه جنسی و فیزیکی ه آفریقا و بعد عراق، سوریه، یمن و لیبی که نیروهای دشمن ب

های زنان تلاش بسیار زیادی از کنفرانس  شود. بعد از اینکه جنبش نوع اسلحه بکار گرفته میعنوان یک ه زنان ب
، سازمان ملل متحد موضوع امنیت زنان ۱۹۹۵نایروبی تا پکن کردند، از بعد از کنفرانس جهانی زنان در پکن در سال  

بود. بر اساس منشور  ۲۰۰۰سال  در ۱۳۲۵درجنگ و نزاع را در دستور کار قرار داد. نتیجه اش تصویب منشور 
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اجتماعی مشارکت داشته -های سیاسی باید در مذاکراتهای صلح، حفظ صلح و دیگر تصمیم ذکرشده زنان می
باید مسئله برابری جنسیتی و حفظ امنیت زنان گنجانده شود. شورای  باشند. در تمام پیمان نامه های صلح می

زنان سازمان ملل متحد "طرح زنان، صلح و امنیت" را به کشورهای عضو پیشنهاد کرد و از آنها تقاضا کرد که طرح را 
 در سطح کشوری خود اجرا کنند. 

 
 (،۲۰۰۸) ۱۸۲۰ل متحد رسیدند. منشور در سالهای بعد منشورهای دیگری برای اجرای طرح بتصویب سازمان مل

(، ایجاد تیمی از نماینده های ۲۰۰۹) ۱۸۸۸برسمیت شناختن تجاوز جنسی بعنوان یک تاکتیک جنگی، منشور 
متخصص  در سازمان امنیت برای ایجاد راهکارهای قانونی برای جلوگیری از خشونت جنسی علیه زنان، منشور 

(، مجرم ۲۰۱۳) ۲۰۱۶ها، و منشور  ت و گزارش خشونت علیه زنان در نزاع(، ایجاد یک مکانیزم نظار۲۰۱۰) ۱۹۶۰
 (، تاکید بر۲۰۱۳) ۲۱۲۲کنند. منشور  ها استفاده می شناختن مردان متجاوز و کسانی که از این تاکتیک در نزاع

تشخیص دادن انواع خشونت و مبارزه با همه نوع خشونت علیه زنان و ایجاد راهکارهای  توانمندی زنان درایجاد صلح 
(، ایجاد یک ارگان غیر رسمی برای بررسی موانع در ۲۰۱۵) ۲۲۴۲و امنیت بر مبنای برابری جنسیتی دارد. منشور 
های غیر  کند که سازمان (، پیشنهاد می۲۰۱۹) ۲۴۶۷ور کند. منش اجرای "طرح زنان، صلح و امنیت" را پیشنهاد می

ها در تقویت و متخصص کردن  دولتی زنان در جهت پیاده کردن "طرح زن، صلح و امنیت" مشارکت داده شوند. دولت
 . 6های مذکور بکوشند سازمان

بر مبنای "طرح زنان،  منشورها تاکید بر در نظر گرفتن برابری جنسیتی  و جلوگیری از خشونت در قراردادهای صلح
صلح و امنیت" دارند. در این طرح شرکت درمذاکرات صلح و تصمیمات سیاسی حق مسلم زنان است. بر طبق 
 ۲۰گزارش انیستیتوی بین المللی صلح حضور زنان در مذاکرات صلح شانس دوام قرارداد صلح به مدت دو سال را 

عنوان بخشی از جامعه مدنی، بخصوص ه های زنان، ب سازمان. 7درصد افزایش میدهد ۳۵سال را ۱۵مدت ه درصد و ب
ها  های صلح گرا و بازسازی ها و نقش داشتن در سیاست در مناطق جنگی، تلاش زیادی در پایان دادن به جنگ

هایی که به  دارند. با این همه، طی نیم قرن گذشته، تنها در ده از هشتاد و پنج قرارداد صلح مسئله زنان و جنایت
هم گذرا. با تمام فشارهای جنبش زنان و حمایت سازمان ملل متحد، قراردادهای  نآن روا شده مطرح شده است آنا

انستیتوی حقوق بشر کشور  امنیت" تا کنون موفقیتی نداشته است. صلح مردسالارانه هستند و "طرح زن، صلح و
را منتشر  ۲۰۲۳ایندکس زنان، صلح و امنیت" سال نروژ و انستیتوی زنان، صلح و امنیت در دانشگاه جرج تاون امریکا "

 درستی اجرا نمیه تصویب رسیده است اما به کشور ب ۱۷۰کرده اند که نشان میدهد "طرح زنان، صلح و امنیت" در 
 درصد مذاکرات صلح تاکنون حق حضور یافته اند.  ۱۵زنان تنها در  ۱۳۲۵ . بر خلاف تاکید منشور8شود

 
تجاوز و  کیفریسازمان ملل متحد و دیوان بین المللی  تصویب شده، شورای حقوق بشربر اساس منشورهای 

عنوان ه باید ب میشکنجه زنان را در لیست جرائم جنگی و جنایت علیه بشریت قرار داده اند. مرتکبان به این جرم 
خاطر استفاده سیستماتیک از  هرا ب 9دادادگاه بین الملل بوسکو ناگان 2019. در سال جنایتکاران جنگی مجازات شوند

به گفته دادستان محاکمه ناگاندا چهار سال به طول انجامید. تجاوز جنسی به زنان در جنگ داخلی کنگو محکوم کرد. 
دادگاه بین المللی یکی از بزرگترین مشکلات حاضر نشدن زنان به شهادت در دادگاه و بازگو کردن تجربه خود بود. 

مناطق دنیاست. دلیل دوم تهدید شدن قربانی تجاوز  تابو بودن تجاوز جنسی در بسیاری از یکی از دلایل این مسئله
تنها کسی است که به دلیل شکنجه سیستماتیک  ناگاندا . تا کنونبودو خانواده اش توسط تجاوزگران و اطرافیانشان 

زنان در دادگاه بین المللی محاکمه شده است. او هرگز جرم را نپذیرفت. هنوز در بسیاری از کشورها هیچ ساز و کار 
قضایی برای مجازات این مجرمان جنگی وجود ندارد و زنان، حتا اگر بخواهند، هیچ راهی برای پیگیری شکایات خود 

ها، در اسلام قانونی است مبارزه با  با توجه به اینکه آزار جنسی زنان اسیر جنگی، به هر شکل آن در جنگندارند. 
این جنایت جنگی در کشورهای اسلامی بسیار مشکل است. حتا در کشورهای همچون ایران اگر زنان افشاگری 

کنند با این  های زنان که تلاش می نبششوند. مردان هم چندان از زنان و ج کنند خود با پیگرد قانونی روبرو می
ها  ها و اتنیک کنند از آن عبور کنند. در یک سری گروه کنند و تلاش می جنایت علیه زنان مبارزه کنند حمایت نمی

شود که  شوند و تلاش می گیرند که باعث بی آبرویی می کنند مورد انتقاد قرار می زنانی که تجربه خود را بیان می
 فجیع سرپوش گذاشته شود. بر این جنایت

                                                           
6 www.unwomen.org 

7 www.peacekeeping.un.org 

8 www.wps.georgetown.edu 

بوسکو ناگاندا از گروه اتنیکی کونگولس و متولد رواندا بود. در جنگهای و درگیریهای کونگوو رواندا، بعنوان فرمانده گروههای شبهه نظامی،  9
محاکمه شد. از جمله جرمهایی که به او نسبت داده  ۲۰۱۵خود را تسلیم دیوان لاهه کرد و در سال  ۲۰۱۳ی بازی کرده بود. او در سال نقش کلید

از  شد بردگی جنسی گرفتن زنان و کودکان، اجازه تجاوز و شکنجه زنان به نیروی شبهه نظامی خود بود. او پسربچه ها را ربوده و بعنوان سرباز
تفاده میکرد. در ازای شرکت پسربچه ها در جنگ به آنها یک زن جوان یا به عبارت دیگر یک دختر بچه هدیه میداد.   آنها اس  



 
 مبارزه جنبشهای فمینیستی 

 

 

های فمینیستی در بسیاری از کشورهای جهان مبارزه علیه اسارت و شکنجه زنان را در دستور کار خود داده  جنبش
 کراین و دیگر کشورهای درگیر جنگ زنان تلاش میواند. در کشورهایی همچون افغانستان، سوریه، فلسطین، یمن، ا

و " طرح زنان، صلح و امنیت" جلوی این  ۱۳۲۵کنند با استفاده از منشورهای سازمان ملل متحد و بخصوص منشور 
کنند تا در برقراری و حفظ صلح نقش  چنین تلاش می نوع جنایت را بگیرند و مجرمان را وادار به پاسخگویی بکنند. هم
 اما بدون وقفه ادامه دارد.  خود را ایفا کنند. شکی نیست که مبارزه بسیار سختی است

گیرند. جنبش فمینیستی ایران و  های زن مورد آزار و شکنجه جنسی قرار می در کشور ایران زندانیان و بازداشتی
های مختلف، از  زنان زندانی، از درون و بیرون زندان، مبارزه با این جنایت رژیم را در دستور کار قرار داده و به شکل

 پردازند. ان تجربیات خود، به مبارزه با آن میجمله افشاگری و بی

 نتیجه
توسعه یک یا چند نوع از جنگ را  کمبر مبنای تقسیم بندی های بالا براحتی میتوان نتیجه گرفت که همه کشورهای 

 کنند. بسیاری از کشورهای منطقه ما مدام در خطر حمله مسلحانه نیروهای دولتی و یا غیر تجربه کرده ویا هنوز می
 های شبهه نظامی اسلامی قرار دارند. در این میان زنان همیشه در خطر مضاعف زندگی می دولتی همچون گروه

یا برای حبس کردن در پشت میله های زندان، وجود دارد.  شان، حال یا برای بردگی و کنند. امکان به اسارت گرفتن
ها هستند بدون اینکه  نان آسیب دیدگان انواع جنگبه معنای دیگر زنان آسیا و افریقا دردهای شان مشترک است. آ

های  یا در مسیر فرار از جنگ و حتا در کمپ نقشی در بوجود آوردن جنگ ایفا کرده باشند. چه در مناطق جنگی، و
 پناهندگی زنان در خطر هستند.

عنوان جنایت ه لی، بهای داخ ها و نزاع مبارزات زنان باعث شد تا تجاوز و شکنجه جنسی و فیزیکی زنان در جنگ
ها به  د و منشورهای متفاوتی برای جلوگیری از این جنایتنرسمیت شناخته شوه جنگی و جنایت علیه بشریت ب

های انجام شده هنوز زنان در بسیاری از کشورهای درگیر  تصویب سازمان ملل متحد رسیده است. با همه تلاش
شوند. این جنایت در کشورهای اسلامی وسعت بیشتری دارد.  عنوان اسلحه علیه مردم خود استفاده میه جنگ ب

دلیل آن هم این است که در اسلام زنان جبهه دشمن جزو غنایم جنگی هستند و به بردگی جنسی و فیزیکی 
گرفتن آنها قانونی است. به این دلیل مبارزه با این جنایت جنگی بسیار مشکل است. در کمترین کشوری ساز و کار 

 کنند. ها نیروی زیادی برای پیگیری شکایات استفاده نمی مجازات مجرمان جنگی وجود دارد و دولتلازم برای 

 ها بیان این دردها تابو است و زنان وادار به سکوت می ها و اتنیک مشکل دیگر این است که در بسیاری از ملیت
 را از دادخواهی باز میدارند.  شوند. از طرف دیگر مجرمان و اطرافیان آنها با تهدید و ترور روانی زنان

های فمینیستی در مناطق درگیر جنگ و نزاع داخلی، مبارزه علیه جنایت جنگی علیه زنان را در دستور کار  جنبش
 خود دارند. در ایران هم مبارزه علیه آزار و شکنجه جسمی و جنسی  زنان زندانی و بازداشتی ادامه دارد.
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 ، جامعه شناسرضوان مقدمدکتر  ها، تجربیات و تأثیرات/زنان و جنگ: نقش
 

  

 مقدمه
ای بر جوامع انسانی داشته ثیرات گستردهاهای پیچیده و مخرب تاریخ بشری است که همواره تجنگ یکی از پدیده

ها و تأثیرات جنگ بر زندگی آنان، موضوعی است که به دلیل نگاه جنسیتی است. در این میان، نقش زنان در جنگ
ای ها و تجربیات متنوع، دردناک و پیچیدهنقشزنان در طول تاریخ و در جنگ ها  غالب، اغلب نادیده گرفته شده است.

بردگی و تلاش  ،تجاوز های جنسی،اند، از سربازی، جاسوسی و پرستاری گرفته تا تحمل خشونترا تجربه کرده
یگر قربانی جنگ هایی طرف در طی جنگ ها برای مقابله با متجاوزان عاملیت داشته و از طرف د برای بقا. زنان از یک

بوده و هستند که خود نقشی در بروز آن ندارند. تأثیرات جنگ بر زنان نه تنها شامل تأثیرات جسمی و روانی است، 
پردازد و ها، تجربیات و تأثیرات جنگ بر زنان میبلکه ابعاد اجتماعی و اقتصادی نیز دارد. این مقاله به بررسی نقش

 تر از این موضوع ارائه دهد.تر و دقیقمنابع معتبر، دیدی عمیق سعی دارد تا با استفاده از

 نقش زنان در جنگ
غلب توسط های مربوط به جنگ اگیریای ندارند، زیرا تصمیمها نقش مستقیم و عمدهزنان معمولاً در ایجاد جنگ

های اجتماعی و یق نقشتوانند از طرزنان می شود.رهبران سیاسی و نظامی که عمدتاً مردان هستند، گرفته می
های اجتماعی کمک کنند. به عنوان مثال، زنان ممکن است از طریق آموزش فرهنگی خود، به تقویت یا کاهش تنش

های ها کمک کنند. از دوران باستان تا کنون، زنان در جبههآمیز، به کاهش تنشو ترویج صلح و همزیستی مسالمت
ها شامل سربازان، پرستاران، اند. این نقشمختلفی ایفا کرده هایاند و نقشمختلف جنگی حضور داشته

 جاسوسان، تولیدکنندگان مهمات و حتی رهبران نظامی بوده است.

http://www.peacekeeping.org/
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اند. به عنوان مثال، در دوران جنگ جهانی ها به عنوان سربازان حضور داشتهدر طول تاریخ، زنان در برخی از جنگ
تیراندازان و خلبانان جنگی خدمت کردند. کتاب "زنانی دوم، تعداد زیادی از زنان شوروی در ارتش سرخ به عنوان تک

پردازد و نشان ررسی نقش زنان در جنگ جهانی دوم میکه جنگیدند" نوشته لین اولسون و استنلی کلود به ب
 های مختلف حضور داشتند. دهد که چگونه زنان شوروی به عنوان یکی از موثرترین نیروهای جنگی در جبههمی

های مختلف، زنان به ها، نقش پرستاران بوده است. در طول جنگهای زنان در جنگترین نقشیکی دیگر از برجسته
ترین پرستاران اند. فلورانس نایتینگل به عنوان یکی از معروفاران و مراقبان مجروحان جنگی خدمت کردهعنوان پرست

های خود در مراقبت از مجروحان، تحولی در نظام پزشکی جنگ ایجاد کرد. شود که با نوآوریجنگ کریمه شناخته می
   ( ۱۹۵۱)وودهام اسمیت،

های قرن ترین جنگبه طول انجامید، یکی از خونبارترین و طولانی ۱۹۸۸تا  ۱۹۸۰جنگ ایران و عراق که از سال 
های مختلفی ایفا کردند، از جمله به عنوان پرستار، که به مراقبت و درمان بیستم بود. در این جنگ، زنان نیز نقش

 پرداختند. برخی از این زنان در طول خدمت خود در جنگ کشته شدند.مجروحان جنگی می

 ز زنان به عنوان جاسوساستفاده ا
اند. به عنوان مثال، ماتا هاری، رقاص و جاسوس های قابل توجهی داشتهزنان نیز در نقش جاسوسان جنگی فعالیت

شود. نقش او در ترین جاسوسان زن شناخته میمشهور هلندی در جنگ جهانی اول به عنوان یکی از معروف
 هاوه( ۱۹۸۶ها بوده است)ها و کتابموضوع بسیاری از پژوهش هایش بر روند جنگ،جاسوسی و تأثیرات فعالیت

های مختلفی ایفا کردند، از جمله فعالیت به عنوان جاسوسان که نقشی در طول جنگ جهانی دوم، زنان نقش
های جاسوسی خود به های جنگی ایفا نمودند. بسیاری از زنان با شجاعت و مهارتحیاتی و تاثیرگذار در تلاش

ها به نیروهای متفقین کمک کردند. برخی از این زنان به دلیل شجاعت خود شهرت اطلاعات و انتقال آن آوریجمع
ترین جاسوسان زن جنگ جهانی دوم بود. او نانسی ویک، معروف به "موش سفید"، یکی از برجسته جهانی یافتند.

آوری اطلاعات و هایش نقش مهمی در جمعکرد و با شجاعت و مهارتبه عنوان عضو مقاومت فرانسه فعالیت می
ریبی علیه نیروهای های متعدد جاسوسی و تخهای مقاومتی داشت. نانسی ویک در عملیاتسازماندهی عملیات

 (۲۰۰۲ها قرار گرفت.) فیتز سیمونز، پی نازی شرکت داشت و به دلیل شجاعتش چندین بار مورد تعقیب نازی

ترین عوامل سازمان اس او ای بود که در هماهنگی و اعزام جاسوسان به فرانسه نقش حیاتی ورا اتکینز یکی از مهم
ی کسانی ان مفقود شده پرداخت و تلاش کرد تا حقیقت دربارهداشت. او پس از جنگ به بررسی سرنوشت جاسوس

 (۲۰۰۵هلم، اس.  که در خدمت مقاومت فرانسه به اسارت درآمده بودند را کشف کند.)

 نقش اقتصادی زنان در جنگ ها
های های مختلف، زنان در حوزهها بسیار گسترده و متنوع بوده است. در طول جنگنقش اقتصادی زنان در جنگ

های جنگی و همچنین حفظ اقتصاد ملی اند که به پشتیبانی از تلاشهای حیاتی ایفا کردهتلف اقتصادی نقشمخ
های جهانی اول و دوم، زنان نقش حیاتی در حفظ اقتصاد ملی و پشتیبانی از در طول جنگ کمک کرده است.

بازار کار شدند و در صنایع مختلف از جمله  های جنگ، زنان واردهای جنگی ایفا کردند. با اعزام مردان به جبههتلاش
 (۲۰۰۱ ،)گلدشتاینتولید مهمات، کشاورزی و خدمات حمل و نقل مشغول به کار شدند.

. در بریتانیا و در جنگ های جهانی اول و دوم زنان در حوزه کشاورزی و تولید مواد غذایی نیز نقش مهمی ایفا کردند
های در جنگ ویتنام، زنان ویتنامی در حمایت از تلاش مواد غذایی را حفظ کنند. کردند تا تولیدزنان در مزارع کار می

کردند، به تولید مواد غذایی و ها در مزارع کار میهای مختلفی ایفا کردند. آنجنگی و حفظ اقتصاد ملی نقش
زنان ویتنامی  ردند.کهای جنگ به عنوان پرستار و پشتیبان عمل میتجهیزات نظامی مشغول بودند و حتی در جبهه

در تولید مواد غذایی نقش اساسی داشتند و با کار در مزارع، تأمین مواد غذایی برای سربازان و مردم غیرنظامی را 
 (۱۹۹۸کردند.)ترنر، کی سی تضمین می

زنان وارد های جنگ، های اقتصادی مهمی ایفا کردند. با اعزام مردان به جبههدر جنگ ایران و عراق، زنان ایرانی نقش
بازار کار شدند و در صنایع مختلف از جمله تولیدات صنعتی، کشاورزی و خدمات اجتماعی فعالیت کردند. زنان در 

ها همچنین در ها به تولید محصولات مختلف از جمله پوشاک و مواد غذایی مشغول شدند. آنها و کارگاهکارخانه
 (۲۰۰۲معظمی، ف.  کردند.)صنایع دستی و تولیدات کوچک نیز نقش مهمی ایفا 

ها بسیار حیاتی و تاثیرگذار بوده است. زنان با ورود به بازار کار و انجام وظایف مختلف نقش اقتصادی زنان در جنگ
اند. این تجربیات نه تنها به های جنگی و حفظ اقتصاد ملی ایفا کردهاقتصادی، نقش مهمی در پشتیبانی از تلاش



ها و و افزایش مشارکت آنان در بازار کار منجر شده است، بلکه به شناخت بهتر توانایی تغییر نقش زنان در جامعه
های زنان در شرایط بحرانی نیز کمک کرده است. با وجود تمام تلاش های زنان برای بهبود شرایط زیست در ظرفیت

 پشت جبهه  آنها بیشترین آسیب ها را متحمل می شوند. جبهه ها و 

 در جنگتجربیات زنان 
ها و مصائب جنگ، تحمل ها نیز بسیار متنوع و پیچیده است. این تجربیات شامل تحمل سختیتجربیات زنان در جنگ

 .شودهای جنسی و جسمی، از دست دادن عزیزان و تلاش برای بقا در شرایط بحرانی میخشونت

ست. زنان به عنوان یکی از های جنسی اها، مواجهه با خشونتترین تجربیات زنان در جنگیکی از تلخ
گیرند. به عنوان مثال، در طول های جنسی قرار میها، اغلب هدف تجاوز و خشونتها در جنگپذیرترین گروهآسیب

جنگ بوسنی، تجاوز به زنان به عنوان یک سلاح جنگی استفاده شد و هزاران زن بوسنیایی قربانی این جنایات 
 (۱۹۹۴)استیگلمایر، شدند.

، تعداد زیادی از زنان و دختران ویتنامی به طور سیستماتیک مورد تجاوز جنسی (۱۹۷۵-۱۹۵۵جنگ ویتنام )در طول 
ویژه در مناطق روستایی که تحت کنترل یا نفوذ نیروهای نظامی آمریکایی بودند، به وقوع ها بهقرار گرفتند. این جنایت

بود. در این  ۱۹۶۸عام در جنگ ویتنام، حادثه مای لای در سال ترین موارد تجاوز جنسی و قتلیکی از معروف پیوست.
حادثه، سربازان آمریکایی به روستای مای لای حمله کرده و صدها زن، کودک و مرد را به قتل رساندند. زنان و 

 (۱۹۹۲و سیم  دختران بسیاری پیش از قتل مورد تجاوز قرار گرفتند.)بیلتون،ام

های مقاربتی و زنان و دختران ویتنامی که مورد تجاوز قرار گرفتند، با عوارض جسمی ناشی از تجاوز مانند بیماری
جراحات فیزیکی مواجه شدند. علاوه بر این، تاثیرات روانی شامل افسردگی، اضطراب و اختلال استرس پس از 

 عمر تحت تاثیر قرار داد. سانحه بود که بسیاری از قربانیان را تا پایان

ترین جنایات قرن بیست و یکم یکی از هولناک ۲۰۱۴نشین در شمال عراق در سال حمله داعش به مناطق ایزدی
ها را به عنوان برده جنسی مورد بود. داعش با تصرف این مناطق، هزاران زن و دختر ایزدی را به اسارت گرفت و آن

کشی ای به عنوان نسلنه تنها نقض فاحش حقوق بشر بود، بلکه به طور گستردهها استفاده قرار داد. این جنایت
داعش هزاران زن و دختر ایزدی را به اسارت گرفت. این زنان به عنوان برده جنسی فروخته و مورد  شناخته شد.
زنان ایزدی به  .های جنسی قرار گرفتند. برخی از آنها نیز مجبور به ازدواج با جنگجویان داعش شدندسوءاستفاده
ها فروشی داعش در شهرهای مختلف منتقل شدند و به عنوان برده جنسی فروخته شدند. این جنایتبازارهای برده

اند که چگونه مورد سوءاستفاده جنسی ای مستندسازی شده و بسیاری از بازماندگان شهادت دادهبه طور گسترده
اند فرار کنند و تجربیات وحشتناک خود را بازگو کنند. ها توانستهنایتبسیاری از بازماندگان این ج اند.قرار گرفته

 ها داشته است.های آنان نقش مهمی در مستندسازی این جنایتشهادت

از جمله نادیا مراد، یکی از بازماندگان ایزدی، تجربیات خود را در کتابی به نام "دختری از سنجار" بازگو کرده است. او 
های داعش صحبت کرده ای درباره جنایتطور گستردهارت، به یک فعال حقوق بشر تبدیل شد و بهپس از فرار از اس

هایش برای مبارزه با خشونت جنسی در جنگ جایزه نوبل صلح را به دلیل تلاش ۲۰۱۸است. نادیا مراد در سال 
 دریافت کرد.

یاری از زنان پس از تجاوز با عوارض جسمی و تجاوز جنسی به زنان تاثیرات جسمی و روانی عمیقی بر زنان دارد. بس
های مختلف مواجه می شوند. همچنین، تاثیرات روانی ناشی از تجاوز، شامل افسردگی، اضطراب، و بیماری

 استرس پس از سانحه خواهد داشت. 

 از دست دادن عزیزان
شوند، بلکه اغلب عزیزان خود را نیز از دست ها نه تنها خود با خطرات و مصائب جنگ مواجه میزنان در جنگ

تواند شامل همسران، فرزندان، پدران و برادران باشد. تجربیات زنانی که عزیزان ها میدهند. این از دست دادنمی
تاریخی و ادبی به تصویر کشیده شده است. به عنوان  هایاند، در بسیاری از روایتخود را در جنگ از دست داده

مثال، در کتاب "وداع با اسلحه" نوشته ارنست همینگوی، تجربه از دست دادن عزیزان در جنگ جهانی اول به شکلی 
 تاثیرگذار به تصویر کشیده شده است. 

 تلاش برای بقا
هایشان را در شرایط کنند تا خود و خانوادهمیها و مصائب، همواره تلاش ها با وجود تمامی سختیزنان در جنگ

تواند شامل تامین مواد غذایی، مراقبت از مجروحان، محافظت از کودکان و حتی ها میبحرانی حفظ کنند. این تلاش



باز" نوشته خالد حسینی به خوبی تجربه تلاش زنان افغان های مقاومتی باشد. کتاب "بادبادک مشارکت در فعالیت
ها علاوه بر این یکی از وظایف اصلی زنان در جنگ (۲۰۰۳،کشد.)حسینیا در شرایط جنگی را به تصویر میبرای بق

 های مسلحانه است. ها، حملات نظامی و خشونتحفاظت از کودکان در برابر خطرات مستقیم جنگ مانند بمباران
کنند تا کنند. زنان تلاش میودکان ایفا میای در حفاظت از کهای حمایتگری حیاتی و چندگانهها نقشزنان در جنگ

های فیزیکی آنها جلوگیری کنند، همچنین تامین نیازهای اساسی، کودکان را به مناطق امن منتقل کنند و از آسیب
های امن و پایدار، و حفظ و انتقال فرهنگ و هویت، به بقای کودکان و ارائه حمایت عاطفی و روانی، ایجاد محیط

 کنند.شان کمک می تقویت جوامع

 گیرینتیجه
اند و تجربیات و تاثیرات جنگ بر آنان بسیار گسترده و های مهم و متنوعی ایفا کردهها نقشزنان در طول تاریخ جنگ

های سربازی و پرستاری شود. از نقشپیچیده است و شامل تاثیرات جسمی، روانی، اجتماعی و اقتصادی می
اند و تاثیرات ها حضور داشتههای جنسی و تلاش برای بقا، زنان همواره در میانه جنگگرفته تا تجربیات تلخ خشونت

ها، لازم است که در مطالعات جنگ و صلح، به جنگ بر آنان همواره چندوجهی بوده است. با توجه به این واقعیت
 . نگ بر آنان فراهم گرددهای لازم برای کاهش تاثیرات منفی جای شود و حمایتنقش و تجربیات زنان توجه ویژه
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 اثرات نامتناسب جنگ و درگیری بر زنان و دختران/نوشته: هاتی فلبز/ترجمه: پروین عرفانی
 

 

 مقدمه.۱

اغلب، دینامیک تناقضات جنسیتی، انعکاس در فرهنگ سکسیستی و جنسیتی دارند: از مردان انتظار می رود »
 «بجنگند و زنان مجبور به فرار می شوند.

ها در زمان جنگ در اقصی نقاط جهان، زنان و دختران بیش از همه آسیب پذیر هستند. به هنگام جنگ، نابرابری
شوند و حقوق مدنی و شهروندی در معرض خطر قرار ها و روابط اجتماعی متغیر مییابند،  زیرساختافزایش می 

می گیرند. به دلیل مجموعه ای از این عوامل، زنان عواقب و لطمات پایدار حاصل از جنگ و درگیریها را متحمل می 
ا رنج می برند. عدم دسترسی به منابع شوند. زنان به انواع و اشکال مختلف و متعدد از وقوع جنگها و درگیریه

غذایی، نداشتن امنیت، جابجایی و آوارگی، افزایش قاچاق انسانی و اختلال در دسترسی به مراقبت های پزشکی 
و بهداشتی از جمله مصائبی هستند که زنان با آنها درگیر می شوند.از طرف دیگر، علیرغم داده های موجود حاکی 

رد مذاکرات صلح، زنان عموما از شراکت در مذاکرات صلح و پیشگیری از درگیریها کنار گذاشته از موفقیت زنان در پیشب
میشوند. به علاوه،  زنان توسط طرفین درگیر در جنگها مورد تجاوز و تعرض جنسی قرار میگیرند. در طی تاریخ ، 

رغم آنکه زنان مشارکت تجاوزات سیستماتیک جنسی از جمله  تاکتیک های جنگی به شمار آمده است. علی 
مستقیم حداقلی در جنگها دارند، آنها بیشترین صدمات را متحمل می شوند. بسیاری از این مسائل، پیامدهای بلند 

مدت جنگها در سده های  گذشته هستند که متاسفانه بهبود قابل توجهی نیافته اند. در حالی که تلاش های 
ن المللی حائز اهمیت هستند ، اما در جنگها و درگیریها آینده، زنان و کنونی سازمان ملل متحده و سایر عوامل بی

 کودکان باید از حمایت های بیشتر و اقدامات پیشگیرانه برای جلوگیری از تاثیرات نامتناسب جنگ برخوردار شوند.

نیت، جابجایی و در بخش اول این مقاله به تفصیل به عدم دسترسی زنان به منابع غذایی در زمان جنگ،  نداشتن ام
آوارگی، افزایش قاچاق انسانی و اختلال در دسترسی به مراقبت های باروری و بهداشتی پرداخته می شود.  بخش 

دوم به بررسی طرد تاریخی زنان از مذاکرات صلح می پردازد. در بخش سوم بحران جاری زنان و دختران در اوکراین 
های سازمان ملل متحد مرور می ها و حمایتها، برنامهرم،  قطعنامهمورد بحث قرار می گیرد. در پایان، بخش چها

 شود.

 ناامنی غذایی و قحطی در زمان جنگ .۲
 

درگیری و جنگ  است.در مناطقی که گرفتار بحرانهای غذایی هستندِ، درگیری و « هم علت و هم نتیجه»گرسنگی 
آواره می کند، محصولات کشاورزی را از بین  جنگ عامل اصلی گرسنگی است. جنگ و درگیری اغلب کشاورزان را

می برد، بازارهای مواد غذایی را مختل می کند و قیمت آنها را افزایش می دهد. بسیاری از این اختلالات، به طور 
درصد مواد  ۵۰درصد مواد غذایی در کشورهای در حال توسعه، و بیش از  ۸۰تا  ۶۰نامتناسبی، بر زندگی زنانی که 

غذایی در جهان را تولید می کنند، اثرات مخرب و تباه کننده دارند. اختلال و  گسیختگی در نقش قاطع و حیاتی زنان 
در سیستم های تولید غذایی علاوه بر آنکه تولید مواد غذایی را بهم می ریزد بلکه زنان را در معرض ناامنی و عدم  

عدد قحطی ها در جهان کاهش یافته است، اما جنگ و درگیریهای طولانی دسترسی به غذا قرار میدهد. هرچند ت
مدت به طور فزاینده ای عامل افزایش ناامنی غذایی، گرسنگی و سوء تغذیه هستند. اغلب، تصمیم گیری در مورد 

ان نان آور منابع غذایی و جیره بندی، در شرایط جنگی،  بسیار دشوار می شود. نتیجتا، این زنان هستند که، به عنو
 اصلی، می باید برای خود، خانواده و فرزندانشان غذا تهیه کنند.



گروهی از زنان که تحت چنین شرایطی بیش از بیش آسیب پذیر هستند زنان باردار و مادران شیرده هستند. رژیم 
. اگر مادر غذایی متعادل و منابع غذایی مطمئن برای داشتن شیر سالم و مغذی مادران شیرده بسیار مهم است

پایین می آید.  در شرایط اضطراری مانند جنگها و درگیریها، تغذیه با شیر مادر تغذیه کافی نداشته باشد، کیفیت شیر 
برای محافظت از زندگی نوزادان،  به دلیل وجود آنتی بادی ها در شیر مادر، از اهمیت حیاتی برخوردار است. آنتی 

ادان را در برابر بیماری هایی مانند ذات الریه، که علت اصلی مرگ و میر کودکان در بادی های موجود در شیر مادر، نوز
سراسر جهان است، محافظت میکند. در زمان جنگ، اغلب سیستمهای بهداشتی و امنیتی مختل میشوند و نوزادان 

به شدت »باردار و شیرده  ، یک میلیون مادر۲۰۲۱در برابر بیماری و عفونت، آسیب پذیرتر می شوند. در واقع، در سال 
بوده اند، رقمی که اگر اقدامی در این زمینه صورت نگیرد، افزایش خواهد یافت. تغذیه برای مادر و «  دچار سوءتغذیه

نوزاد هر دو، حائز اهمیت بسیار است؛ سوء تغذیه زنان باردار و نوزادان را در معرض خطرات جدی قرار میدهد. جنگها و 
غذایی، خطر گرسنگی و قحطی را برای زنان و کودکانی که در درگیریهای متقابل گرفتار شده اند درگیری ها ناامنی 

 تشدید می کند.

 آوارگی زنان و کودکان در زمان جنگ .۳
 

 

"اکثریت قاطع" افرادی که در جنگها و درگیری ها مجبور به جا به جایی شده و آواره  میشوند، زنان و کودکان هستند. 
میلیون نفر افزایش یافت که رکورد تازه ای است. این عدد  ۱۰۰، آمار آوارگان در سطح جهان به بیش از ۲۰۲۲در سال 

نشان دهنده یک روند صعودی آوارگان جنگی  نسبت به سال گذشته به دلیل جنگ، خشونت و درگیریهای بلند مدت 
 در اوکراین، اتیوپی، سوریه و میانمار است.

رگیری، از مردان انتظار می رود بجنگند و زنان مجبور به فرار میشوند. در چنین مواردی، تامین اغلب در موقع جنگ و د
 امنیت اعضا خانواده تنها بر دوش زنان می افتد.

اگر زنان فرار نکرده و سرپناهی برای خود پیدا  نکنند، با مشکلات و آسیب هایی مانند خطرات جسمی، جنسی و 
ضاف بر این، بسیاری از کسانی که به دلیل جنگ و درگیری جابجا و آواره شده اند، حتی مرگ مواجه می شوند. م

درصد از کل جمعیتی که به ناچار جابجا و آواره  ۶، کمتر از ۲۰۲۱اصلا  قادر به برگشت  نیستند. در واقع، در سال 
 شده بودند، به کشور قبلی محل سکونت خود بازگشتند.

آوارگی به دلیل جنگ و شرایط اضطراری می تواند خانواده ها را در بلند مدت یا  این بدان معناست که جابجایی و
حتی به طور دائم از هم جدا کند. چنین شرایطی می تواند منجر به بروز آسیبهای جدی و پایدار در کودکان شود. 

آسیبهای پایدار" در تاریخ نشان می دهد که جدا کردن کودکان از سرپرست های اصلی آنها، اغلب مادران، باعث "
آنها می شوند. به عنوان نمونه، در جنگ جهانی دوم کودکانی که از سرپرستان خود دور افتاده بودند، بیش از 

کودکانی که بمبارانها را تجربه کرده بودند، آسیب دیدند. نتیجتا، میتوان اهمیت باورنکردنی وابستگیهای  خانوادگی و 
از خانواده را، خاصه در شرایط اضطراری مانند جنگ، استنباط کرد. در انتهای این  آسیب های پایدار ناشی از جدایی

که دختران و زنان باردار بسیاری را که « صندوق جمعیت سازمان ملل متحد»مقاله، اشاره ای میکنیم به فعالیت  
ا مطمئن برای دختران و برای حفظ جان خود مجبور به فرار می شوند، تحت حمایت خود دارد. اما اینگونه صندوق ه

 زنان باردار بسیار نادر هستند.



 افزایش قاچاق انسانی و خشونت جنسیتی در زمان جنگ .۴
 

 

تضعیف حاکمیت »تاریخ شهادت میدهد که نرخ خشونت جنسیتی و قاچاق انسانی در زمان جنگ و درگیری به علت 
نااستوار ناشی از  جنگ، به افزایش جابجایی و آوارگی و بی بالا میرود. شرایط « قانون و افزایش بی ثباتی و فقر

نظمی عمومی می انجامد که خود زمینه را برای  قاچاق افرادی که آسیب پذیر هستند، مانند زنان و کودکان، فراهم 
یا عدم میکند. آوارگان جنگ، غالبا با خشونت، فقر، جدایی از خانواده، قرار گرفتن در شرایط بی قانونی، کمبود و 

دسترسی به آموزش و  پرورش روبرو میشوند، که اجازه رشد قاچاق انسان ها را افزایش میدهد. به علاوه، این افراد 
که چاره ای به جز گریز از جنگ و عواقب آن ندارند، توسط قاچاقچیان که قول حمایت و امنیت به آنان می دهند، مورد 

 سواستفاده قرار میگیرند.

کال مختلفی از جمله، کار اجباری، بردگی خانگی، کودک سربازی، قاچاق جنسی، و ازدواج قاچاق انسانی اش
اجباری به خود میگیرد. وجه مشترک کلیه موارد فوق، ویژگی استثماری آنهاست. امکان اعمال استثمار، در طول 

سیستمهای حمایتی از  تاریخ، ناشی از نابرابری های ساختاری، تبعیض های جنسیتی و نژادی، فقر و ناکارآمدی
 کودکان  بوده است. این وضعیت اجازه انجام مذاکرات صلح و امکان بازگشت به صلح و امنیت را مختل می کند.

، قاچاق افراد با هدف ازدواج اجباری را به صراحت به عنوان «پروتکل قاچاق انسانی سازمان ملل متحد»با وجودی که 
نوعی از قاچاق انسانی به رسمیت نشناخته است، این عمل، اما، توسط بسیاری از گروه های حقوق بشری، به 

نوان قاچاق انسانی تلقی می شود. این شکل از دلیل نداشتن اختیار و رضایت کامل حداقل یکی از طرفین، به ع
در معرض خشونت، « جایگاه زن»استثمار در بیشتر مواقع زنان و دختران را، با توسل به بهانه های عامیانه ی مثل 

دهد. این فجایع در حاشیه جنگها و درگیری ها و به واسطه فقر و ناامیدی به وقوع  می تعرض و درماندگی قرار می
برخی از خانواده ها به نظرشان میرسد که راه حل تامین مخارج دیگر اعضا خانواده رضایت به ازدواج   پیوندند.

دخترانشان در ازاء دریافت مبلغی پول است. در شرایط سخت و خشن اجتماعی اقتصادی، یک نان خور کمتر داشتن 
 ی خانواده های مستاصل قرار میدهند.  در ازاء مبلغی بابت شیر بها، انتخابی است که قاچاقچیان انسان پیش پا

 اختلال در دسترسی به مراقبت های باروری و بهداشتی در زمان جنگ. ۵

فروپاشی زیرساختهای اجتماعی در زمان جنگ آثار ویران کننده ای بر دسترسی زنان به مراقبت های باروری و 
می پاشد: بیمارستانها بمباران می شوند، بهداشتی نیز دارد. جنگ اغلب زیرساخت های بهداشتی را از هم فرو 

پرسنل متخصص خسته و فرسوده می شوند، کادر بهداشتی کاهش می یابد، و سرویسهای برق، آب، جمع آوری 
زباله و تدارکات مختل میشوند. تحت این اوضاع ارائه خدمات باروری، یا در اولویت نیستند و یا اصلا نمی توانند محلی 

ند. چون وجود اینگونه شرایط خطرناک منجر به بارداری های امن و سالم نمی شوند، بسیاری از از اعراب داشته باش
 زنان و دخترانی که دسترسی مرتبی به خدمات پزشکی باروری ندارند متحمل سختی های بسیار می شوند.



 ۲۰۲۱جنگ یمن نمونه ی بارز آن است. بنا به گزارش سال 
 

 

درصد مجهز  به  ۲۰(، از مجموع بیمارستانهای پا بر جای این کشور، فقط UNFPA) صندوق جمعیت سازمان ملل متحد
ارائه خدمات بهداشتی مادر و کودک هستند. در یمن تقریبا هر دو ساعت یکبار یک زن هنگام زایمان جان خود را از 

های تاریخی اینگونه  دست میدهد در حالی که کم و بیش همه این گونه موارد قابل پیشگیری هستند. دیگر نمونه 
آزارها و سوءاستفاده های  هولناک علیه زنان و کودکان، کشتن بیش از یک میلیون  کودک در هولوکاست و قتل و یا 
تجاوز به بسیاری از زنان و کودکان در نسل کشی رواندا است. اغلب زنانی که از این جنایات جان سالم به در برده 

اویر روشن و هولناک تجاوز، جنگ و مرگ" دست و پنجه نرم  كنند. علاوه بر این،  بسیاری اند باید تا پایان عمر با " تص
از این زنان قربانی، از بیماریهای مقاربتی، حرف و کنایه های دیگران و بارداریهای ناخواسته رنج می برند. مشکلاتی 

ای باروری می تواند وجود داشته که امکان کاهش آنها در صورت دسترسی مناسب به خدمات بهداشتی و مراقبت ه
 باشد.

 حذف تاریخی زنان از مذاکرات صلح  .۶

گرچه این زنان هستند که بیش از دیگران گرفتار مصائب جنگ اند، اما آنها اغلب از مشارکت در مذاکرات صلح و 
 ٪۲۳،  زنان فقط ۲۰۲۰سازمان ملل متحد، در سال « زنان»پیشگیری درگیریها طرد میشوند. بنا به گزارش نهاد 

،  در کشورهایی که ۲۰۲۰مذاکره کنندگان صلح تحت نظر سازمان ملل متحد را تشکیل می دادند. همچنین، در سال 
مناصب انتخابی در اختیار زنان بوده  ٪۱۹گرفتار جنگ و درگیری بوده و یا آنهایی که در حال بازسازی هستند فقط 

نیم در می یابیم  که این رقم، درصد بسیار دلسرد کننده ایست. است. اگربه پژوهشهای انجام شده نگاهی بک
 ٪۶۴تداوم بیشتر، امکان اجرایی موثرتر و تا »پژوهش ها نشان میدهند که مذاکرات صلح انجام شده توسط زنان از 

 باشد.برخوردارند. نیاز به بهره مند شدن از نیروی زنان در این زمینه ها می تواند کارساز « امکان شکست کمتر

دلایل متعددی را میتوان برای تاثیر و تداوم صلح مذاکره شده توسط زنان بیان کرد. اولا، شیوه ی زنان در مذاکرات 
صلح نشانگر آنست که آنها همگرایی بیشتری با فرهنگها و قومیتهای متفاوت دارند. روش پذیرا بودن تفاوتهای 

واسطه های »می دهد. دوما، طرفین مذاکرات معمولا زنان را  قومیتی، تداوم توافق های صلح را استحکام بیشتری
میدانند که خود شانس به توافق رسیدن را بالا می برد. زنان اصولا خارج از چارچوب حاکم و ساز و کار « شریفی

ف بر تکیه بر قدرت بوده و ابزار آن را کنترل  نمیکنند و لذا دیگران آنان را میانجیگران بی طرف تری میدانند. سوما، مضا
نکات معمول در مذاکرات مانند اصلاحات سیاسی و قانونی، بهبود معضلات اقتصادی اجتماعی، و نگرانیهای عدالت 
انتقالی، زنان احتمالا توجه بیشتری به مسائل اجتماعی، که می تواند تداوم صلح را در بلند مدت امکان پذیر کند، 

موجود را برای بازسازی نهادهای همگانی مانند مدارس، مراکز بهداشتی، دارند. نهایتا، زنان تلاش میکنند منابع 
تامین آب و مواد غذایی و واحدهای قضایی تخصیص دهند. اما مذاکرات صلح، همواره کار حاکمان، روشنفکران و 

 ٪۶ن، از مذاکره کنندگا ٪۱۳، به طور متوسط، در سطح جهان، فقط ۲۰۱۹تا  ۱۹۹۲آقایان بوده است. بین سالهای 
امضا کنندگان توافق های صلح زن بوده اند. از جمله دلایل حاکم بر این مسئله این است که به زنان  ٪۶میانجیگران و 
نگاه میشود. این نگاه خود « عاملان تغییر صلح»جنگ که باید حمایت شوند و نه با دید « قربانیان»همواره با دید 

ف خشونت علیه زنان در زمان جنگ و بعد از جنگ است. زنان به واقع عامل ایجاد موانعی در برابر تلاش برای حذ
تسهیل کننده مذاکرات و توافقات سازنده هستند و بایستی برای هموار کردن مسیر صلح از همیاری آنان بهره مند 

 شد.



 مطالعه موردی اوکراین .۷
 

 

جنگ جاری در اوکراین، گواه بارزی از اثرگذاری غیر متناسب جنگ و درگیری روی زنان و دختران است. انتظار می رود 
که اثرات این جنگ دامن زنان و دختران را بیش از سایرین در برگیرد. از تاثیرات مخرب آن، از جمله می توان به  

ر، و ویرانی زیرساخت ها مانند بیمارستانها و سایر مراکز افزایش قاچاق انسان و خشونتهای جنسیتی، افزایش فق
بهداشتی اشاره کرد. به همین لحاظ، دسترسی به اطلاعات ، امکانات و خدمات فوق العاده ضروری جنسیتی و 

باروری پراکنده شده است. بعلاوه، در حال حاضر که از قابلیتهای خدمات پلیسی کاسته شده ، فرصت بروز 
تی افزایش و احتمال گزارش آنها کاهش یافته است. صندوق جمعیت سازمان ملل متحد راه حل خشونتهای جنسی

، سازمان مربوطه در تلاش بوده که خدمات ۲۰۲۳کاربردی برای اینگونه مشکلات روزافزون ارایه کرده است. از سال 
درمانگاهای سیار مستقر کرده، و تیمهای ضروری به زنان و دختران را افزایش دهد. سازمان در مناطق دورافتاده  

پشتیبانی به ارائه خدمات روحی/اجتماعی و بهداشت باروری پرداخته اند. سازمان همچنین، در حال افزایش خانه 
های امن و ارائه خدمات در فضای مجازی برای حمایت از قربانیان خشونتهای جنسیتی و توزیع اقلام مورد نیاز 

 و لوازم بهداشتی به درمانگاه ها در سراسر اوکراین بوده است. بهداشت باروری، پزشکی

علی رغم همه ی این تلاشها، تا کنون صدمات و خسارات زیادی حادث شده است. به طور مثال، آمار سقط  جنین 
٪، به نسبت قبل از جنگ، افزایش یافته است. به علت فروپاشی وسیع زیرساخت های  ۱۵تا  ۱۰در اوکراین بین 

راین، بهره گرفتن از خدمات بهداشت جنسیتی و باروری و نیز برخی خدمات نجات بخش مانند سزارین و کیت اوک
به بعد، صدها حمله  ۲۰۲۲تجاوز جنسی،  برای زنان و دختران اگر نه غیر ممکن، بسیار مشکل شده است. از سال 

 را در مهلکه ی مرگ و زندگی قرار داده است. به مراکز خدمات درمانی، زنان باردار و یا در حال زایمان اوکراینی 

خشونت خانگی و تجاوزات جنسی نیز از شروع جنگ به بعد افزایش چشمگیری پیدا کرده است. تخمین زده شده 
، بیش از سه و نیم میلیون نفر، عمدتا زنان و دختران، نیازمند حمایت علیه خشونت های جنسیتی ۲۰۲۳که در سال 

این افراد امکان گریز از این شرایط را نداشته و به ناچار در دام سواستفاده کنندگان گرفتار  بوده اند. بسیاری از
 میشوند. 

کمبود سوخت و مواد غذایی ناشی از جنگ در اوکراین، اثرات عمیقی بر زنان و کودکان داشته است. حتی قبل از 
رنج می بردند. در حال حاضر، این زنان به شروع جنگ هم، برخی خانوارهای به سرپرستی زنان از ناامنی غذایی 

علت نداشتن دسترسی کافی به زمین، اعتبار و اشتغال رسمی، بسیار بیشتر از همتایان مرد خود رنج میبرند. 
خاصه که زنان در زمان  کمبود مواد غذایی اغلب از مصرف کافی خودداری می کنند تا دیگر اعضا خانواده شان کمتر 

  د به سوء تغذیه و گرسنگی می انجامد. رنج ببرند. این خو



 قطعنامه ها، برنامه ها و پشتیبانی سازمان ملل متحد .۸
 

  

سازمان ملل متحد به تصویب رسید. این قطعنامه  ۱۳۲۵، قطعنامه شماره ۲۰۰۰بیش از دو دهه قبل، در اکتبر سال  
تقویت مشارکت زنان در تصمیم گیری، خاتمه خشونت های جنسی و عدم تقبل مسئولیت، و ایجاد سیستمی » 

را به رسمیت شناخته است. قطعنامه به کلیه دست اندرکاران توصیه می کند مشارکت زنان و نیز « برای پاسخگویی
تی در کلیه امور مرتبط به صلح  و امنیت را افزایش دهند.  سازمان همچنین در این زمینه طرح نقطه نظر های جنسی

تعدادی بخشنامه ی اجرایی صادر و به طور ضمنی به کشورهای عضو و نهادهای مرتبط نکات بالا را تذکر داده است. 
شا اثری نبود. زنان همچنان از خشونت این قطعنامه، علیرغم آنکه در ابتدا شائبه ی امیدی برانگیخته بود، در عمل من

های جنسی و دیگر عواقب جنگ و درگیری به شکل کاملا نامتوازنی رنج می برند. ما باید در حمایت و پشتیبانی از 
 زنان و کودکان در جنگها و درگیریها، در تمام نقاط جهان، کوشاتر باشیم. 

افزایش مشارکت »سازمان ملل متحد در زمینه های « زنان» از جمله اینگونه پشتیبانی ها، پیگیری پروژه های نهاد
زنان در تصمیم گیری، طرح دیدگاه های جنسیتی در سیاست گذاری، برخورد با خشونتهای جنسی در درگیریها و 

تاکید بر پاسخگویی و استحکام جایگاه زنان، در زمان جنگ و بعد از آن است. در حالی که این گونه روشها مفید 
اما زنان، جهت استفاده بهینه، باید نقش موثرتری در مذاکرات صلح و سیاست گذاری در بازسازی های پسا هستند، 

 جنگ داشته باشند.

سازمان ملل متحد، با این اوصاف، نقش بسیار اساسی در کمک به زنان و دختران متاثر از جنگ و درگیریها ایفا می 
یه و نهاد تشکیل شده اند. بطور مثال، برنامه جهانی غذای سازمان کند. برای نیل به این اهداف چندین برنامه ته

میلیون نفر، از جمله در یمن و اوکراین، با توزیع اضطراری مواد غذایی امدادرسانی میکند.  ۱۰۰ملل متحد، به بیش از
ا به ناچارجابه جا و آژانس پناهندگی سازمان ملل متحد،  نود و دو میلیون نفر که متاثر از عواقب درگیریها و بحرانه

سازمان « زنان»آواره بوده اند را با تامین پناهگاه، خدمات پزشکی و آموزش و پرورش مورد حمایت قرار می دهد. نهاد 
ملل متحد از مشارکت زنان در حفاظت از صلح پشتیبانی میکند و آنان را برای شناسایی، رسیدگی و جلوگیری از 

روی های حافظ صلح سازمان ملل متحد برای حمایت از غیرنظامیان، کاهش خشونتهای جنسی آموزش میدهد.  نی
خشونت، بازگرداندن حاکمیت قانون، و لحاظ صدا و اولویتهای زنان در تصمیمات اتخاذ شده در زمینه صلح و امنیت ، در 

ی همه ی سطوح مشغول به فعالیت هستند. صندوق جمعیت سازمان ملل متحد، نهاد بهداشت جنسی بارور
سازمان، سالانه به بیش از یک میلیون زن باردارو شیرده با ارسال وسایل بهداشتی، کیت های بهداشت باروری، و 

آموزش و استخدام ماما و تیمهای سیار بهداشتی کمک می کند. صندوق جمعیت همچنین برای زنان و دخترانی که 
جایگاه ها، برخی رسمی و برخی غیر رسمی، به  فراهم میکند. در این« جایگاه امن»در شرایط  بحرانی هستند، 

زنان و دختران فرصت شبکه سازی مدنی سالم، دریافت کمک، کسب مهارت، دسترسی به حمایت در شرایط بروز 
، بیش از یکصد میلیون زن و دختر از ۲۰۲۲خشونت های جنسیتی و دریافت خدمات پزشکی داده میشود. در سال 

 تعداد بیشتری نیز بهره ببرند.  ۲۰۲۳انتظار می رود با افزایش بودجه در سال این خدمات بهره مند شدند و 

اینگونه برنامه ها در راس خدمات ارائه شده بوده و باید گسترش یابند. برای نیل به این مهم، منابع و بودجه های 
، این ۲۰۲۲گیر آوارگان در سال قابل اتکا و منعطف باید به این گونه برنامه ها اختصاص یابد. با توجه به افزایش چشم

برنامه ها از اهمیت بالایی برخوردار هستند  و امریکا و دیگر بازیگران صاحب قدرت بین المللی باید به آنها اولویت 
دهند. در فقدان اینگونه تلاشها، زنان و دختران بیش از پیش در معرض عواقب ویرانگر جنگ و درگیریها قرار میگیرند و 

الا تا مدتهای مدید درگیر و گرفتار دور تباه کننده خشونت و استثمار خواهند بود. بنابراین ارائه و گسترش به احتمال ب
 برنامه های خدماتی باید در مرکز توجه قرار گیرند.

 



 در خاتمه .۹

عواقب نامتوازن جنگها و درگیریها، به اشکال گوناگون مانند ناامنی غذایی، جابجایی و آوارگی، افزایش قاچاق 
انسانی، و اختلال در دسترسی به خدمات باروری و پزشکی زنان را درگیر میکنند. با توجه به این حقایق تلخ، زنان 

متحمل میشوند. علی رغم پژوهش هایی که نشان غالبا عواقب سخت و پایدار مستقیم و غیرمستقیم جنگ را 
میدهند توافق های مذاکره شده توسط زنان استمرار بیشتری دارند، زنان در طول تاریخ از پروسه مذاکرات صلح 
مطرود شده اند. مانعی که باید برای دستیابی به صلح بلند مدت، کنار زده شود. ضمنا قطعنامه ها، برنامه ها و 

و فعلی سازمان ملل متحد، برای حمایت از زنان و دختران نیازمند،  باید گسترش یافته و بودجه  کمک های  گذشته
مورد نیاز آنها تامین شوند. این موضوع باید توسط ایالات متحده و دیگران، برای پشتیبانی بین المللی از حقوق بشر 

 زنان و دختران، در اقصی نقاط جهان،  در اولویت قرار گیرد.   

 ۲۰۲۴ئن ژو
 

 منبع به زبان انگلیسی:
-content/uploads/sites/20/2023/04/The-journal/wp-https://www.law.georgetown.edu/gender

Girls.pdf-and-Women-on-Conflict-and-War-of-Effects-Disproportionate 
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 مصاحبه های کوتاه با زنان در ایران در باره جنگ و نتایج آن
 

 
 توضیح گاهنامه برابری در رابطه با پرسش و پاسخ ها

 
های زیر در این مصاحبه، جلب توجه به نظرات، رویکردها و تجربیات زنان در مورد جنگ و هدف از طرح سوال

  های ناشی از آن است.خشونت

ویژه  کشور، مردم و بهخواهیم بفهمیم چگونه جنگ به تری از نگاه زنان به جنگ هستیم و میما به دنبال درک واقعی
ها ناخواسته گرفتار می ها نقشی ندارند، در طول جنگ  رساند. زنان، با اینکه معمولا در آغاز جنگزنان آسیب می

شوند، بدون اینکه نظرشان درباره شروع جنگ و پیامدهای آن پرسیده های سنگینی را متحمل می  شوند و هزینه
 .ها و جامعه دارد ؛ بلکه تاثیرات عمیق و پنهانی بر زندگی روزمره، خانوادهشود. جنگ تنها میدان نبرد نیست

هایشان را به  ها فرصتی است تا زنان بتوانند صدای خود را به گوش دیگران برسانند و تجربیات و دیدگاهاین مصاحبه
هتر تاثیرات جنگ بر زندگی تواند به درک باشتراک بگذارند. شنیدن نظرات شما برای ما بسیار ارزشمند است و می

 .زنان کمک کند

 با احترام

 " "برابریگاهنامه شورای سردبیران 

 
******** 

https://www.law.georgetown.edu/gender-journal/wp-content/uploads/sites/20/2023/04/The-Disproportionate-Effects-of-War-and-Conflict-on-Women-and-Girls.pdf
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نظر و برخورد شما به عنوان زن با جنگ چیست؟ آيا جنگ را اجتناب ناپذير  پرسش اول:
 مي دانید؟ چه آلترناتیوی برای اجتناب از جنگ پیشنهاد می کنید؟

مسلما من جنگ را راه حل برای رفع اختلافات نمیدانم و همیشه و در هر حال دیپلماسی بر *سوسن از ایران: 
جنگ ارجحیت دارد. البته که در دنیای کنونی جنگ به جنگ میدانی محدود نمی شود و جنگ اقتصادی و تحریمها هم 

 برای کشورها هزینه جانی و مالی و سیاسی هنگفتی دارد. 

اجتناب پذیر است ولی در موارد تعرض و ظلم و زورگویی، جنگ برای دفاع از هویت و در بسیاری از موارد جنگ 
 سرزمین خود اجتناب ناپذیر می شود.

جنگ را مترداف با جنایت تعریف می کنم. جنگ ها غالبا سودی ندارند و همیشه موجب * مینا ساکن کرج: 
شمنی و نفرت مردم کشورها با یکدیگر می شوند. بدبختی، خانە خرابی، آوارگی، فروپاشی خانوادە ها و گسترش د

تخریب و نابودی کشاورزی، قحطی و گرسنگی و افزایش بیماری های مختلف، از دیگر پیامدهای اجتناب ناپذیر جنگ 
ها و درگیری های نظامی بین کشورها و بین مردم کشوری کە درگیر جنگ می شوند است. به نظرم آلترناتیوی 

دن جدی با جنگ نمی شناسم. چون جنگ ها هدفی جز تخریب، نابودی، و کشتن مردم بیگناه دیگری جز مخالفت کر
و دیگر جانداران زنده در نظر ندارند. مخالفتم با جنگ نوعی دفاع از منافع و آینده خود، هم نسلان، طبیعت و زندگی 

 شرکت در تظاهرات و آکسیون می دانم. در نتیجه مخالفت با جنگ را می شود به اشکال گوناگون پیش یزد. مثلا
های خیابانی) خب این آکسون ها در ایران با وجود این حکومت دشوار است اما در مواقعی در محلات و شهرهایی 

امکان راه های اعتراض علنی علیه جنگ وجود دارد(، نوشتن مقاله علیه جنگ، تهیه پتی شن، انتشار پوستر، 
علیه جنگ، نوشتن نامه به رهبران حکومتی، سران احزاب و نهادهای بین نشریه، فعالیت در شبکه های اجتماعی 

المللی، همکاری و همفکری با طیف های متنوع هم سن و سال برای توافق بر سر یک پلاتفرم در شهر یا کشور 
ز محل زندگی و نیز همکاری با هم نسلان در کشورهای دیگر امکانپذیر است. در شبکه های اجتماعی صدها شکل ا

سازماندهی و فعالیت را می شود به راحتی عملی کرد. باید اهلش باشی و بخواهی و با هوشیاری دست به اقدام 
 بزنی.

 
 

خیر جنگ را اجتناب ناپذیر نمیدانم ، مذاکره و میانجیگری برای حل اختلاف را آلترناتیو جایگزین *نسرین از ایران: 
 جنگ میدانم.

 
 نگ تامین کننده منافع قدرتهاست اجتناب ناپذیر است. تا وقتی که ج*طلوع از ایران: 

 
جنگ را سرمایه داران برای فروش سلاح و نفع مالی براه می اندازند. جنگ تنها راه رفع سیما خانه دار از ایران: *

 گری و مذاکره می توان اختلافات را حل کرد.اختلافات نیست با میانجی

 
از ویران کننده ترین و نفرت انگیزترین فعالیت های بشری است که شاید به به نظر من جنگ یکی *زهره از تهران: 

دلیل انباشت انرژی مصرف نشده در مردان بوجود می آید. در طول تاریخ مردان همیشه دلایلی برای جنگیدن داشته 
ند به عنوان معقول اند. که گاهی به نظر هم معقول بوده اما آیا وقتی چیزی که به ویرانی و کشتار ختم شود می توا

تلقی گردد؟ فکر می کنم تا وقتی رقابت بر سر منافع اقتصادی و حرص و طمع برای بیشتر داشتن وجود داشته 
باشد، جنگ اجتناب ناپذیر خواهد بود مگر اینکه نیرویی زنانه بر جهان حاکم شود. همین نیرو و انرژی زنانه آلترناتیو 

 جنگ است.

من به عنوان یک زن با حرفه  کارشناس هنری که مشغول به فعالیت هستم و با روحیات هنرمندان  * بتول از ایران:
بیشتر آشنا می باشم چه اژ طرف خودم و چه از طرف صنف هنرمندان. من جنگ را معضلی میدانم برای رسیدن 

است. از بین رفتن ها جامعه به سمت و سوی پیشرفت، فرهنگ پیشرو و اگاهی. به نظرم جنگ مساوی با نابودی 
هیچوقت برای انسانها سازنده نبوده! با ظهور دوران معاصر و تعامل های دولتمردان و انسان ها متاسفانه میتوان 

گفت جنگ ها اجتناب ناپذیرند! و نمیشود به راحتی از آن دوری کرد! سیاستمداران خودخواه و یک دندنده با تفکرات 
وامع انسانی کم نیستند و تاکنون در جهان موجب جنگ های تحمیلی شده اند! دیکتاتوری و تمامیت خواهی در ج

آلترناتیو جنگ صلح و تعامل جوامع و مردم همه دنیا با هم است. مردم جهان خواهان جنک نیستند و امروز فقط از 
حکومتی طریق رسانه های ارتباطات جمعی و اجتماعی می شود اگاهی را برای صلح و دوستی بالا برد. اگر 



خواستار جنگ باشد باید به طرق گوناگون جلوی جنگ طلبان ایستاد! این ایستادگی از طریق فرهنگ و هنر و 
 شناخت بیشتر از همدیگر انجام می گیرد. به نظر من هنر تنها زبان مشترک دنیاست برای شناخت از هم.

 
کنونی گفتگو، جای  روشن شود. در جهانجنگ اجتناب پذیر نیست. علت آن به روشنی باید  * سیمین از ایران:

با سلاح استعمار پیر و قدیم گذشته و مشخص کرد. الان زمان می گیره. از طریق تعامل می توان آلترناتیو  جنگ رو
 گرم نمی توان به رویارویی با نظر مخالف رفت.

 
و و صیانت از نفوذ و دست درازی ولی سیاست کشورها در حفظ قلمر جنگ همواره منفور بوده * پروانه از ایران:

شاید اگر دو بیگانگان بجای نوشیدن جام زهر باعث آتش افروزی بوده و این شاید در منظر دفاع منطقی بنظر برسد و 
طرفی که وارد این ورطه میشوند عواقب و اسیب ها را در دراز مدت آنالیز کنند و با تامل به راهکارهایی غیر از جنگ 

 برسند.
 

 .من از جنگ بدم می آیداز ایران:  * تاجی
 

به نظر من جنگ بطور کلی  یک پدیده مخرب و شدیدا" ویرانگر  هست. جنگ  باعث کشتار : از ایران * مهشید
جنگ  گاهی اوقات اجتناب ناپذیر است وقتی . انسانها و ناامنی اجتماعی و ترس و وحشت در جامعه  می شود

 . تدتمامیت  ارضی  کشور به خطر  می اف

آلتر ناتیو های اجتناب از جنگ  می تواند گفتگو، مذاکره، میانجیگری کشورهای قدرتمند برای حل مشکلات دو کشور  
و سازمان های بین المللی مثل سازمان  ملل باشد. هر چند که کشورهای قدرتمند خودشان باعث جنگ در 

 ببرند. کشورهای کوچک می شوند تا منافع اقتصادی زیادی از  این بابت
 

و هیچ  .: از نظر من در هیچ شرایطی جنگ نمی تواند انتخاب درستی باشداز ایران * شادی دبیر بازنشسته
انسان فرهیخته ای جنگ را نمی پذیرد، وقتی شما می توانید با علم و آگاهی طرف مقابل را قانع کنید، بهتر است 

جنگ ندارد، و به عواقب آن توجه نمی کند، در آن شرایط  صلح را بپذیرید. ولی زمانیکه طرف مقابل  درک درستی از
  .جنگ اجتناب نا پذیر خواهد شد
عواقب آن برای مردم بیان شود، زیرا در هر جنگی نه تنها زیانهای اقتصادی با خود  :پیشنهاد برای جلوگیری از جنگ

 جبران ناپذیر است.دارد، بلکه فشارهای روانی که به سالمندان و کودکان و زنها وارد می شود ،
 

: جنگ بسبار دهشتناک است و سرمایه های اجتماعی، زنان و کودکان را نابود می کند. از نظر از ایران * نسیم
روحی و زیستی و فیزیکی حق یک زندگی در صلح و آرامش  را از انسان می گیرد و جایش را به ناامنی، ترس  

یتی برای یک کشور طبعات سنگینی  از نظر اجتماعی،  بالطبع چنین وضع وحشت و مرگ و نیستی می دهد.
اقتصادی و انسانی و ... دارد. معمولا حکومت های دیکتاتوری جنگ خیالی را تبدیل به حقیقی می کنند برای 

 ماندگاری در قدرت.

ن در کشور های مسلمان جنگ ها بیشتر اتفاق افتاده است. ما به چشم خودمان این جنگ ها را در غزه ) میا
فلسطینی ها و اسراپیلی ها و در جنگ هشت ساله ایران و عراق دیده ایم. بطور کلی جنگ  ژانر خطرناکی است. 

حرف زیاد دارم ولی حوصله ندارم. به ارزش های جنبش زن، زندگی، آزادی باید  .واقعا قلمم از نوشتن عاجز است
و شادی را با پوشیدن  ی زنان و جوان توجه کنیمکنیم. به جنبش ها داشته باشیم. یعنی به جای جنگ، نیکو کاری

 لباس های رنگارنگ و رقص زندگی کنیم.
 

جنگ به خودى خود پديده اى زشت، مزموم و وحشتناك است و همواره جنگ موجب کشتار،  :از ایران * ريحانه
غارت، ويرانی و آوارگي انسانها بوده أست و در همین راستا زنان به دلیل اينكه در زمان صلح هم مورد سركوب و بی 

 عدالتى قرار مي گیرند در اثر جنگ دچار آسیب مضاعف مي شوند!

نظر من جنگ جز خانمانسوزی، فقر، خرابی و جنایت و  هزاران مشکل اجتمایی و خانوادگی  به * زری از تهران:
های سنتی، مذهبی و تاریخی که موفقیت هایی اینکه جنگ طلبان امروزی بدنبال الگوهای جنگ ثمره دیگری ندارد.

وز غافلند و بر  اعتقادات و افکار بدنبال داشته است، میروند، از زمان، امکانات، موقعیت و بافت شهری و اجتمایی امر
 سنتی خود مصرانه در جا میزنند.



 
جنگ برابر است با ويرانى و نابودى. هر جا كه باشه همه اقشار جامعه مسلماً صدمه مي بینن   * مژگان از تهران:

نگذشت و سال جنگ ايران و عراق چه ها كه بر همه ايران  ۸يادمون نرفته كه تو اون  بخصوص زنان و كودكان.
همینطور زنان خودمون كه چقدر مورد انواع خشونت ها قرار گرفتن و همینطور كودكان بى گناه و چقدر جووونا كه در 

امیدوارم هیچ جايى از اين كره خاكى جنگى نباشه و همه در  جبهه ها جونشونو از دست دادن، تجربه تلخى بود.
 صلح و آرامش زندگى كنن.

 
همیشه موافق صلح و دوستى هستم، جنگ بجز خرابى ارمغانى ندارد و البته در دراز  من * هایده از بروکسل:

مدت میتواند موجب رشد و اشتغال در بازسازى كشور شود! آلترناتیو رو در همگونى همه اقشار جامعه میدانم 
اى غیر جمهورى گروه جمهورى خواه با هم متحد شوند و حتا همكارى با گروه ه ۷همانطور كه خودت اشاره كردى 

 خواه ! يك كلام همه با هم و تقويت درون مرزى.

جنگ یعنی ویرانی، خرابی مرگ. در جنگ ها مشکلات مالی، جانی، خانوادگی و روحی و روانی  * فهیمه از ایران:
 نباشد. بوجود می آیند. جنگ حتما راه حل دارد و در صورت عدم وجود دیکتاتوری و آگاهی عامه میتواند اجتناب ناپذیر

 اگر حاکمان عاقل باشند بله میتواند اجتناب پذیر باشد. و گفتگو را آلترناتیو درگیری میدانم. :از ایران * پروانه دو
 

 
 

پرسش دوم: وقتی جنگ به هر دلیلی میان دو یا چند کشور آغاز می شود چه 
  صدماتی کشورهای درگیر می بینند؟ لطفا این صدمات را نام ببرید.

 
مهمترین آنها صدمات جانی است که نه تنها شامل  سربازانی است که در جنگ کشته ویا  -۱* سوسن از ایران: 

زخمی می شوند بلکه بیگناهانی که هدف بمب ها و موشکها قرار میگیرند. خانواده های زیادی سرپرست و یا 
 د.فرزندان خود را از دست میدهند و اثرات روحی، روانی آن را تا آخر عمر با خود حمل می کنن

هزینه اقتصادی جنگ هنگفت است و شامل از بین رفتن زیرساختها، هزینه آلات جنگی و حمایتی از ارتش و رکود  -۲
 اقتصادی که اصولا در زمان جنگ چشمگیر میشود و می تواند کشورها را به عقب بازگرداند. 

نبه و افزایش روابط دوستی به کشورهای دور و نزدیک بجای همکاری های دو جانبه و چند جا* مینا ساکن کرج: 
تخریب روابط، ارتباطات و منافع کوتاه مدت خود روی می آورند و چنین رویکردی روابط دپیلماتیک را تضعیف می کند و 

فاصله ها را میان دو یا چند کشور تضیعیف می کنند و تحمل گرایی و دوستی میان طرفین سست و تضعیف می 
ی جنگی را گسترش می دهد و صلح در این شرایط شانسی برای قد علم کردن شود. داشتن روابط خصمانه، فضا

جنگ زندگی، منابع طبیعی و انسانی، زیرساخت ها، آموزش، عدالت، اقتصاد، فرهنگ و نیز به اقشار در زمان   ندارد.
ین فضای رادیکال و مختلف مردم مانند کودکان، سالمندان، جوانان و زنان ضربات جبران ناپذیری وارد می شود. در چن
 کشنده ای، تبعیض، نژادی پرستی، نیستی و ناامیدی به کشورهای درگیر جنگ آسیب می زند.

 …صدمات اقتصادی،  بحران های اجتماعی و روانی: * نسرین از ایران



 صدمات عمیق اجتماعی، اقتصادی و عاطفی. مهمتر از همه آسیب به زیرساخت ها که جبران آن طلوع از ایران:* 
 به خصوص در کشورهای توسعه نیافته بسیار طولانی مدت و دست نیافتنی است.

 صدمه جسمی، روحی، روانی، مالی سیما خانه دار از ایران: * 

ساختن همیشه سخت تر و طولانی تر از خراب کردن است . جنگ همه چیز را خراب میکند زهره از تهران: * 
و زحمت ایجاد کرده، تمام مظاهر تمدن، ساختمانها، روابط انسانی و  .چیزهایی که یک ملت در طول سالها با رنج

اجتماعی، اقتصاد و از همه بدتر به حکومت های دیکتاتور و سرکوبگر فرصتی عالی می دهد برای خفه کردن بیشتر 
 مردم.

سیب های روانی مهمترین فاجعه انسانی است و از جنبه اقتصادی، انسانی، تکنولوژیک، فناوری و نظامی آ * بتول:
و جسمانی زیادی خواهد دیدو  تاثیرات منفی آن تا مدتها و سالهای مدید پس از جنگ باقی خواهد ماند. جنگ ایران 

 و عراق تجربه ای ناهنجاری در رابطه با کشورمان از دوران جنگ است.  
 

است . علاوه بر آن صدمات  نابودیصدمات مادی و بالاخص معنوی . نسلی در حال انقراض و * سیمین از ایران:
 معنوی آن نیز اجتناب ناپذیر است.

و پیروز در  صدمات و آسیب های ناشی از جنگ جز ویرانی، کشتار و آثار روانی دراز مدت نمی تواند باشد* پروانه: 
 جنگ همان بازنده  بودن می باشد.

 
 عدم امنیت و ⁠گم شدن در خود می شود⁠فحشا، اضطراب، نگرانی،  آسیب های ناشی از جنگ شامل فقر، * تاجی:

 
تلفات انسانی، نابودی زیر ساخت های کشور مثل تاسیسات آب و برق،   صدمات حاصل از جنگ موجب * مهشید:

و ... می شود. مهاجرت و آوارگی گسترش می یابد و با   کارخانه ها، جاده ها، بیمارستان ها، مدارس، ساختمان ها
می شویم. وضع اقتصادی مردم خراب می شود. دزدی و جنایت افزایش می یابد و مراکز نبود برق، گاز، آب مواجه 

 آموزشی بسته می شوند.  
 

صدمات وارده از جنگِ، موجب مرگ انسانها، نقص عضو، قحطی، فشارهای روحی و روانی به افراد جامعه  * شادی:
 وارد می شود و این موارد انکار ناپذیر اند.

 
جنگ براي كشورهاي درگیر ، علاوه بر ويراني زير ساختها ، كشته شدن جوانان ، از بین رفتن عوارض  * ریحانه:

سرمايه هاي ملي و انساني ، و اوارگي موجب مشكلات شديد اقتصادي براي مردم و به تبع ان افزايش فقر و 
ان بخوبي با ان اشنا فحشا، سقوط علم و فرهنگ و هنر، و سركوب ازادي ها میگردد، تجربه تلخي كه مردم اير

 هستند!
 

ویرانی، تجاوز، مهاجرت، بی خانمانی، یتیم شدن و بی سرپرست شدن زنان و کودکان، از بین : * زری از تهران
رفتن زیرساخت های کشور، تورم، بی اعتبار شدن ارز کشور و پاره پاره شدن احتمالی آن، بروز معلولیت های جبران 

 تواند نتایج حاصل از جنگ باشند.جنگ و خیلی مصیبت های دیگر میناپذیر روحی و جسمی ناشی از 

 

صدمات را در نمونه هاى بارز كشور هاى در حال جنك مي بینیم، در اوكراين، در سوريه و يمن كه به * هایده: 
 دنبالش فقر، قحطى، تجاوز به زنان و كودكان و كشتارهاى بى حساب را شاهد هستیم.

 
خرابی، قتل و غارت، تجاوز، معلولیت، بی خانمانی، از بین رفتن زیر ساخت های شهری، بی ویرانی،  * فهیمه:

 ها بخصوص زنها و بچه ها، بروز اختلالات روانی و ضد اجتماعی و....سرپرست شدن خانواده
 

 صدمات اقتصادی، روحی، جسمی.* پروانه دو: 
 

 ی بینند؟پرسش سوم: در جنگ کدام گروه های اجتماعی بیشتر صدمه م
  



از نظر من طبقات پایین و متوسط به دو دلیل بیشتر صدمه می بینند چون اولا بیشتر سربازان * سوسن از ایران: 
 که به جنگ فرستاده می شوند از این طبقات هستند و دوما از نظر اقتصادی در تنگنای بیشتری قرار می گیرند. 

جامعه می شوند. زنان، کودکان، سالمندان و اقلیت های مختلف بیشترین جنگ ها موجب فقر و تبعیض در * مینا ساکن کرج: 
  صدمات را  از جنگ می بینند.

 
 اقشار ضعیف و آسیب پذیر اقتصادی، به اضافه  زنان و کودکان* نسرین از ایران: 

 
 مسلما مردم فقیر و بی پناه و ضعیف قربانیان اصلی هستند. * طلوع از ایران: 

 زنان، کودکان، سالمندان از ایران:* سیما خانه دار 

در جنگ ها به نظر من گروه های اقتصادی ضعیف و مردم عادی بیشترین آسیب را خواهند دید  * زهره از تهران:
 چرا که از امکانات کمتری برای جابجایی یا فرار و حفظ خود و خانواده برخوردارند.

 
 کودکان و زنان * بتول:

 
 

 کودکان. ک ودکان صدمه می بینند بالاخص زنان و گ مردان زنان ودر جن * سیمین از ایران:

 
بنظر من مردم تنها بخش بیگناه آسیب دیده از صدمات جنگ ها هستند و حکومت ها در پس جنگ باز به  * پروانه:

فکر به اصطلاح قوی کردن جنبه نظامی قضیه هستند و به نوعی مست جدال و جنگ و امتحان قدرت نظامی و 
 راتژیک خود می باشند.است

 
 مردم عادی. * تاجی:

 
 زنان، کودکان، سالمندان، بیماران، غیر نظامیان بیشترین آسیب را می بینند. * مهشید:

 
 در جنگ گروه های آسیب پذیر کودکان سالمندان و زن ها می باشند. * شادی:

 
اپذير می شوند ولی اقشار كم درآمد در زمان جنگ همه گروه هاي اجتماعی دچار آسیب های جبران ن * ریحانه:

جامعه بیشترين آسیب را مي بینند، چرا كه تا سال ها بعد از اتمام جنگ هم باید اغلب آثار اين صدمات را تحمل 
 ضمن اينكه عمدتا بجه هاي همین گروه اجتماعي بايد در جنگ شركت كنند و فداي مطامع جنگ طلبان شوند! كننند!

 
 بیشترین صدمه را زنان و کودکان می بینند.مسلما در جنگ * زری: 

 
در جنگ بیشتر زنان و كودكان مورد صدمه و ازٓارهاى روحى روانى قرار مي گیرند. نمونه بارز اٰن در غزه  * هایده:

 است.
 

ها در جنگ آسیب می بینند ولی چون اکثرا مردها میمیرند، زنان و کودکان بیشتر  به نظر من همه گروه * فهیمه:
 بینند.یب میآس
 

 .معمولا آنهایی که نقشی در جنگ افروزی نداشتند مثل زنان، کودکان و افراد مسن * پروانه دو:
 

نظرتان در مورد خشونت های ناشی از جنگ بر زنان و کودکان  پرسش چهارم:
چیست؟ از جمله در موارد زیر )لطفا برای هر مورد حداقل در صورت امکان یک یا دو 

  (:خط توضیح دهید
 



خشونت های اقتصادی،  خشونت های عاطفی و روانی، خشونت های فیزیکی، خشونت های جنسی،
 خشونت های خانگی، خشونت های قانونی، خشونت اجتماعی و فرهنگی:

 
 *سوسن از ایران:

مسلما اگر زنان و کودکان در مناطق جنگی باشند، خطر کشته و یا مجروح شدن آنها  خشونت های فیزیکی؟:
افزایش می یابد و حتی اگر به پناهگاه های به نسبت امن دست یابند، با شرایط بسیار سختی مثل کمبود غذا و 

 نبود بهداشت و زندگی سالم را سپری خواهند کرد .

بسیاری از خشونت ها و تعرض جنسی بر زنان و حتی کودکان در متاسفانه نمونه های  خشونت های جنسی؟:
 مناطق جنگی اتفاق می افتد.

این پایدارترین اثرات جنگ در روان زنان و بخصوص کودکان است. اثرات روانی  خشونت های عاطفی و روانی؟:
جلوی چشمشان بوده  جنگ روی کودکانی که نظاره گر خشونت جنگ از جمله کشتار یا تعرض به اعضای خانواده در

 غیر قابل تصور است. 

بسیاری از خانواده ها در مناطق جنگی مجبور به ترک خانه و اموال خود و یافتن محلی  خشونت های اقتصادی؟:
دیگر برای اقامت خود می شوند و بسیاری دیگر سرپرست خانواده خود را از دست می دهند که هر دو فشار 

 د می کند.اقتصادی فراوانی به آنها وار

به نظر من اثر جنگ روی خشونت های خانگی چندان پر رنگ نیست چون اصولا در شرایط  خشونت های خانگی؟:
 جنگی هدف حفظ جان است، خشونت های خانگی کاهش می یابد. 

 به نظر من تاثیری ندارد. خشونت های قانونی؟:

بگویم تبعیض ها در مورد پناهجویان که از  متاسفانه این نوع خشونت ها یا بهتر خشونت اجتماعی و فرهنگی:
 مناطق جنگی گریخته اند و سعی در اسکان در مناطق دیگر دارند توسط مردم نقاط میزبان دیده شده است. 

پذیرتر در شرایط جنگ بسیار های آسیببه عنوان گروهخشونت های وارده علیه زنان و کودکان * مینا ساکن کرج: 
ودکان در دوران جنگ هزینه های بسیار زیادی را می پردازند. اثرات فشارها و سختی های وحشتناک است. زنان و ک

وارده بر زنان در جنگ ها تا آخر عمر فراموش نمی شود. کافی است با زنان افغانستانی، فلسطینی، اوکراینی و ... 
 زندگی آنها وحشتناک است.از ماجراهایی که در دوران جنگ بر سر آنها آماده بپرسید. حقیقتا داستان های 

 
آسیب های روانی ناشی از جنگ میتونه بستر خشونت های  فیزیکی بشه. در مورد خشونت  *نسرین از ایران:

های جنسی من فکر می کنم با توجه به آمار بالای کودکانی که در جنگ بدنیا میان و اساسا در کودکی لااقل توی 
سی از طرف مردان خانواده میتونه مورد توجه قرار بگیره، همینطور منطقه خاورمیانه شاید به نوعی خشونت جن
 خشونت های عاطفی و روانی، خانگی و...

 بیکاری، فقر، قحطی، اعتیاد از عواقب آسیب های اقتصادی جنگه.

 نفرمایید خشونت بگویید جنایت )از هر نظر (*طلوع از ایران: 

و مجروح شدن می تواند باشد. مرگ هر فرد اثرات جبران  خشونت فیزیکی ُ مرگ* سیما خانه دار از ایران: 
 ناپذیری روی بازماندگان دارد مجروحین هم تا آخر عمر رنج خواهند کشید.

 روح و روان فرد را نابود کرده و او دیگر انسان متعادلی برای ادامه زندگی نیست. خشونت جنسی:

 فرد اعتماد به نفس و عزت نفس خود را از دست می دهد. در خشونت عاطفی و روانی:

 فرد خانه و کسب و کار را از دست داده و آواره شده و با فقر دست به گریبان می شود خشونت اقتصادی:

 کشور جنگ زده و متخاصم هر دو از نظر اقتصادی دچار رکود و فروپاشی می شوند. خشونت اقتصادی:

یده به ضعیف ترها در خانه فشار می آورند و عقده های روحی و روانی و افراد صدمه د خشونت خانگی:
 های خود را روی بقیه تخلیه می کنند.استرس



 : مرجعی نیست که به مسائل قانونی رسیدگی کند و جامعه دچار جرم و جنایت می شود.خشونت قانونی

ه بودن می دانند و دست به هر عملی : در جامعه درگیر جنگ، انسانها هدف را زندخشونت اجتماعی و فرهنگی
 می زنند.

در طول تاریخ در طی جنگها مردان از خشونت های جنسی علیه زنان برای تحقیر طرف مقابل و *زهره از تهران: 
ایجاد حس برتری و پیروزی در خود استفاده کرده و می کنند . کودکان هم به دلیل وابسته بودن به ویژه به زنان از این 

 در امان نیستند. آسیب ها
 

 معلولیت هایی که قابل درمان نیست.آسیب های فیزیکی و جسمانی و * بتول: خشونت های فیزیکی: 

  آسیب های مانند تجاوز به جسم زنان خشونت های جنسی:

بیمارهای روانی در کودکان و زنان بسیار مشاهده شده است خصوصا اگر سلاح  خشونت های عاطفی و روانی:
 ایی استفاده شود.های شیمی

 فقر و فلاکت :خشونت های اقتصادی

  تاثیرات بر روان مردان و زنان :خشونت های خانگی

 نادیده گرفتن قانون در قبال حقوق شهروندی :خشونت های قانونی

 آسیب به تمامی تاریخ فرهنگی و آثار هنری بجا مانده از دوران قبل :خشونت اجتماعی و فرهنگی

 
 خورد، میشه گفت جسمانی.فیزیکی شامل زدو ایران:* سیمین از 

 
تاریخ نگاه روشنی از صدمات و خشونت ها علیه زنان و کودکان را همواره در جنگه ای اخیر به دنیا نشان  * پروانه:

 داده است. آوارگی، تجاوز، کشتارها، اسارت ها بر هیچ کشورجنگ افروز و سازمانی پوشیده نیست.
 

 ی فیزیکی، جنسی و همه موارد ذکر شده.خشونت ها * تاجی:
 

خشونت های ناشی از جنگ به زنان و کودکان بیشترین آسیب را وارد  می کند  و تاثیر  بلندمدت در  * مهشید:
 زندگیشان  دارد.

 . ضرب و شتم،  قتل  و آسیب های روحی روانی خشونت فیزیکی:

 . مخربی در درازمدت بر روان زن ها می گذارد تجاوز و خشونت های جنسی وحشتناک که آثار خشونت جنسی:

 . باعث ترس،  اظطراب، افسردگی،  نا امیدی و بی اعتمادی در افراد می شود خشونت های عاطفی و روانی:

جنگ ها باعث تخر یب و از بین رفتن منابع  اقتصادی و از دست دادن شغل، افزایش   خشونت های اقتصادی:
 . می شوددزدی، جنایت و غارت اموال 

 . زنان در زمان جنگ سر پرست خانوار میشوند و سختی زندگی، آنها را دچار مشکلات عدیده می کند

افزایش خشونت های خانگی در زمان جنگ بیشتر است و باعث استرس و درگیری های لفظی  خشونت خانگی:
 . و فیزیکی می شود. نبود حمایت های اجتماعی این خشونت ها را برای زنان و کودکان بیشتر  می کند

نین تبعیض در زمان جنگ به دلیل نبود امنیت، عدم وجود  قوانین حمایتی لازم، وجود قوا خشونت های قانونی:
 . آمیز و عدم حمایت قانونی کافی، زنان و کودکان بیشتر در معرض خشونت های انجام شده قرار می گیرند

جنگ باعث افزایش و فرو پاشی ارزش های اجتماعی می شود و بدین  خشونت های اجتماعی و فرهنگی:
 د.ترتیب خشونت های اجتماعی و فرهنگی علیه زنان و کودکان  افزایش می یاب

 



 
وقتی مرد خانواده در اثر جنگ به عنوان مثال پایش را از دست می دهد، از نظر روحی آسیب پذیر خواهد  * شادی:

شد و پرخاشگر می شود، و این  فشاری است بر زن و فرزندانش. وقتی جنگ هست همه این خشونت های 
 .فیزیکی جنسی، عاطفی، روانی و فرهنگی وجود دارند و انکار نا پذیرند

 
البته زنان و كودكان هم جزو گروه هاي اجتماعي هستند كه همیشه در معرض خشونت هاي ناشی از  * ریحانه:

 جامعه مرد سالار هستند ولي تحت لواي جنگ سركوب و انواع خشونت ها تشديد و عادي سازي مي شوند!
 

ودکان ناخواسته و عوارض روحی و بی سرپرست شدن زنان و کودکان، تجاوزها به زنان که باعث پیدایش ک * زری:
شود. گسترش فقر و تنگدستی،  های فراوان خانوادگی و اجتمایی میجسمی حاصل از آن که باعث دشواری 

گرایش به مواد مخدر، خلافکاری، ایجاد دشمنی و نفاق بین افراد اجتماع به جای دوستی و یکپارچگی و محبت و 
تگی، افسردگی و ناامیدی جمعی و عدم اتحاد و یکپارچگی در جامعه پر آرامش تقویت می شود. در این وضعیت خس

 رنگ می شود.
 

به تفكیك نمي نويسم در كل میگم كه خشونت هاى فیزيكى بیشتر بچه ها را در بر مي گیرد چون * هایده: 
 مهر بورزد؟خشونت، خشونت میآورد، انٓ بچه اىِ كه جنگ و كشتار و خونريزى را ديده و ديگر چطور مي تواند 

خشونت هاى جنسى علیه زنان و بدنبال اٰن فرزندهاى نامشروع متولد می شوند. جامعه بعد از جنگ چگونه اين 
در بالا به خشونت عاطفى و   با این مشکلات درگیر شدند.. نامشروعان را پذيرا مي شود، نمونه اش در جنگ ويتنام

، خشونت هاى خانگى، همه اينها معلول يكديگرند  نى، دربدریخشونت اقتصادى، فقر، بى ساما. روانى اشاره كردم
 و بهم ربط پیدا مي كنند مثل يك زنجیره به هم متصل هستند.

 
های جسمی و خشونت های جنسی مثل تجاوز به زنان و  های فیزیکی اکثرا باعث ایجاد آسیبخشونت * فهیمه:

ی، اقتصادی، فقر، اعتیاد و دزدی .... می شود و تمام کودکان می شود و این موارد، موجب مشکلات روانی، عاطف
 خشونت های نامبرده باعث بروز خشونت های خانگی نیز می شود.

 
 صدمات فیزیکی حتما وجود دارد. * پروانه دو:

 کودکان و زنان قطعا صدمات جنسی خواهند دید. -

 خشونت عاطفی و روانی وجود دارد.  -

 خشونت اقتصادی وجود دارد ⁠ -

 آید.خشونتهای خانگی بدلیل ترس های والدین و سایر افراد خانواده پیش می ⁠ -

 آید.زیر لوای قانون هم پیش می ⁠ - 

  ⁠خشونت های اجتماعی و فرهنگی هم وجود دارد. - 

 همه ابن خشونتها به دلیل از دست دادن کنترل انسان ها در جنگ و کشتار پیش میآید. ⁠ -

 قشر در دفاع از خود و خوی انتقامجویی جنگجوها.⁠بدلیل ناتوانی این  -

 
آمارهای بسیاری از جنگ ها و بویژه جنگ غزه و اسراپیل نشان می  پرسش پنجم:

درصد قربانیان زنان، کودکان و سالمندان هستند، در حالی که این  ۷۰دهد که بیش از 
بخش ها هیچ مشارکتی در شروع و ادامه جنگ ها نداشته اند؟ چرا این بخش از 

 جامعه مورد هدف جنگ طلبان قرار می گیرد؟

لم است که  در با اینکه من آمار دقیق قربانیان زن و کودک را در جنگهای مختلف نمیدانم، مس *سوسن از ایران:
جنگ های مختلف از جمله جنگ جهانی دوم تعداد زیادی زن و کودک قربانی شده اند، ولی شاخص اصلی اینست 

که در این جنگها زنان و کودکان هدف و قربانی اصلی جنگ نبوده اند. فقط در غزه بوده است که آمار کشتار کودکان و 



نیست بلکه نسل  نست که چیزی که در غزه می گذرد نامش جنگزنان از مردان بیشتر است  و دلیل اصلی هم ای
 کشی و نابودی کامل یک ملت است.

 
کنند. در واقع امنیت و حقوق انسانی برو میجنگ ها، زنان و دختران را با وحشتی بسیار واقعی رو * مینا از ایران:

های چند شان بیش از مردان خشونتخاطر جنسیت ها تنها به  شود. زنان در جنگ آنها به آخرین اولویت تبدیل می
کنند. خشونت جنسی به شکل تجاوز و آزار و اذیت های جنسی، جسمی و روانی علیه آنها به گانه را تجربه می 
 .اجرای در می آید

غزه  توی جنگ های کلاسیک و یا بمباران ها زنان و کودکان بی دفاع ترین هستند. اما در مورد*نسرین از ایران: 
 عملا زنان و کودکان قربانی و هدف نسل کشی هستند.

برای ترساندن یک ملت از نابرابری این نبرد بهترین تعریف از ناجوانمردی و خوی حیوانی )البته *طلوع از ایران: 
 حیوان بسیار عادل تر است(، جنایت و رذالت و خودپرستی است.  

 ف تر از سایر اقشار هستند.زنان و کودکان ضعی*سیما خانه دار از ایران: 

در مورد زنان و کودکان در سوال قبل گفتم. سالمندان هم شاید به دلیل مشکلات جسمی و عدم *زهره از تهران: 
توان در جابجایی سریع بیشتر آسیب می بینند. البته این مسائل به شرایط محیط هم بی ارتباط نیست. مثلا در غزه 

ای مرتبط، مردم هیچ اهمیتی ندارند و به حال خود رها شده اند، طبیعتا بیشتر چون برای حماس و دار و دسته ه
آسیب را می بینند ولی در طرف مقابل ) اسراییل ( که پیش بینی همه چیز شده است، سطح آسیب های انسانی 

علولیت مآسیب های فیزیکی و جسمانی و  خیلی کمتر خواهد بود حتی در صورت حملات گسترده تر به اسراییل.
 هایی که قابل درمان نیست.

 
زیرا کودکان و زنان نقطه ضعف همه دولت مردان است و نسل کشی که باعث میشود یک طرف جنک  * بتول:

مقطوع شوند. به عنوان مثال اسراییل یکی از اهدافش همین نسل کشی است. طرف مقابل اسراییل هم به عنوان 
 خود استفاده می کند.سنگر از زنان و کودکان برای محافظت از 

 
 جنسی شامل وارد شدن به حریم زن بدون تمایل او. * سیمین از ایران:

 
 نسل کشی و جمعیت زدایی پشت پرده سیاست کثیف جنگ طلبان برنامه ریزی شده است. * پروانه:

 
 برای از بین بردن اعتقادات. * تاجی:

 
می شود که زنان، کودکان و سالمندان بیشتر در معرض آسیب پذیر بودن و عدم توانایی در فرار باعث  * مهشید:

نابودی قرار گیرند. گاهی اوقات )البته بیشر مواقع( دشمن از زنان و کودکان به عنوان سپر انسانی استفاده می کند 
 تا طرف مقابل را خلع سلاح  کند. و اینکه بی توجهی جنگ طلبان به قوانین بین المللی باعث می شود که در دوران

 جنگ، مدارس و بیمارستان ها مورد هدف نظامی قرار گیرند و از مصونیت برخوردار نشوند. 

 
 بخش ضعیف جامعه که کودکان، سالمندان و زن ها می با شند، بیشترین آسیب را خواهند دید.* شادی: 

 
ارباب جنگ چه در لباس نظامي گري، چه سیاسیون و چه كارتل هاي تسلیحاتي براي پیشبرد مطامع  * ریحانه:

خود دست به هر جنايتي از جمله كشتن افراد غیر نظامي و بي دفاع مانند زنان و حتي كودكان و سالمندان میزنند 
ايیل مبني بر پاكسازي  و نسل البته در اين مورد خاص )جنگ غزه (، ديدگاه فاشیستي حاكمیت راستگراي اسر

كشي فلسطینیان هم مزيد بر علت شده، با بهانه انتقام دست به قتل عام میزنند و از میان زنان، كودكان و افراد 
 كهنسال بیشترين قرباني را مي گیرند.

 
اشته قانونی پیاده شدنی نیست. ابتدا بایستی مردم از آن شناخت د دموکراسی واژه قشنگی است و * زری:

باشند و آموزش آن از کودکی در خانواده شروع و بعد در مدرسه و سپس در اجتماع فرا گیر شود. در هر حال تا 
های دیکتاتوری و خرافات دست و پا گیر هستند رسیدن به آن دشوار بنظر می زمانی که مردم تحت نفوذ حکومت

 رسد.



 
ان و حامیان اٰنان به راه میاندازند و خواه ناخواه از انسان ها ما صحبت از جنگ مي كنیم، جنگ رو قدرت طلب* هایده: 

 بعنوان ديوار گوشتى استفاده مي كنند.
 

در اصل شاید هدف این نباشد که زنان و کودکان آسیب ببینند ولی متاسفانه نتیجه در واقعیت عملی * فهیمه: 
 همین می شود.

 

 

، افغانستان و ... حکومت پرسش ششم: در برخی از کشورها مانند لیبی، عراق
دیکتاتوری با جنگ سرنگون شد. اما اين کشورها به دموکراسی و آزادی دست 

نیافتند. آیا از نظر شما بعد از پایان جنگ که ساختارهای اقتصادی، اجتماعی، سیاسی 
و بهداشتی از هم پاشیده و از بین رفته اند، می توان دموکراسی، حقوق بشر، آزادی، 

شرفت، توسعه، سکولاریسم، حکومت انتخابی و دوره ای و دموکراتیک را برابری، پی
 مستقر کرد؟ لطفا پاسخ تان را با توضیح همراه سازید.

خیر چون وجود یک بستر فرهنگی برای استقرار دموکراسی و پیشرفت و توسعه لازم است و *سوسن از ایران: 
یت جمعی انجام نگیرد، امیدی به توسعه و پیشرفت برای متاسفانه تا تغییرات فرهنگی برای رشد آگاهی و عقلان

 استقرار جامعه مدنی عدالتخواه نیست.

سرنگونی به هر قیمتی این کشورها را به چه سمتی برد؟ در کشورهایی که نام بردید از سرنگونی صحبت * مینا: 
سرنگون کردند اما بجایش شد و با دخالت خارجی، حکومت های این کشورها که دیکتاتوری و مستبد بودند 

نتوانستند دموکراسی و آزادی و حقوق بشر را حاکم کنند. همه ما می دانیم با حمله نظامی و جنگ دموکراسی 
وارد کشور نمی شود. بویژه در کشورهای مدل ایران در منطقه خاورمیانه جنگ ها آزادی ها را محدود می کند. 

ی های اجتماعی محدود می شود و ترس، وحشت، نگرانی، فقر جامعه مدنی را به شدت ضعیف می کند. آزاد
بیشتر، تبعیضات، قتل و کشتار در جامعه افزایش می یابد. من هر چی فکر می کنم نمی توانم قبول کنم اگر دخالت 

نظامی به ایران شود منافع ما جوانان، زنان و نسل های دیگر برآورده می شود و همه جا بیست می شود.  من هیچ 
لاقه ای به این حکومت ندارم و باید روزی برود. اما با جنگ و دخالت خارجی أصلا موافق نیستم که به ایران ع

لشکرکشی کنند. ایران سرزمین من است و آنرا دوست دارم. ما بالاخره این حکومت را با کمک زنان، جوانان، اقوام و 
 جنبش های اجتماعی دیگر کنار خواهیم زد.

 
خیر هیچ کشوری بعد از جنگ به دموکراسی نرسیده، توی منطقه خاورمیانه که چنین نبوده و ان: *نسرین از ایر

 همیشه اوضاع بدتر از قبل از جنگ شده.

برای اینکه این مردم سال ها در فقر فرهنگی و اقتصادی نگه داشته شده اند و فرهنگ سازی و *طلوع از ایران: 
انش نیاز دارد و رسیدن به این آسان نیست و در کوتاه مدت به دست نمی قدرتمند ساختن مردم به تفکر صحیح و د

 آید به خصوص که بعد از آن حوادث هم از نفوذ قدرتهای استعماری رها نیستند گرچه به صورت غیر مستقیم.

 
 سال ها طول می کشد تا اثرات جنگ از بین برود و کارهای روانشناسی و فرهنگی*سیما خانه دار از ایران: 

های متمادی کار و هزینه کرد تا زیادی را طلب می کند پس برای اهداف نامبرده در سوال شاید لازم باشد سال
جامعه بدین طریق آماده شود. شاید این وضعیت زمانی حاصل شود اما شرایط خاصی می طلبد که اغلب ملت فقیر 

 شده در اثر جنگ به آن دست پیدا نمی کند.



موضوع صد در صد به فرهنگ اجتماعی و سیاسی و وجود ساختارهای دموکراتیک هر کشور این *زهره از تهران: 
مربوط است. مثلا بعد از جنگ دوم جهانی کشورهای اروپای غربی حتی آلمان بازنده جنگ ، فرانسه، ایتالیا و.... با 

سرکوبگر دست و پنجه  سیستم های دموکراتیک اداره شده اند ولی اروپای شرقی تحت نفوذ شوروی با رژیم های
نرم کردند. بدیهی است که در خاورمیانه  در هنگام صلح هم خبری از دموکراسی نیست. بعد از جنگ که أصلا 
می ساختار دموکراتیکی وجود ندارد که اداره جامعه را به دست بگیرد و در نتیجه همان نظم دیکتاتوری هم از هم 

 پاشد . 

که سال ها برای آن کار شده است از بین میرود و در جوامع دینی و سنتی و  خیر. چون با جنگ، فرهنگیبتول: 
خدامحور می توان گفت گاهی تصمیم زندگی را بر گردن خدا انداختن است! یه جورایی اعتقاد به اینکه سرنوشت 

دا می دانند انسان را خدا تعیین می کند و همین باعث می شود اگر هر بلایی که سرشان بیایید خیریتی از طرف خ
و تلاشی برای درست کزدن آن نمی کنند! جامعه دین زده همه چیز را از نگاه دینی می بیند و بسیار سخت می 

 شود مردم را آگاه کرد! هرگز دموکراسی برقرار نخواهد شد.

 
 روح شخص تحت شکنجه قرار می گیره. * سیمین از ایران:

 
درصد زیادی از اهداف سیاست طلبانه حکومت ها در جهت  هتا جایی که تاریخ تحریف نشده باش * پروانه:

است. اما محرز بوده که در پسا پرده چه کسانی و به  دستیابی به اهداف نامبرده شده و هیچوقت هم محقق نشده
 چه اهدافی دست پیدا کرده اند.

 
 نقش آنها قطعا موثر است. ولی کار را دیگران انجام می دهند و ما نظر و یا قربانی این حرکت هستیم. * تاجی:

 
کشورهایی چون عراق، لیبی، افغانستان به دلیل نداشتن  بعد از سرنگونی حکومت های دیکتاتوری * مهشید:

اختلافات قومی، قبیله ای . فاصله گرفتنددولت های قوی، جامعه مدنی سالم و پر قوت و آگاه، از دموکراسی و آزادی 
و مذهبی مجددا باز باعث تنش و خشونت در این کشورها شد. کشورهای دیگر برای به قدرت رساندن عوامل خود و 

دخالت در امور داخلی این کشورها و برای استفاده از منابع این کشورها در جهت منافع خود اقدام کردند که حاصل 
 باتی و هرج و مرج در این کشورها شد و بدین ترتیب آنها از دموکراسی دور شدند.این دخالت ها بی ث

 
 حکومت دموکراتیک در جامعه زمانی مستقر می شود که سطح آگاهی مردمش بالا باشد. * شادی:

 
لازم به توضیح است که در طول تاريخ دو نوع جنگ داشته ايم. جنگ ها اغلب جنگ قومي، قبیله اي،  * ریحانه:

جنگ جغرافیايي، توسعه طلبانه و يا جنگ ايديولوژيك بوده اند و معمولا بوسیله ديكتاتورها ، حكومت هاي توتالیتر يا 
پیشوايان مذهبي به راه انداخته شده اند و با سوءاستفاده از احساسات ناسیونالیستي و يا مذهبی توده های مردم  

 ! اخته اندرا با خود همراه كرده و انان را به جان هم اند

دخالت نظامي ديگر كشورها در مورد كشورهاي مورد اشاره )عراق ، افغانستان، سوريه، لیبي، لبنان و يمن و ...( كه 
به ظاهر براي رساندن به دموكراسي يا كمك به حكومت يا بخشي از مردم كشورهاي ياد شده انجام شده نیز در 

صورت گرفته و در زمره همین جنگ هاي نوع اول قرار مي گیرند و واقع با مطامع توسعه طلبي يا صدور ايديولوژي 
نتايج انها هم بخصوص با وجود فعالیت هاي شیطاني محور شرارت در سرزمین ما متاسفانه چیزي جز بدبختي و 

 ذلت نصیب ملت هاي این کشورها نكرده أست!

ابل بررسي و تحلیل مي باشند از جمله؛ جنگ لیكن انواع ديگرى از جنگ هم داريم كه در نوع خود از نگاه ديگرى ق 
هاي ازاديخواهانه مثل مبارزات سربداران سبزوار با مغولان خونخوار، يا جنگ هاي مبارزان انقلاب مشروطه با حكومت 
مستبد مركزي، يا نبردهاي مردمان بوشهر، برازجان، تبريز، رشت و لاهیجان در مقابل قواي تجاوزگر انگلیس و روس 

ايران خودمون يا مبارزات نیروهاي پارتیزان در مقابل فاشیستها در اروپا خصوصا در اسپانیا، ايتالیا و فرانسه و  در همین
يا جنگهاي استقلال امريكا با بريتانیاي كبیر يا جنگهاي استقلال كشورهاي امريكاي لانین با اسپانیا و پرتقال ! يا 

  ! طوري خونريز ژاپنجنگهاي مقاومت چینى ها و كره اي ها با امپرا

تاريخ نشان داده كه عمده اين نوع جنگ ها علیرغم تبعات سهمگین ويران كننده و هزينه گزاف انساني به عنوان 
ضرورت تاريخ براي رهايي ملت ها از چنگال استبداد و استعمار و نیروهاي اهريمني در نهايت سعادت و  سربلندي 

بتوان با يك شورش همگاني و جنگ مردمي "مستقل " و رهابي بخش به مردمان را در پي داشته اند. پس شايد 



 دروازه هاي بهروزي و رستگاري رسید !
 

پاسخ به اين پرسش برايم مشكل است. در باره لیبى میدانم كه كشوريست با طوايف مختلف و قذافى  * هایده:
رد بهش افٓرين گفت. در مورد عراق دو چطور اينها را بدور هم جمع كرد و يك كشور واحد ساخت بايد در اين مو

دستگى بین شیعه و سنى شايد دلیلش بوده و هنوز هم مذهبى هستند و همچنین افغانستان با انٓ تفکرات تند 
طالبانى و جلوگیرى از تحصیل زنان كه قشر بزرگى از جامعه را تشكیل مي دهند بنظرم سال ها وقت برای رسیدن 

 به دموکراسی نیاز دارند. 

 
ممکن است دیکتاتورها از بین بروند ولی دیکتاتور دیگری جای آنرا می گیرد و هی چوقت دموکراسی بعد  * فهیمه:

  از جنگ نداریم و بدتر اینکه با جنگ نظام اجتماعی به هم می ریزد.
 

آسیبی که  هم نیاز به زمینه قبلی دارد و هم میزان……به نظر من برقراری دموکراسی و حقوق بشر و * پروانه دو:
 اند. فرهنگ سازی بخش مهمش در زمان صلح و آرامش و فراوانی امکانپذیر است.در زمان جنگ دیده

 

 
 

زنان با توجه به تجربه جنبش زن، زندگی، آزادی چه نقشی می توانند  پرسش هفتم:
  در گذار از دیکتاتوری به دموکراسی ايفا کنند؟

دموکراسی نیاز به برتری عقلانیت به احساسات است و نیاز به اتحاد تمام گذار از دیکتاتوری به *سوسن از ایران: 
 اقشار جامعه دارد.

 
من فکر می کنم زنان و جوانان و اقلیت های مختلف ساکن کشور چارچوب اساسی جنبش زن، زندگی،  * مینا:

ا قبول ندارند. آنها آزادی را تشکیل دادند. این جنبش رهبرانش نسل های جدید می باشند و حکومت اسلامی ر
حکومتی را می خواهند که آقا بالا سر نداشته باشند و عناصر حکومتی از طریق انتخابات آزاد انتخاب شوند. و کسی 

رهبر بازی در نیاورد. اگر تاریخ ایران را ببینیم متوجه می شویم که حکومت های دیکتاتوری مختلفی در این کشور 
مردم را در آوردند. یکی کمتر و یکی بیشتر. فرقی نمی کند همه آنها دیکتاتور بودند و حاکم بودند و همه به نحوی پدر 

جنایت کردند. ما این بار نیاز به سیستمی داریم که بشود رپیس جمهور یا نخست وزیرش را اگر در دوره حکومت 
مر موافق نیستیم. ما این داری خراب کردند پس از چهار الی پنج سال عوض کنیم. با رهبران همیشگی و مادام الع

بار شاید به نفع مان باشد که یک حکومت مدل جمهوری فرانسه یا آلمان یا امریکا را تجربه کنیم. جنبش زن، زندگی، 
آزادی در این مسیر حرکت می کند و ما از آن حمایت می کنیم. این جنبش به دلیل سرکوب حکومت اسلامی شکل 

 ست که کار این جنبش را تمام شده بدانیم.فعالیتش را تغییر داده اما زود ا

زنان باید بتوانند در تشکل ها و نهادهای اقتصادی و اجتماعی  رشد کنند و مطالباتشون رو بطور  *نسرین از ایران:
 جدی در نهاد های قانون گذار مطرح کنند و پیش ببرند، در این صورته که به دموکراسی نزدیک تر می شوند.

این جنبش به قدرت خودشان واقف شده اند و اکنون محکم تر می توانند بر مواضع شان بایستند  *طلوع از ایران:
 که امیدوارم مواضع آنها فقط تکیه بر آزادی حق پوشش نباشد و برنامه دموکراتیک گسترده تری مد نظرشان باشد. 

 مسلما نقش مهمی دارند و کار زیادی می طلبد.  * سیما خانه دار از ایران:



نقش زنان در گذار به دموکراسی مهم، بسیار سخت و پیچیده است. چون ساختار مردسالارانه  زهره از تهران: *
دیکتاتوری ها با تمام قوا در مقابل آنها ایستادگی می کند . ولی با دستیابی به خرد ، دانش و فهم درست از زنانگی 

 یافت.در این راه سخت و طولانی به پیروزی هایی دست  می توان
 

نسل جدید در ایران در حال گذار هستند و کمی با ایده آل فاصله دارند. و همانطور که گفته شذ عبور از دین  * بتول:
بسیار هزینه دارد که زن هایی که در جوامع سنتی زندگی می کنند بخاطر نگاه دینی و تعصبی مردانشان هزینه 

درصد آمار حضور در جامعه نقش مهمی دارند که حتما بایذ با اگاهی و  ۵۰زیادی برای این تفکر باید بدهند! زن ها با 
 روشنگری این تفکر رادیکال را به پیش ببرند.

 
صدمه مالی به شخص وارد میشه و منجر به نابودی مسکن و وسایل منقول یا غیر منقول او  * سیمین از ایران:

 می شود.

استقامت  مقاومت، آگاهی  مع بشری بر همه روشن و واضح است.در گذر از مسائل بغرنج جوا نقش زنان * پروانه:
 و رشد در جهت تغییر می تواند روشنی بخش فردای فرزندان ما باشد.

 
تجربه  نشان داده  .زنان می توانند نقش بسیار مهمی در گذار از دیکتاتوری به دمو کراسی داشته باشند * مهشید:

بوده است. البته هنوز راه زیادی در پیش دارد اما با سازماندهی و  که جنبش  زن، زندگی، آزادی بسیار موفق
مشارکت فعال  و رهبری قوی می تواند نقش مهمی در فرایندهای سیاسی و اجتماعی داشته باشد. بطور مثال  

سازماندهی اعتراضات، تشکیل گروه حمایتی، آموزش در ارتباط با حقوق زنان، حقوق بشر، اصول دموکراسی، 
ق مردان برای حمایت از زنان و عدالت جنسیتی. تجربه نشان داده که زنان وقتی خود را باور داشته باشند می تشوی

توانند در همه زمینه ها مفید و موثر باشند و در مبارزات دموکراتیک و آزادی خواهانه مردم ایران نقش مهم تری را به 
جنبش زن، زندگی، آزادی نقش همه جانبه و موثری در پیشرد  عهده بگیرند. ما شاهد این واقعیت بودیم که زنان در

  به امید آزادی و رهایی ایران عزیزمان. مبارزات دموکراتیک مردم ایران داشتند.

 موثری در مبارزه داشته باشند. زنان فقط با بالا بردن سطح علمی و آگاهی خود می توانند نقش * شادی:
 

در برحه حساس كنوني كه جنبش زن، زندگي، آزادي با پیشتازي زنان آزاديخواه و مقاوم علیرغم سركوب  * ریحانه:
همه جانبه از طرف حكومت و مماشات استعمار با رژيم سركوبگر توانست سد شكني كند و با عدم مشاركت اكثريت 

و رژيم را چند گام عقب براند، ضروريست زنان با  قاطع مردم در انتخابات فرمايشي، مبارزات مردم را به مدار بالاتر ببرد
همبستگي و سازماندهي بیش از پیش در فعالیت هاي اجتماعي و روشنگرانه در داخل و خارج كشور مشاركت كنند 

و در دل مردمان ايران براي تغییر رژيم و بالاخره رسیدن به آرزوي يك صد و شصت ساله يعني آزادي، دمكراسي و 
 بذر امید بكارند!. "گذشته چراغ راه آينده أست "حاكمیت مردم 

روزنه ای بود بسوی دموکراسی. حرکتی جمعی که باعث ترک خوردن عظیم  جنبش زن ، زندگی، آزادی * زری:
دیکتاتوری چندین ساله شد و زنان و مردان را از بی حسی و بی تفاوتی و ناامیدی تا حد زیادی بیرون آورد و با تمام 

نگینی که داد باریک راهی را به سوی امید به دموکراسی گشود و به مردم نشان داد که با همت و هزینه های س
 تری  برداشت.ت وان قدم های مثبتی را به سوی دموکراسی و آینده روشناتحاد می

 
رند. براى امیدوارم كه ديكتاتورها در همه جهان بفهمند كه همه مردم دنیا حق زندگى آزاد و آرام را دا * مژگان:

 كشورمون ايران زيبا آرزوى روزاى روشن مى كنم و ايرانى آزاد و به دور از ديكتاتور رو تصور مى كنم.
 

نقش زنان در پیشروی  دموكراسى در ايران كم نظیر است. با جنبش هاى مدنى و با شعار زن، زندگى،  * هایده:
خته شدگان در بند، به مادران داغدار نگاه كنیم كه چگونه ازٓادى ستیز علیه حاكمان قداره مند بسته اند، به جز شنا

نافرمانى مدنى مي كنند. مادر نیكا شاه كرمى و ووووووووو اين زنان دل حكومت ايران را به لرزه انداخته اند و شك 
زومندم در پايان ارٓ ندارم كه زنان در فرداى اين رژيم سفاك در ساخت سرزمین مادرى نقش به سزايى خواهند داشت.

كه همه مخالفین با هم يك صدا و همدل شوند كه هر چه زودتر از اين سیاه چال با سر بلندى به پیروزى نهائى 
 دست يابیم.

 
توانند اثر گذارتر باشند. این درست است که از هر نظر به نظر من زنان و مردان اگر با هم همراه باشند می * فهیمه:

ید بیشتری برای آزادی بوجود می آید و تمام اینها آگاهی رسانی جمعی میخواهد. به آنها آسیب زده می شود اما ام



 به امید آنروز.
 

هر زن میتواند بعنوان هسته مرکزی در خانواده نقش آگاهی رسانی، اخلاق، درستکاری و نوعدوستی  * پروانه دو:
 را ترویج کند.

 
 

******************* 
 

 علی صمد -جنگ و پیامد های ویرانگر آن 
  

 
 

شوند.  ها، حیوانات و محیط زیست می های گسترده به انسانریزی، ویرانی و آسیب ها موجب کشتار، خون جنگ
هایی مانند دوستی، همدلی، مهربانی، برابری، آرامش، رواداری  در مقابل، صلح به عنوان یک "آرمان جهانی" ارزش

دهند و افراد و جوامع را به هم ه ساختارهای اجتماعی و فرهنگی معنا می ها ب کند. این ارزشو گفتگو را ترویج می 
 .کنند ها جلوگیری میکنند و از خشونت و درگیری  وصل می

صلح تنها به معنای نبود جنگ نیست، بلکه به معنای وضعیتی است که از طریق همکاری، درک متقابل و ارتباطات 
المللی برای های بیندهنده تلاش شود. آرمان جهانی صلح نشان حاصل میها و افراد مستمر بین کشورها، ملت 

ای مطمئن برای های انسانی، حل مسائل از طریق گفتگو و مذاکره و فراهم کردن زمینه ای با ارزشساختن جامعه 
 .رشد و توسعه زندگی بشریت است

 جنگ و تخریب منابع طبیعی و انسانی
یابد و این مسئله تاثیرات جدی بر محیط رویه از منابع طبیعی افزایش می فاده بیدر دوران جنگ، تخریب و است

 :زیست و حقوق بشر دارد. برخی از این تاثیرات عبارتند از

ها های جسمی و روحی به میلیون ها منجر به کشتار، زخمی شدن و آسیب  جنگ خسارات انسانی: -یک
های بسیاری را متحمل گیرد و سختین تحت تاثیر جنگ و ویرانی قرار می شاشوند. افراد بیگناه زندگیانسان می 

 .شوندمی 
 
 های اقتصادی و کاهش توان تولیدی باعث بروز خسارات عظیم و طولانیتخریب زیرساخت خسارات اقتصادی: -دو

 ها برای حفظ زیرساخت ترین چالشها از مهم شود. برقراری صلح و پیشگیری از جنگ زده می  مدت در جامعه جنگ
 .ها و توسعه پایدار جوامع است

 
حملات نظامی در دوران جنگ به تخریب و نابودی مدارس،  ها و خدمات اساسی:تخریب زیرساخت  -سه

های انرژی و ارتباطات و امکانات حمل و نقل منجر می ها، شبکه  ها، فرودگاهها، بنادر، جاده  ها، خانهساختمان 
 .شود

 
نیرو های نظامی درگیر در جنگ با تخریب منابع زمینی و زیرزمینی از طریق بمباران  آسیب به محیط زیست: -ارچه

 .گذارند های شیمیایی تاثیرات مخربی بر محیط زیست می ها و سلاح
 

می و ها، استفاده گسترده از تجهیزات نظادر دوران جنگ، تخریب زیرساخت  ای:افزایش گازهای گلخانه  -پنج



 .شود ای مینابودی منابع طبیعی منجر به افزایش انتشار گازهای گلخانه 
 

در دوران جنگ، منابع طبیعی به عنوان ابزار جنگی مورد استفاده قرار  استفاده نادرست از منابع طبیعی: -شش
 .شودبرداری می گیرند و به شکلی نادرست از آنها بهره  می
 

ای از منابع طبیعی صورت می  در دوران جنگ، توزیع نابرابر و ناعادلانه ه منابع:نابرابری در دسترسی ب -هفت
 .های اجتماعی شودتواند منجر به تشدید تبعیض و نابرابری گیرد که می 

 
رویه از منابع آب به ویژه در مناطق جنگی می در دوران جنگ، استفاده بی رویه از منابع آب:استفاده بی -هشت

 .کمبود شدید آب شرب و آشامیدنی منجر شودتواند به 
 
گیرد و تخریب آنها به مناطق کشاورزی به عنوان اهداف جنگی مورد حمله قرار می  :نابودی منابع کشاورزی -نه

 .شودکاهش توانایی تامین غذایی جامعه منجر می 
 
گذارند،  توسعه اقتصادی تاثیر منفی میها به طور جدی بر توزیع منابع و روند  جنگ :ثباتیگسترش فقر و بی -ده

 .ثباتی اقتصادی استکه نتیجه مشخص آن گسترش فقر و بی

کنند و به  و کاشانه خود فرار می ها نفر به دلیل تهدیدات جنگی از خانه میلیون :مهاجرین و آوارگان جنگ -یازده
 .شونددنبال امنیت و حقوق بنیادی آواره می 

 
های نوجوان و جوانی که در دوران جنگ رشد می نسل  های آینده:ی جوانان و نسل تضعیف نیرو -دوازده

شوند که تاثیرات منفی بلندمدتی بر سلامت روحی و جسمی  آمیز مواجه میکنند، با شرایط نامطمئن و خشونت
 .آنها دارد

 
 ها * نقض شدید حقوق بشر در جنگ

ها، محدودیت و افراد، به ویژه غیرنظامیان، با تبعیضات، خشونت شوند ها، حقوق بشر به شدت نقض می در جنگ 
 :شوند. برخی از این موارد عبارتند ازهای زیادی مواجه می ها و نابرابری 

گیرند و بسیاری از این حملات به غیرنظامیان اغلب در معرض حملات نظامی قرار می  کشتار غیرنظامیان: -۱
 .شودکودکان و سالمندان منجر می  گناهان بویژه زنان،کشتار بی

 
ها خسارات ای در جنگ های شیمیایی، بیولوژیکی و هسته کاربرد سلاح های غیرمتعارف:استفاده از سلاح  -۲

 .آوردجانی و مادی هولناکی به بار می 
 
گیرند قرار می اسرای جنگی گاهی اوقات به طور ناعادلانه مورد سوءاستفاده  سوءاستفاده از اسیران جنگی: -۳

 .شودو حقوق اساسی و انسانی آنها به شدت نقض می 
 
ها منجر به از دست رفتن ها، آثار هنری و تاریخی در جنگ تخریب موزه آسیب به اماکن مذهبی و فرهنگی: -۴

 .شودتاریخ و فرهنگ یک جامعه می 
 
ابزار قدرت و هدف جنگی مورد های جنسی به عنوان یک در دوران جنگ، خشونت  های جنسی:خشونت  -۵

 .گیرنداستفاده قرار می 
 
های نظامی، اغلب رعایت و اجرای حقوق بشر را پیچیده و ها و درگیری  جنگ پیچیدگی در تامین حقوق بشر: -۶

 .کننددشوار می 
 
بینند. سیب را می پذیر بیشترین آهای آسیب  کودکان در دوران جنگ به عنوان یکی از گروه تاثیرات بر کودکان: -۷

 .های جسمی و روانی بلندمدت منجر شوندتوانند به آسیب این تجربیات می

 
 ها و حیات وحش *جنگ



 

 

های تلخ زندگی در مواجهه با جنگ بینند و این یکی دیگر از جنبه  ها و تعارضات نظامی آسیب می حیوانات در جنگ
 :دوران جنگ عبارتند ازاست. برخی از اثرات مخرب بر حیوانات در 

های تواند منجر به تلفات جانی جدی در جمعیت  زده میحملات نظامی به مناطق جنگ  تلفات جانی: -یک
 .حیوانات شود

 
ها منجر به تغییرات ها و تخریب زیرساخت  سوزیانفجارها، آتش آسیب به محیط زیست و حیات وحش: -دو

 .شوندی جدی در محیط زیست و زندگی حیوانات م
 

های نظامی ممکن است به محیط زیست نفوذ  مواد شیمیایی، مواد منفجره و زباله آلودگی محیط زیست: -سه
 .کنند و آلودگی هوا، آب و خاک را افزایش دهند

 
حضور نظامی و تغییرات در محیط زیست ممکن است باعث  تغییر در شیوه زندگی و مهاجرت حیوانات: -چهار

 .ندگی حیوانات شودتغییر در شیوه ز
 

های مورد نیاز حیوانات، مانند مناطق ها منجر به تخریب زیرساخت جنگ  استفاده ناقص از منابع طبیعی: -پنج
 .شودگذاری و منابع غذایی آنها می آشیانه

های حیوانات را تخریب کرده و مناطقی که برای  حملات نظامی ممکن است زیستگاه ها: تخریب زیستگاه -شش
 .تغذیه و زندگی حیوانات لازم است را از بین ببرد

 
به دلیل تخریب محیط زیست و کشتار وسیع حیوانات، تنوع  زدهدر مناطق جنگ کاهش تنوع زیستی: -هفت

 .یابدزیستی به شدت کاهش می 

 
 برندهایی که از بروز جنگ سود می * گروه 

 :ها عبارتند از برند. برخی از این گروه ها سود می این درگیریها و نهادهای مختلفی از  در هنگام بروز جنگ، گروه

ها به دلیل افزایش تقاضا برای محصولاتشان،  این گروه تولیدکنندگان و فروشندگان سلاح و مهمات نظامی:. ۱
 از جنگ سودهای هنگفت و نجومی می برند.

 
زده ا و سایر ملزومات ضروری در مناطق جنگ افرادی که در خرید و فروش مواد غذایی، داروه تاجران جنگ:. ۲

 .فعالیت دارند
 
های ها و ساختمان ها و نیرو هایی که به ترمیم و بازسازی زیرساخت  شرکت پیمانکاران ساخت و ساز:. ۳

 .پردازنددیده از جنگ می آسیب 
 
جنگ به عنوان فرصتی برای های مسلح و تروریستی از  برخی گروه :نظامیان های تروریستی و شبه گروه. ۴

 .کنندتقویت موقعیت خود و جذب نیروهای جدید استفاده می 
 



برداری از منابع طبیعی  هایی که در جنگ به دنبال تصرف اراضی جدید یا بهرهکشورها یا گروه  متجاوزان:. ۵
 .هستند

 
ایش تولید و صادرات در جنگ ممکن است باعث تحریک حرکت اقتصادی و افز های خاصی از اقتصاد:بخش. ۶

 .های خاص از اقتصاد شودبرخی بخش 
 
های سیاسی و حاکمان ممکن است از جنگ به عنوان امکانی برای تقویت نظام مقامات نظامی و سیاسی:. ۷

تواند فرصتی برای تمرکز بیشتر بر روی مسائل داخلی  قدرت سیاسی و تثبیت موقعیت خود استفاده کنند. جنگ می
 .المللی فراهم کنداقتدار در سطح داخلی و بین و افزایش

 

 سازیهای بزرگ اسلحه  مخالفت و مبارزه با تجارت تسلیحات و شرکت* 
 

 

سازی چالش بزرگی است، زیرا این تجارت معمولا در قالب های بزرگ اسلحهمقابله با تجارت تسلیحات و شرکت 
کشورها به تامین امنیت ملی خود از طریق خرید تسلیحات وابسته شود و برخی  المللی انجام میقراردادهای بین

ها و تجارت تسلیحات را کاهش داد. برخی از توان با تدابیری اثرگذاری این شرکتهستند. با این حال، می 
 :راهکارهای ممکن عبارتند از

ها در صورت  ها و تشدید تحریمالمللی و تایید توافقنامه افزایش تقویت نظام بین المللی:تقویت نظام بین -یک
 .تواند موثر باشد. سازمان ملل متحد نقش مهمی در این عرصه داردنقض آنها می 

المللی مرتبط با تجارت تسلیحات و کنترل صادرات اسلحه می تقویت قوانین بین المللی:تقویت قوانین بین -دو
 .تواند به کاهش تخلفات و فروش افراطی تسلیحات کمک کند

کنند و نقض هایی که در تجارت تسلیحات شرکت می ها علیه کشورها یا شرکت  اعمال تحریم ها:تحریم -سه
 .تواند یک ابزار موثر علیه عملکرد آنها باشدکنند، می حقوق بشر یا ترویج جنگ می 

ت تسلیحات می افزایش آگاهی عمومی درباره نقض حقوق بشر و تاثیرات منفی تجار های مدنی:فعالیت -چهار
 .گیران سیاسی را تحت تاثیر قرار دهدتواند فشار عمومی ایجاد کرده و تصمیم

ترویج دیپلماسی و مذاکرات جهانی برای کاهش فروش تسلیحات و افزایش صلح و امنیت  ترویج دیپلماسی: -پنج
 .المللیاز طریق همکاری بین

درباره استفاده از تسلیحات و توجه به حل مسائل به  های ملیها و سیاستتغییر نگرش ها:تغییر نگرش -شش
 .تواند به کاهش نیاز به تسلیحات منجر شودالمللی می آمیز و افزایش همکاری بینصورت صلح 

المللی و سازی نیازمند هماهنگی در عرصه  بینهای اسلحه تغییر در سیاست تجارت تسلیحات و مقابله با شرکت 
تواند به کاهش شورها است. افزایش شفافیت در معاملات نظامی و فروش تسلیحات می تعهد مستقیم از طرف ک

 .فساد و تقویت پاسخگویی در این بخش کمک کند



 
 * تاثیرات جنگ بر سلامت روانی افراد

در توانند به صورت مستقیم و غیرمستقیم، ای بر سلامت روانی افراد دارند که می ها تاثیرات بسیار گسترده جنگ 
 :طول جنگ یا حتی پس از آن، بروز کنند. برخی از این اثرات عبارتند از

های خشونت و  افرادی که در مناطق جنگی خدمت کرده یا شاهد صحنه استرس پس از صدمات نظامی: -۱
، اند، ممکن است به استرس مبتلا شوند. این اختلال با علائمی همچون خیالات مبهم و مزاحم، اضطرابترس بوده 

 .افزایش واکنش به محیط و مشکلات در روابط اجتماعی همراه است

تواند منجر به افسردگی و اضطراب شود. آمیز می جنگ و مشاهده حوادث خشونت  افسردگی و اضطراب: -۲
های جسمی یا از دست دادن عزیزان خود مواجه شوند که تاثیرات عمیقی بر روحیه و  افراد ممکن است با خسارت

 .آنها داردروان 

زا قرار دارند، اغلب با مشکلات نظامیان و شهروندانی که در معرض شرایط ترسناک و استرس مشکلات خواب: -۳
 .تواند سلامت جسمی و روانی را تحت تاثیر قرار دهدکنند که می خوابی دست و پنجه نرم می خواب یا بی 

تی در روابط خانوادگی و اجتماعی منجر شوند. افراد توانند به مشکلاجنگ و خشونت می  مشکلات در روابط: -۴
 .ممکن است به دلیل تجربیات ترسناک خود، دچار مشکلات ارتباطی شوند و از اجتماع به دور شوند

های  تواند باعث کاهش احترام به ارزشتجربه خشونت و جنگ می  ها و اخلاق:کاهش احترام به ارزش -۵
اعتمادی در جوامع ت ممکن است به تضعیف هنجارهای اخلاقی و افزایش ترس و بیجامعه و اخلاق شود. این وضعی

 .منجر شود

های ناشی از جنگ، استرس و اضطراب ممکن است باعث افزایش خطر اعتیاد به مواد مخدر تجربه خطر اعتیاد: -۶
 .یا مشروبات الکلی شود

نظامیان پس از بازگشت به زندگی عادی با چالش بسیاری از  ها در بازگشت به زندگی معمولی: دشواری -۷
بر و تواند زمان شوند. تطابق یافتن با تغییرات و ادامه زندگی پس از تجربیات جنگ می ها و مشکلات زیادی روبرو می 

 .دشوار باشد

ایط جنگ قرار دهنده اهمیت نیاز به حمایت روانی و اجتماعی برای افرادی است که در شر این تاثیرات روانی نشان
اند. اقداماتی مانند ارائه خدمات روانشناسی، حمایت خانوادگی و ایجاد شرایط مناسب برای بازگشت به گرفته 

 .تواند به تسهیل بازگشت افراد از این تجربیات کمک کندزندگی عادی می 

 
 * مشکلات روحی و روانی نظامیان و غیرنظامیان در دوران جنگ

توانند به طور مستقیم یا غیرمستقیم بر افراد مختلف تاثیر بگذارند. افراد ت روحی و روانی می در دوران جنگ، مشکلا
 :شوند، از جملهمختلفی در دوران جنگ با مشکلات روانی مواجه می 

آمیز و از دست دادن های خشونتنظامیان ممکن است به دلیل مواجهه با خطرات مستمر، صحنه نظامیان: -یک
مرزمان خود، با مشکلات روانی روبرو شوند. استرس و اختلال پس از آسیب نظامی یکی از معروف همراهان و ه

 .ترین مشکلات است

زده، ممکن است با تجربه خشونت، از دست افراد غیر نظامی، به خصوص در مناطق جنگ در جوامع محلی: -دو
 .کلات روانی را تجربه کننددادن اقوام و دوستان، فقدان امنیت و شرایط زندگی ناپایدار، مش

های بهداشت عمومی که در مناطق پرسنل پزشکی، پرستاران و سایر بخش پرسنل بهداشت عمومی: -سه
های خشونت و اورژانس، فشار کاری بالا و احتمالا از دست دادن بیماران کنند، غالبا شاهد صحنه جنگی خدمت می 

 .هستند



کنند، نیز به دلیل های نظامیان و افرادی که در مناطق جنگی زندگی می اعضای خانواده  ها:خانواده  -چهار
 .کنندها، فشارهای اقتصادی و مرگ یا آسیب جسمی یک عضو خانواده، درد و غم روحی را تجربه می نگرانی 

خود به سر پذیرترین شرایط زندگی کنند غالبا در آسیب کودکان آواره که در مناطق جنگی زندگی می  کودکان: -پنج
 .کنندبرند و مشکلات جدی از جمله اضطراب، افسردگی و مشکلات رفتاری را به طور روزانه تجربه می می 

 

 شودها موجب فقر و گرسنگی در جامعه می * جنگ 
 

 

ها، جابجایی ها اغلب باعث افزایش گرسنگی و فقر در جوامع می شود. عواملی مانند تخریب زیرساخت جنگ 
کاهش سطح  های کشاورزی وهای مالی، تخریب زیرساخت ها و محدودیتقطع ارتباطات تجاری، تحریم جمعیت، 

تواند منجر به وارد آمدن شرایط توانند به افزایش این مشکلات منجر شوند. این مجموعه عوامل میمیدرآمد عمومی 
 .انسانی در دوران جنگ ایفا کند های زده شود و نقش مهمی در تعمیق بحرانگرسنگی و فقر در جوامع جنگ

 های وارده بر زنان و کودکان در دوران جنگ* آسیب 

های جدی جسمی و روانی متحمل ترین اقشار جامعه در دوران جنگ هستند و آسیب کودکان و زنان از جمله ضعیف 
 :شوند. برخی از آثار منفی بر کودکان و زنان عبارتند ازمی 

گیرند و با مشکلاتی چون  های متعدد قرار می کودکان هدف حملات نظامی و خشونت آسیب به کودکان:. ۱
 .شوندهای دائمی مواجه می  استرس، افسردگی و کابوس

شوند که این مسئله بر روی رشد هایشان می  ها باعث جدایی کودکان از خانواده جنگ جدایی از خانواده:. ۲
 .گذاردی روانی و اجتماعی آنان تاثیر منفی م

عنوان طور اجباری و به های نظامی از کودکان به در برخی موارد، گروه  جذب اجباری در نیروهای نظامی:. ۳
 .کنندکودک سرباز در جنگ ها استفاده می 

زنان در دوران جنگ معمولا به عنوان یکی از اهداف جنگ مورد خشونت جنسی، تجاوز و آزار و  آسیب به زنان:. ۴
 .گیرندار می اذیت قر

 .دهندزنان در شرایط جنگی امنیت فردی و اجتماعی خود را از دست می  فقدان امنیت:. ۵

ها و های زنان ممکن است دچار تغییرات شدیدی شود و آنها مسئولیت  نقش های اجتماعی:تغییر نقش . ۶
 .فشارهای اجتماعی جدیدی را تجربه کنند

های توانند آثار نسلی بر جای بگذارند؛ به عنوان مثال، آسیب ها می جنگ  آینده:پیامدهای نسلی و تاثیر بر . ۷
 .های آینده منتقل شودجسمی و ژنتیکی ناشی از جنگ ممکن است به نسل 



 * زنان در دوران جنگ
 

 

 :از پذیری زنان در زمان جنگ عبارتندپذیر هستند. مهم ترین عوامل آسیب زنان در زمان جنگ بسیار آسیب 

پذیر، در شرایط جنگ در معرض خطرات جسمی و زنان به عنوان یک گروه آسیب  تجاوز و خشونت جنسی: -یک
 .گیرندروحی بیشتری قرار می 

های امنیتی در شرایط جنگ ممکن است به شدت تضعیف شوند یا از بین بروند، و زنان سیستم  فقدان امنیت: -دو
 .گیرندهای مختلف قرار می ی و ناامنیدر معرض خطرات ناشی از حملات نظام

زند و جنگ به ساختارهای اجتماعی و اقتصادی آسیب می  کاهش دسترسی به خدمات اساسی: -سه
 های پزشکی را کاهش می دهد.دسترسی زنان به خدماتی مانند بهداشت، آب، غذا و مراقبت

اجتماعی و فرهنگی در جنگ، مهاجرت های نابودی شبکه  از دست رفتن هویت اجتماعی و فرهنگی: -چهار
شود و آنها را دچار انزوای اجتماعی اجباری و اشغالگری منجر به از دست رفتن هویت اجتماعی و فرهنگی زنان می 

 .کندو مشکلات روانی و اجتماعی می 

های شغلی فعال هستند  ای در محیططور گسترده با وجود اینکه امروزه زنان به  های خانوادگی:مسئولیت  -پنج
های خانوادگی و مراقبت از فرزندان همچنان بخش بزرگی از زندگی و از حقوق برابر با مردان برخوردارند، مسئولیت 

تر و دشوار تر شود. توجهی پیچیده طور قابل تواند به ها می دهد. در شرایط جنگ، این مسئولیت آنها را تشکیل می 
هایشان با مشکلات جدی مواجه شوند. در نتیجه، زنان در زمان زنان ممکن است در تامین نیاز های خود و خانواده 

پذیر هستند و نیازمند ها و شرایط دشوار، به شدت آسیب جنگ به دلیل فشار های مضاعف ناشی از این مسئولیت
 .باشندی می تر حمایت و توجه ویژه

 
 خشونت علیه زنان در دوران جنگ *
 

 

 :یابد، از جملهخشونت علیه زنان در زمان جنگ به دلیل عوامل مختلفی افزایش می 

ثباتی توانند به بی های اجباری می  ها و مهاجرتبحران  :های اجتماعی اختلال در قوانین و ارزش -۱
 .شوند اجتماعی و افزایش خشونت علیه زنان منجر



ها و زده باعث کاهش حمایت های قانونی در مناطق جنگ ضعف در سیستم :نبود نظام قضائی قدرتمند -۲
 .شودافزایش خشونت علیه زنان می 

دهد که در زمان جنگ، نقض حقوق زنان از جمله های حقوق بشری نشان می  گزارش :نقض حقوق بشر -۳
 .یابد های جنسی افزایش میخشونت 

دهند، که ها فقر را افزایش داده و نیازهای اساسی زنان را تحت تاثیر قرار می  جنگ :ثباتیتشدید فقر و بی  -۴
 .شود خود موجب افزایش خشونت می

 
 ای با قدرت تخریب بالاهای هسته  ها و سلاح * جنگ

آنها و تهدیدات جدی برای بشریت رو به ای به دلیل توان تخریبی بالای های هستهها و سلاح ها درباره جنگ نگرانی 
 :افزایش است. مسائل کلیدی شامل

های توانند تهدیدات جدی برای بشریت ایجاد کنند و بر توازن قدرت ها می این سلاح  :ایهای هستهسلاح  -یک
 .المللی تأثیر بگذارندبین

ی جدی به سلامت عمومی و محیط ها ها به دلیل آسیباین سلاح :های بیولوژیک و شیمیایی سلاح -دو
 .زیست، بسیار خطرناک هستند

ها در این زمینه ممکن است به کاهش کنترل انسانی پیشرفت  :تسلیحات هوش مصنوعی و اتوماسیون -سه
 .بر عملیات نظامی و افزایش خطرات منجر شوند

 .ها را تشدید کندنگ ها و ج تواند تنشالمللی تسلیحات نظامی می تجارت بین :تجارت سلاح -چهار

ها و ای، تقویت معاهده های هسته  های وحشتناک و حفظ امنیت جهانی، کنترل سلاح برای پیشگیری از تخریب
ها نیازمند همکاری مستمر المللی و ترویج صلح و امنیت جهانی از اهمیت بالایی برخوردارند. این تلاش مذاکرات بین

المللی و جامعه جهانی است تا به طور موثر به کاهش خطرات و ارتقای امنیت بینهای  ها، سازمان میان دولت
 .جهانی پرداخته شود

 

 * راه حل نظامی و غیر نظامیان

های نظامی علیه غیرنظامیان، از جمله بمباران مناطق مسکونی، معمولا نتایج زیر را به همراه حل استفاده از راه
 :دارد

 .شوندها می لات منجر به کشته و مجروح شدن غیرنظامیان و تخریب زیرساخت این حم :نقض حقوق بشر. ۱

 .توانند به جنایات جنگی و نقض شدید حقوق بشر منجر شوندحملات نظامی می  :افزایش مشکلات مردم. ۲

 .های تروریستی سوق دهند حملات نظامی ممکن است افراد را به سمت فعالیت :استفاده از تروریسم. ۳

 .شوندها منجر می  ها و درگیریاین حملات معمولا به تشدید تنش  :هاافزایش تنش . ۴

شود و  ها موجب مشکلات گسترده در خدمات عمومی و اقتصادی میتخریب زیرساخت  :هاتخریب زیرساخت . ۵
 .بر و پر هزینه استبازسازی آنها زمان 

 
 شودپرستی می * کشتار و بمباران غیرنظامیان موجب نفرت و نژاد



شود، معمولا نفرت، نژادپرستی و تشدید ها منجر می حملات نظامی که به کشتار غیرنظامیان و تخریب زیرساخت 
 :دهد. این تاثیرات عبارتند از ها را افزایش میتنش 

 .زندحملات نظامی به خشم و انتقام مردم دامن می :هاافزایش نفرت و تنش -یک

های تروریستی منجر توانند به افزایش جذب افراد به گروهاین حملات می  :ای تروریستیه تشدید انگیزه -دو
 .شوند

 مدت میهای انسانی و اجتماعی طولانی کشتار غیرنظامیان موجب بحران :انداز انسانی بحرانچشم  -سه
 .شود

المللی و های بینتشدید تنش توانند به این حملات می  :المللیها در سطح بینتر شدن تنشسخت -چهار
 .های دیپلماتیک منجر شوندبحران 

 تر می ای ناکارآمد بوده و مشکلات را پیچیدههای نظامی برای حل مسائل سیاسی و منطقه حل طور کلی، راهبه 
دیپلماتیک منجر های ها و بروز بحران تواند به تشدید تنش  المللی به این حملات نیز میهای بینکنند. واکنش 

 .شود

 * جنگ مدرن در دوران دیجیتال

اند. این تغییرات منجر به های اطلاعات و ارتباطات قرار گرفته ها به شدت تحت تاثیر فناوری در عصر دیجیتال، جنگ 
های کلیدی جنگ مدرن در این دوران عبارتند های نظامی شده است. ویژگی افزایش سرعت، دسترسی به قابلیت 

 :از

شامل استفاده از امواج الکترومغناطیسی برای اختلال در ارتباطات دشمن و ایجاد اشتباهات  :جنگ الکترونیکی -۱
 .های نظامی مدرن مطرح است های آنها است. این نوع جنگ به عنوان یک بخش کلیدی از استراتژی در سیستم

توانند به های اطلاعاتی اشاره دارد که می  کههای کامپیوتری و شب به حملات علیه سیستم :حملات سایبری -۲
های بحرانی آسیب برسانند. تهدیدات سایبری به یک اولویت امنیتی مهم تبدیل های حساس و زیرساخت  داده

 .شده است

در عصر دیجیتال، کنترل و مدیریت صحیح اطلاعات و جلوگیری از انتشار اخبار نادرست نقش  :نبرد اطلاعاتی -۳
 .گذارندهای استراتژیک تاثیر می  گیریارند و بر تصمیمحیاتی د

گیری  بینی حرکات دشمن و تصمیمها، پیش استفاده از هوش مصنوعی در تحلیل داده :جنگ هوش مصنوعی -۴
 .های استراتژیک افزایش یافته است

نحوه عملیات نظامی و افزایش های نوین مانند رباتیک و اتوماسیون به تغییر فناوری  :تحول در جنگ زمینی -۵
 .انددقت و کارایی در میدان نبرد کمک کرده 

های اجتماعی به سرعت اطلاعات را منتشر کرده و بر افکار  های دیجیتال و شبکه رسانه :انتشار اطلاعات -۶
 .گذارندعمومی و روندهای سیاسی تاثیر می 

ثیرات عمیقی بر مفهوم مرزها و حدود ملی گذاشته است. جنگ در دوران دیجیتال تا :تغییر در مفهوم مرزها -۷
توانند گیرند و می ای مرزهای جغرافیایی را نادیده می طور فزاینده  های جنگ دیجیتال بهحملات سایبری و فعالیت 

یرات های جغرافیایی توجه کنند. این تغیها و امنیت کشور ها آسیب بزنند بدون اینکه به محدودیت  به زیرساخت
های نوین برای مدیریت امنیت دیجیتال و مقابله با تهدیدات سایبری  حلاند که کشور ها به دنبال راهموجب شده 

 باشند.

تر و به تر جنگ در دوران دیجیتال هستند که نیازمند فهم عمیقتر و پیچیده  دهنده ابعاد گسترده ها نشاناین ویژگی 
 .های نظامی است ها و تاکتیکروزرسانی نظریه 



 
 ها* پایان دادن به جنگ 

 

 

 :ها، چند راهکار کلی و تجربه شده وجود دارد ها و حل بحرانبرای متوقف کردن جنگ 

آمیز منجر تواند به توافقات صلحالمللی می استفاده از مذاکرات و تعیین میانجیان بین :های دیپلماتیک روش -یک
 .شود

ها را به مذاکره تواند دولت ها و فشار های اقتصادی می اعمال تحریم  :اقتصادی ها و فشارهایتحریم  -دو
 .ترغیب کند

 .ها را به تغییر نگرش و رفتارهای خود وادار کندتواند دولت فشارها و تحرکات مردمی می  :مشارکت مردم -سه

 .یند صلح استنیازی برای موفقیت فرآاستقرار امنیت در منطقه پیش :تامین امنیت -چهار

 .توجه به حقوق بشر در طول فرآیند صلح حیاتی است :احترام به حقوق بشر -پنج

 .کندهای صلح به فرآیند صلح کمک می افزایش آگاهی مردم درباره ارزش  :سازیآموزش و فرهنگ -شش

ها به موفقیت در انجی المللی، جامعه مدنی و میهای بینها، سازمان  ترکیب این راهکارها و همکاری میان دولت
 .کندها کمک می ایجاد صلح و پایان دادن به جنگ 

 
 

 های انسانی* ترویج ارزش 
های انسانی همچون صلح، دوستی، تسامح و تساهل نقش مهمی در کاهش تضادها و پر کردن  ترویج ارزش

 :ها در جهان دارد. اقدامات مهم در این راستا عبارتند ازشکاف 

 .افزایش آگاهی درباره اهمیت صلح در جوامع مختلف :فرهنگ صلحترویج . ۱

 .های فرهنگی و اجتماعیتشویق به تسامح و تساهل در برخورد با تفاوت  :تسامح و تساهل. ۲

 .هاتر منابع و فرصت توزیع عادلانه  :پیشبرد عدالت اجتماعی. ۳

 .های تعاملات فرهنگی و حل اختلافاتنهگذاری در آموزش و پژوهش در زمیسرمایه  :آموزش و پژوهش. ۴

 .های مختلفالمللی در زمینه های بینافزایش همکاری  :المللیهای بینتشویق همکاری . ۵



 .ها و کشورهاهای بیشتر برای تبادل فرهنگی میان ملت ایجاد فرصت  :توسعه روابط فرهنگی. ۶

 .المللی مانند سازمان مللبینحمایت از نهادهای  :المللیتقویت نهادهای بین. ۷

 .المللیاستفاده از دیپلماسی برای حل مناقشات بین :ترویج دیپلماسی، گفتگو و رواداری. ۸

های تر شد و از آسیب آمیز، پایدارُ عادلانه و ضد تبعیض نزدیک انی صلح توان به ایجاد جه ها، میبا تقویت این ارزش 
 .جنگ جلوگیری کرد

 
 ۲۰۲۴ژوئیه 

 نابع: م
 سازمان ملل -یک
  سازمان عفو بین المللسازمان بهداشت جهانیُ  -دو

  موسسه تحقیقات صلح بین المللی استکهلم -سه
 یورونیوز -چهار

******************* 
 

 سلامت جنسی و بهداشت باروری زنان در خلال جنگ و نزاع ها
 

 توماس هردر/ ترجمه: ملیحه حیاتی نویسندگان: جنی هدسترم و/آیا ما همه ی جوانب را می بینیم؟
 شماره ی شانزدهم /2023مارس. 16/موسسه ی: اقدام در جهت سلامت جهانی

 
 

 بهداشت باروری زنان در جنگ و نزاع ها

بر کسی پوشیده نیست که در دوران جنگ و پس از آن، بهداشت باروری ناامن بوده و در معرض خطر قرار می گیرد 
امنیت رابطه ی مستقیمی با بالا رفتن میزان مرگ و میر زنان دارد. همین مسیله بر حذف  ( و البته همین عدم1-4)

(. آسیب پذیری و مخاطره آمیز 5زنان در تصمیم گیری هایی همچون وقوع جنگ و یا انعقاد  پیمان صلح نیز می افزاید )
است، در واقع این مهم با اثرات مضر ( زنان نیز دخیل 6بودن سلامت  باروری در چنین دورانی بر فرودستی و فقر )

بالقوه ای که بر توسعه ی پایدار دوران پسا جنگ و موارد متاثر از درگیری ها دارد، فرودستی زنان مورد بحث را 
افزایش می دهد. این مقاله پیشنهاد بهبود سلامت باروری از طرفی، ارتقا مقام زنان و رشد سلامت آنها، و از سوی 

ن سطح فرودستی زنان و تقلیل نابرابری در سطوح تصمیم گیری را دارد که تاثیرات مثبت و دراز مدتی دیگر پایین آورد
(، بخش اهداف توسعه ی پایدار سازمان ملل، سلامت مادران را در 7بر اجتماع می گذارد. با درک این موضوع )

صلح، بر سلامت جنسی و بهداشت باروری  اولویت جهانی قرار داده و در قطعنامه های اخیر، در دستور کار امنیت و 
 زنان جان بدر برده از خشونت جنسی تاکید دارد.

با این حال هنوز بطور کامل نمی دانیم که چگونه و چرا سلامت جنسی، بهداشت باروری و حقوق مرتبط با آنها ) اس 
 ار اچ ار( تحت تاثیر جنگ ها و درگیری های مسلحانه قرار می گیرند. 

 وجود در شاخه ی بهداشت جهانی همواره بر زیر ساختهای بهداشتی به مثابه ی کلید اصلی سلامتتحقیقات م



زنان و دختران در هنگام جنگ و دوران پس از آن تکیه می کند. مطالعات نشان داده اند که خشونت های سازمان 
ود و یا نبود زیر ساخت های بهداشتی (. دلیل آن نیز کمب8یافته ریسک مرگ و میر دوران بارداری را افزایش می دهند)

است که خود دلیل محدودیت دسترسی زنان و دختران به خدمات سلامت مادر و باروری می شود. عدم دسترسی 
به این خدمات خود تحت تاثیر عوامل بنیانی و ثانویه ای همچون سوتغذیه، فقر، فقدان دسترسی به آب تمیز و 

(. اکنون می دانیم 11-10یتی و دیگر موارد نقض حقوق بشر می باشند)(، خشونتهای جنسی و جنس9بهداشتی)
که دسترسی محدود به برنامه های تنظیم خانواده و مراقبت های بهداشتی تا چه اندازه ای آمار باروری های 

 .(.8،12ناخواسته و سقط جنین های پر خطر را بالا برده است)

خلات متمرکز بر بهبود امکانات دسترسی به خدمات سلامت مادران بر اساس پیشنهادات ذکر شده در تحقیقات، مدا
(. بطور مثال، افزایش امکان دسترسی به خدمات 13می تواند اثرات منفی جنگ بر رفاه زنان و دختران را کمرنگ کند)

ان بر ( و تامین امنیت را می تو11(، دسترسی به آب آشامیدنی سالم و تعذیه ی مناسب)14سلامت مادر و باروری)
(. به بیانی دیگر، این مجموعه ی تحقیق، به طور اساسی به افزایش شناخت از تاثیر جنگ بر بهداشت 13شمرد)

باروری و حقوق زنان کمک رسانده است. اول از همه نشان می دهد که جنگ ها دسترسی به خدمات بهداشت 
ریزی شده و هدفمند در راستای در دسترس مادر را مختل می کنند. همچنین نشان می دهد که با مداخلات برنامه 

بودن مراقبت های بهداشتی، روشهای جلوگیری و برنامه ی تغذیه، می توان به توازنی در این زمینه دست یافت. در 
حالیکه چنین داده هایی دانش ما را از بهداشت باروری زنان در خلال جنگ، با دیدی نقادانه، افزایش می دهد اما 

ح اولویت زیر ساخت ها و عوامل سیستماتیک موثر بر اس اراچ ار)سلامت جنسی، بهداشت باروری همچنان در توضی
و حقوق مرتبط با انها( در شرایط جنگی و پسا جنگی ناتوان مانده است. از آن جمله، آنها تصویر کاملی از اینکه 

ا( تحت تاثیر جنگ قرار گرفته را اراپه چگونه و چرا اس ار اچ ار)سلامت جنسی، بهداست باروری و حقوق مرتبط با آنه
 نمی دهند.

  
دلیل ناتوانی ها ی مطرح شده در بالا نیز این است که حق دختران و زنان بر بدن خود و امنیت باروری مقوله هایی 

کاملا سیاسی و امنیتی هستند. پیشنهاد ما این است که به دیدگاههای فمنیستی در مورد جنگ در تحقیقات 
ی و حقوق مرتبط با آنها( در جنگ توجه بهداشت جهانی بخصوص نقش اس ار اچ ار)سلامت جنسی،بهداشت بارور

شود. این توجه می تواند به درک ما از چگونگی قرار گرفتن بدن زنان در مرکز سیاست گذاریها و  خشونت های 
قهرآمیزکمک کند که در آن میان می توان از ،  نحوه ی کنترل جمعیت، نسل کشی و پاکساز ی های قومی نام برد 

ات نشان داده اند که، چگونه گروههای شورشی بر سیاست های باروری و روابط مابین (.علاوه بر آن ،مطالع15)
سربازان خود  نظارت می کنند و آنها را تحت کنترل دارند.بازنشستگی سربازان پس از بارداری یا ازدواج دور از انتظار 

(، حتی ازدواج 21حمیل می شود)(، سقط جنین یا استفاده ی اجباری از وسایل جلوگیری را  بر زنان ت19،20نیست)
(. گزارشات رسیده از نیجریه بر این نکته صحه می 22بین سربازان و یا بین سربازان و زنان محلی نیز اجباری است)

گذارد که نمونه ی آنرا می توان در ازدواج های اجباری و تجاوز هایی که به دختران و زنان توسط بوکو حرام شده 
قیقات  حتی در سیاستهای ارتش ایالتی  نیز دیده می شود ، انها زنانی راکه از بند اشاره کرد. صحت این تح

(. کنترل و تطبیق شیوه ها و 23گروههای مسلح غیر دولتی نجات یافته اند به سقط جنین اجباری وادار می کنند)
و مهمی از جنگ را سیاست ها در رابطه با مسایل زناشویی و باروری به تناسب اهداف نظامی ،جنبه ی حیاتی 

شامل شود، همچنین بنظر می رسد وجود اس ار اچ ار) سلامت جنسی،بهداشت باروری و حقوق مرتبط با آنها( 
اتفاقی نبوده بلکه جزو اساسی ترین تاکتیک ها و استراتژی های نظامی است که تجارب زنان از دوران جنگ و پسا 

 جنگ را شکل می دهد. 
 

                                         مثالی از میانمار       
برای نشان دادن رابطه ی پیچیده ی بین جنگ و سلامت جنسی و بهداشت باروری زنان از میانمار مثالهایی را در 

ملی در خود جای داده است. جایی که، بدن زنان و باروری -اینجا می آوریم. میانمار تاریخ طولانی از جنگ های قومی
نترل نظامی، نظارت و بهره برداری قرار گرفته که بعنوان استراتژی جنگی و کنترل جمعیت از هر دو طرف آنها تحت ک

(. تحقیقات در مورد میانمار، نشان می 24مخاصمه یعنی دولت و گروههای نظامی غیر دولتی اعمال شده است)
ای نظامی درگیر در جنگ، هر دو دهد که بر اساس تاریخچه ی موجود از گروههای مسلحانه ی قومی و سازمان ه

سوی درگیر در مخاصمات بر سیاستهای باروری و بطور خاص نحوه ی استفاده از وسایل جلوگیری از بارداری به 
انحای مختلف تسلط دارند. این تحقیق همچنین مشخص می کند که چگونه عوامل دست اندکار در گروههای مسلح 

(، تشویق به عدم استفاده از وسایل جلوگیری از 25واده مداخله کرده)قومی غیر دولتی در طرح های تنظیم خان
(. همه ی این سیاست ها از آن 20( و از زنان خواسته می شود تا "برای انقلاب" فرزندآوری کنند)26بارداری کرده)

قومی تلقی جهت دنبال می شود که به آنچه به عنوان تلاشهای دولت برای از بین بردن و "تضعیف " جوامع اقلیت 
شده، پاسخ داده  و با آن مقابله شود. کنترل فرزندآوری معمولا به عنوان شکلی از کنترل جمعیت تلقی می شود که 

نوک تیز پیکان آن به سمت اقلیت های قومی نشانه رفته است.در قوانین محدود کننده ی جدید، نه تنها تعداد اولاد 
(. 27ین می کنند بلکه تعیین می کنند که با چه کسی حق ازدواج دارند)را برای زنان متعلق به اقلیت های قومی مع

چندین دهه جنگ مشکلات عدیده ای را به زیر ساخت های بهداشت و سلامت بطور کلی و بهداشت باروری زنان 



بطور خاص وارد آورده، چرا که، ده ها سال درگیری و جنگ، شکل گیری کمپین های ضد شورش وحشیانه ای را با 
دف حذف اقلیت های قومی در پی داشته، و همچنین موجب تغییر کاربردی مراقبت های بهداشتی به نیازهای ه

نظامی شده که هر دو بر زیر ساخت های ذکر شده خسارات های زیانباری را تحمیل کرده است. در واقع داده های 
یت های قومی در مقایسه با دیگر زنان  ( در مناطق اقل29اخیر نشان می دهند که آمار مرگ و میر مادران ساکن)

(. این موضوع جای نگرانی دارد 28بالاتر بوده و نیز زنان این مناطق دسترسی کمتری به وسایل جلوگیری مدرن دارند)
زیرا در میانمار بطور خاص آمار مرگ و میر مادران و شیوع بیماری نزد آنها بسیار بالا است. بر طبق همین آمارها ده 

(. با این حال گزارش های دیگر خاطر 30گ و میر مادران به علت سقط جنین های ناامن و خطرناک است)درصد مر
( و زنان در زمینه ی تنظیم خانواده از 31نشان می کنند که میانمار از شاخص های توسعه ی پایدار برخوردار بوده)

که چه چیزی می تواند مرگ و میر (. اما این پرسش همچنان پا برجاست 32سطح بالای اگاهی برخوردارند)
( آنها مانند کم خونی را در میان زنان ساکن در جوامع اقلیت های 28( و بیماری های مرتبط با سو تغذیه)29مادران)

 قومی توجیه کرده و یا توضیح دهد؟
 

 مشاهده ی تصویر کلی                                     
اروی و سلامت جنسی زنان در جنگ ها همچنان از نظر تیِوری و تجربی این سوال که چگونه و چرا بهداشت ب

ناشناخته و نادیده باقی مانده است، نیاز به توجه بیشتر به این رابطه را برجسته تر میکند. علاوه بر این در تحقیقات 
ای ماهوی آنها توجه و مطالعات پیشین انواع متفاوت جنگ ها و درگیری ها تحت یک عنوان قرار گرفته و به تفاوت ه

(. بخش وسیعی از  تحقیقات 33نشده است. در حالی که نمی توان بر روی برخی از موارد استثنا چشم فرو بست)
ی مد نظر را بیشتر به عنوان یک پدیده بررسی کرده  مسئلهدر زمینه ی سلامت جهانی با این تضاد روبروست که 

اند تا اینکه آنرا مانند یک ساختار پیچیده و پدیده ی متفاوت سیاسی به همراه تمام پیچیدگی و تاثیرات آن بر مسایل 
( در مورد بهداشت و سلامت مادران و نیز بررسی 37،38جنسیتی مد نظر قرار دهند. برای مثال، مطالعات جهانی)

(، فقط 35،36(، کامرون، مالی، نیجریه و افریقا)13،34ای منطقه ای در کشورهایی مانند جمهوری دموکراتیک کنگو)ه
به تعاریف اولیه از جنگ بر اساس داده های یو سی دی پی)برنامه آمار منازعات اوپسالا( بسنده می کنند. در حالی 

تجزیه تحلیل و شناخت دقیق این اثرات ضروری می  که جنگ های متفاوت اثرات مختلفی بر جای می گذارند که
باشد. برای مثال، روشها، تاکتیک ها و استراتژی های مورد استفاده در جنگ های معمولی کاملا متفاوت از جنگ 

(. درگیری های قومی، قیام های انقلابی، نسل کشی، حملات تروریستی، و 39های نامنظم و ترکیبی هستند)
در میدان عمل، استراتژی های بکار گرفته شده، نوع نزاع ها و تجارب، با جنگ های منظم  جنگ های داخلی همگی

متفاوت می باشند. بنابراین، بیش از آنکه جنگ ها را یک مجموعه ی یکپارچه در نظر بگیریم، بسیار مهم است که در 
رسی قرار داده، و وجوه اختلاف آنها در انواع متفاوت درگیری ها، بطور دقیق آنها را از یکدیگر تفکیک کرده، مورد بر

میزان دسترسی و به کار گیری بهداشت باروری را دنبال کنیم. بر پایه ی تحقیقات فمینیستی درباره ی خشونت 
های جنسی علیه زنان در زمان جنگ، انواع مختلف خشونت های جنسی و جنسیتی بر زنان اعمال می شود که با 

دیگر و گستردگی منطقه ای چه در درون منطقه و چه در مقایسه با دیگر مناطق، توجه به تفاوت جنگ ها با یک
(. 40،41،43اشکال متفاوتی از خود نشان داده و از الگوهای متغیر با توجه به شرایط ذکر شده، پیروی می کنند)

ل کاملا علاوه بر این، گروه های مسلح حتی آنهایی که در یک منطقه هستند، ممکن است سیاستها و اعما
متفاوتی را در رابطه با حقوق زنان و بهداشت باروری آنها در پیش گیرند. برای مثال، در میانمار، در حالی که شورای 

(، بقیه، 25احیای ایالت" شان" جلوی کارکنان سازمان بهداشت عمومی را برای اجرای طرح تنظیم خانواده می گیرد)
 ه پروژه ی تنظیم خانواده در بخش آنها انجام شود. مانند سازمان آزادیخواه کاچین اجازه داد

 
بر طبق این تحقیق در وهله ی اول، رعایت و یا نادیده گرفتن اس.ار.اچ. ار )حقوق سلامت جنسی، بهداشت باروری و 
حقوق مرتبط با آنها( امری تصادفی نیست بلکه بخش جدایی ناپذیری از استراتژی نظامی و هدایت جنگ ها است و 

آن بر آسیب های وارده بر زنان و مرگ و میر آنها در زمان جنگ بیش از فوریتهای میدان نبرد است. سومین مورد  تاثیر
مربوط به تجزیه و تحلیل اس.ار.اچ.ار)سلامت جنسی، بهداشت باروری و حقوق مرتبط با آنها( می باشد که این 

تا فضا ی مناسب برای تجزیه و تحلیل بخش به  تحقیق معتقد است بایستی در دو سطح میکرو و ماکرو انجام شود
بخش و ریز به ریز آن فراهم شود، بدین صورت معلوم می شود چرا و در چه جاهایی این حقوق شناخته شده اند و 
چرا و کجا همین حقوق پایمال شده و یا مورد سواستفاده قرار گرفته اند. در همان حال که داده ها و روشهای بکار 

ر بحث سلامت عمومی به ما کمک می کنند تا رابطه ی بین درگیری ها و تاثیر آنها بر زنان را دریابیم، گرفته شده د
در عین حال، نگاه فمنیستی به جنگ به ما کمک می کند تا خطوط فکری متفاوتی که چنین تجاربی را در بر می 

ایی نقش مهمی در هدایت برنامه های گیرند، در زمین خودشان کشف کرده و بفهمیم. مزید بر آن، چنین دیدگاهه
عملی در آینده  ایفا می کنند. برنامه هایی جهت تعدیل و از بین بردن تضادهای موجود در راستای تقویت  سلامت 

 (. 4باروری، که هم اکنون نقش آنها بسیار کمرنگ است)
 

آشکار" برای در نظر گرفتن سلامت  در حالی که، رایج ترین یا به قول یورگ اوتزینگر و میشل وایس، "راه واضح و
(، تمرکز مستقیم فقط بر 44عمومی در جنگ، همانا توجه به میزان تلفات و جراحات نظامیان و غیر نظامیان است)

آمار مرگ و میرها باعث می شود تا آسیبهای بلند مدت درگیری های مسلحانه و تاثیرات سو آنها بر مسایل 



انند. آسیبهایی که بر بدن زنان و دختران تاثیرات مخرب و عیر عادلانه ای باقی جنسیتی کمرنگ و نامشخص باقی بم
می گذارد. در یک چشم انداز نوین جهانی با رویکرد قطبی شدن، جنگ و نزاع ها، گردآوری داده های بیشتر، و نظریه 

و یادگیری از روایتهای  پردازی در باب چرایی طرح این موضوع، بسیار ضروری به نظر می رسد. اینجاست که شنیدن
زنان و دخترانی که در موقعیت های جنگی و پسا جنگ زندگی کرده اند، حایز اهمیت می شود. چرا که، سلسه 

مراتب در هم تنیده ی سیستم قدرت حاکم بر مسایل جنسیت را آشکار می سازد، همان ساختاری که باعث و بانی 
 س از خاتمه ی رسمی درگیری ها هستند. ایجاد و سرپوش گذاشتن برآسیبهای دراز مدت پ

 
توصیه ی ما این است که: مطالعات در زمینه ی بهداشت جهانی می توانند از ادغام دو موضوع با هم سود ببرند 

منظور ادغام بینش های مربوط به سلامت عمومی و مطالعات فمنیستی پیرامون جنگ ها است. زیرا نه تنها 
جنگ بر سلامت جنسی و بهداشت باروری زنان و دختران در اختیار می گذارد بلکه  توضیحی پیرامون چگونگی تاثیر

به ما این فرصت را می دهد تا به این سوال اساسی پاسخ دهیم: چرا؟ چرا حقوق جنسی، باروری زنان و دختران در 
دن و سلامت درگیر ها ی مسلحانه نقض و مخدوش می شوند؟ و چگونه می توانیم از تاثیرات جنگ بر حرمت ب

روحی و جسمی زنان و دختران جلوگیری کرده و آنها را از بین ببریم؟ با آگاهی از پیچیدگی های جنگ و درگیری های 
مسلحانه و با رویکرد جنسیتی بر اثرات متفاوت انها بر سلامت جنسی و باروری می توانیم به یک نگاه کلی نزدیک 

ابیم. این دو رویکرد می توانند اولین گام و قدمی اساسی برای اقدام شده و بر چرایی که پرسیده بودیم، اگاهی ی
 عملی در حفاظت از سلامت و بهداشت جنسی و باروری زنان باشند. 
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 واقعیاتی سخت از آوارگی/شاهد صافی/ترجمه پروین عرفانی -زنان فلسطینی در غزه

 
 

 داستان رهام، مادر جوانی که در رفح پناه گرفته و آثار عواقب جنگ اسرائیل بر زنان و خانواده ها

درصد کشته شدگان حمله به غزه زنان و کودکان بوده و نزدیک به یک  ۷۰، بنا بر برآوردها انجام شده، ۲۰۲۳اکتبر ۷از 
میلیون زن و دختر آواره شده اند. ریم السالم، گزارشگر ویژه سازمان ملل در امور خشونت علیه زنان و دختران، 

و سرسخت »نسبت به عواقب نامتناسب حملات اسرائیل به حقوق باروری زنان فلسطین هشدار داده و آن را 
 توصیف کرده است. « خشن و به ویژه هشداردهنده

اکتبر، او درآپارتمان  ۷ساله فلسطینی در غزه، اینگونه حملات را از نزدیک تجربه کرده است. قبل از  ۲۴رهام، یک زن 
دنجی که شوهرش پس از سال ها کار در ساخت و ساز برایشان ساخته بود، زندگی می کرد. با شروع جنگ، 

شوهرش شغل و تنها منبع درآمد خود را از دست داد. از شروع حملات اسرائیل به غزه تا کنون، رهام و خانواده اش 
ه همراه همسر و چهار پسر خردسالش در چادری در کمپ النصیرات در سه بار آواره شده اند. در حال حاضر رهام ب

 جنوب رفح پناه گرفته اند.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10026773/


رهام در مصاحبه « ما خانه ای سه اتاق خوابه، با اتاق نشیمن، آشپزخانه و حمام داشتیم. کاملا مبله و شیک بود.»
حالا تویی یک چادر کوچک زندگی  می ما خیلی از خانه مان  مراقبت می کردیم، اما » ای با صدی سوشال گفت:

 «دانیم پس از پایان این وضعیت به کجا خواهیم رفت.کنیم. خانه ی ما به طور کامل ویران شده و نمی

خود، رهام که پنج ماهه باردار بود با شنیدن خبر بمباران خانه پدری و خبر هولناک کشته  علاوه بر از دست دادن خانه
ج ماهه خود را نیز از دست داد. زنان غزه، حتی اگر دوره بارداری خود را به پایان برسانند، شدن دو برادرش، جنین پن

زایمان آنها در شرایط خطرناک و غیرانسانی صورت می گیرد. در غزه بیمارستانها و سایر تاسیسات و مراکز 
دیگر لوازم بهداشتی به اندازه  بهداشتی هدف حملات پی در پی هستند، لوازم و داروهای بیهوشی، دارو، آب، نوار و

 مورد نیاز موجود نیست. بعلاوه عمل جراحی در این شرایط امکان پذیر نیست.

همسر رهام گفت:  قبل از این حملات، رهام خونگرم ودوست داشتنی بود. خیلی غم انگیز است که او را اینگونه 
و اجتماعی بود. وقتی به چشمانش نگاه میکنم، ببینم. اغلب فرسوده و ساکت است، در حالی که قبلاً بسیار گرم 

 میبینم  که چقدر غمگین است.

شوم، اغلب نمیتوانم دوش بگیرم و مثل قبل به نظافت و بهداشت شخصی خود بپردازم. من حتی وقتی پریود می»
ض در چادر دوش میگیرم جایی که فاقد چهار دیوار و حمام مناسب است. احساس می کنم حریم خصوصی من نق
شده است. ما مجبور شده ایم مخزنی را در چاله بزرگی که کنده ایم بعنوان توالت جاسازی کرده و همراه پنج 

خانواده دیگر از آن استفاده کنیم. من احساس حقارت می کنم . دلم برای راحتی های ساده ای که قبلا  داشتم  
 «تنگ شده است.

اما چادر رهام نزدیک مرز مصر است که دسترسی او و خانواده اش برند. در غزه همه از گرسنگی و تشنگی رنج می
ترین پسرش، تواند برای کوچکگذرانند. رهام نمیبه کمک را کمتر کرده است. آنها  گاهی چند روز را بدون آب می

غلب مریض سناد، شیر دریافت کند. سناد اجبارا، مانند دیگر اعضا این خانوده باید از کنسرو استفاده کند. سناد ا
 است. داخل چادر سرد است. او و دیگر اعضا خانواده دائماً بیمار می شوند، بدون اینکه دارویی در دسترس باشد.

هنگام زایمان،  همسایه من و » رهام که یک بار سقط جنین داشته است، به شدت نگران آینده خانواده اش است. 
رار از خانه پدر و مادرم  کشته شدند. برادر دیگرم پایش  را از شوهرش زیر بمباران کشته شدند. دو برادرم هنگام ف

 «دست داده است. بعد چی؟ نفر بعدی چه کسی خواهد شد؟ من هستم؟

دکتر آلیس روچیلد معتقد است که تنها راه برای سلامت و آزادی زنان و کودکان خاتمه فوری جنگ ، ارائه خدمات لازم 
شگری پیوسته زنان و فمینیست ها در سراسر جهان است. همانطور که و بازسازی است. کاری که مستلزم کن

هر روز، اخباری از کشته شدن یا آواره و سرگردان شدن زنان غزه به گوش میرسد، و من »رهام خاطرنشان می کند، 
 «؟نمیدانم که جنبش فمینیستی چه واکنشی نشان خواهد داد. آیا آنها برای زنان غزه کاری انجام خواهند داد

شاهد صافی مترجم و معلم عربی/انگلیسی، روزنامه نگار آزاد، هماهنگ کننده رسانه های اجتماعی و مدافع 
 حقوق بشر مستقر در غزه است.

 ۲۰۲۴مارس  ۷
 

 * متن اصلی: 
-realities-cruel-gaza-in-women-https://carnegieendowment.org/sada/2024/03/palestinian

displacement-of? 

 
********************** 

 

https://carnegieendowment.org/sada/2024/03/palestinian-women-in-gaza-cruel-realities-of-displacement
https://carnegieendowment.org/sada/2024/03/palestinian-women-in-gaza-cruel-realities-of-displacement


  ترجمه  گیتی عظیمیزنان در جنگ/ 
 

 

دهی اولیه و بازسازی در هنگام یک دهد که چگونه زنان در پاسخنشان می CARE گزارش جدیدی از
 کنند.درگیری مسلحانه به عنوان رهبران میدانی عمل می

  

از دو  کنند، که بیشکیلومتری از یک منطقه جنگی زندگی می ۵۰میلیون زن در سراسر جهان در فاصله کمتر از  ۶۰۰
است. با این حال، درک ما از چگونگی زندگی زنان در زمان جنگ و واکنش آنها به این  ۱۹۹۰برابر تعداد زنان در دهه 

هایی قرار دارد که آنها را در بدترین حالت به عنوان قربانیان نامرئی و های بسیار پیچیده اغلب تحت تأثیر روایتبحران
 .دهندن نشان میدر بهترین حالت به عنوان قربانیا

دهد که آنها نه تنها کنند، نشان میاین واقعیت که تعداد زیادی از زنان به طور مستقیم در مناطق جنگی زندگی می
ای و محدود از زنان به عنوان ها هستند. برخلاف تصویر کلیشهدهی به این بحرانشاهد بلکه فعالانه درگیر پاسخ
کنند. این زنان با استفاده از ن رهبران محلی و عوامل تغییر در جوامع خود عمل میقربانیان، بسیاری از آنها به عنوا

های کلیدی های مختلف به دیگران، نقشهای خود در مدیریت بحران، کمک به بازسازی جوامع و ارائه حمایتتوانایی
 .کننددهی و بازسازی ایفا میدر پاسخ

شود، این گزارش بر اهمیت شناخت ن در زمان جنگ غالبا نادیده گرفته میهای زنابا توجه به این که تجربیات و تلاش
های واقعی از زندگی زنان در مناطق جنگی و حمایت از آنها در این کید دارد. توجه به روایتاو تقویت نقش آنها ت

براین، لازم است های بشردوستانه کمک کند. بناتواند به بهبود وضعیت انسانی و افزایش کارایی تلاشها مینقش
های جنگی بیشتر توجه های زنان در مواجهه با بحرانگذاران به نقش و توانمندیالمللی و سیاستکه جوامع بین

  .داشته باشند و از آنها حمایت نمایند

منتشر شده، این  CARE ها، یک گزارش جدید که امروز توسطدهندگان و توانمندیزنان در جنگ: رهبران، پاسخ
هایی برای  پردازد و توصیهها میکشد و به بررسی نحوه تحمل زنان درگیریهای غالب را به چالش می هدیدگا

 .دهد های مسلحانه ارائه میهای منحصر به فرد آنها در این دوران افزایش تنش پاسخ بهتر به نیازها و چالش

دهد که اکثریت بزرگی از زنان آمده، نشان میکشور درگیر جنگ به دست  ۱۵از جمله نتایج اصلی این گزارش که از 
های فعال و پیشرو در حمایت و ارتقای جوامع خود در نقش (CARE  ( هزار زن مورد بررسی توسط ۱۳درصد از  ۹۱

  .کنندهایی مانند اوکراین، یمن، کلمبیا، سوریه و غزه ایفا میمکان

 .و طبق این گزارش، اولویت اصلی آنها کمک به معیشت است

دهندگان میدانی عمل کید دارد که زنان در مناطق جنگی به عنوان رهبران و اولین پاسخااین گزارش بر این نکته ت
های کلیدی را بر عهده دارند. این زنان با های اجتماعی و اقتصادی جوامع خود نقشکنند و در بسیاری از جنبهمی

تی و کمبود منابع مواجه هستند، اما همچنان با فداکاری، های بزرگی مانند تهدیدات امنیتی، تبعیض جنسیچالش
 .دهندهای خود ادامه میپشتکار و عزم راسخ به تلاش

CARE  های زنان در المللی باید تمرکز بیشتری بر نیازها و توانمندیکند که جامعه بیندر این گزارش پیشنهاد می
یت کند. تقویت و حمایت از زنان در این شرایط نه تنها به هایشان حمامناطق جنگی داشته باشد و از آنها در نقش

های بشردوستانه و بازسازی کند بلکه باعث افزایش کارایی و موفقیت تلاشبهبود وضعیت زندگی آنها کمک می
 .شودمی



  

های خود خانوادهکنند. آنها به سرپرست اند فراهم میهای خود را ترک کردهزنان غذا و سرپناه برای افرادی که خانه
هایی درصد از زنان راه ۷۹سازند. های قدرتمندی از تغییر را میشوند. آنها مدافعان تغییر هستند و شبکهتبدیل می
درصد برای مراقبت از  ۴۶دهند و درصد خدمات بهداشتی ارائه می ۷۱کنند، تر کردن جوامع پیدا میبرای ایمن

 .کنندتنوع میهای خود را م های خود درآمدخانواده

های مسلحانه است. زنان نه تنها در تلاش برای  دهنده نقش حیاتی و چندجانبه زنان در زمان درگیری این آمار نشان
بقا، بلکه در ایجاد تغییرات مثبت و پایدار در جوامع خود نقش اساسی دارند. آنها با فراهم کردن غذا و سرپناه برای 

 .دهندکنند و به نیازهای اولیه و اضطراری پاسخ میها و جوامع خود عمل می خانواده آوارگان، به عنوان ستون فقرات

کنند که به تقویت همبستگی و حمایت های قدرتمندی ایجاد میعلاوه بر این، زنان به عنوان مدافعان تغییر، شبکه
ایمنی، نقش کلیدی در حفظ سلامت انجامد. آنها با ارائه خدمات بهداشتی و راهکارهای  متقابل در میان جوامع می

پذیری و خلاقیت زنان در دهنده انعطافکنند. تنوع بخشی به منابع درآمد نیز نشانو امنیت جوامع خود ایفا می
 .های خود حمایت کنند دهد تا بهتر از خانواده های اقتصادی است، که به آنها امکان می مواجهه با چالش

که زنان نه تنها قربانیان جنگ نیستند، بلکه عوامل فعال و قدرتمندی در ایجاد تغییرات دهد  ها نشان می این داده
تواند به بهبود شرایط انسانی و  ها می زده هستند. تقویت و حمایت از این نقشمثبت و بازسازی جوامع جنگ

 .های بشردوستانه منجر شودافزایش کارایی تلاش

دهندگان فعال و رهبران بازسازی در  که زنان تا چه حد به عنوان اولین پاسخدهد  این گزارش به ما نشان می» 
شان گویند که اولویت اصلی و آنها به ما می –ها مهم هستند  ها و سایر بحران مناطق ویران شده توسط درگیری

های آنها  توصیه ما باید به» ، اظهار داشت. CARE میشل نان، رئیس و مدیر عامل« توانایی کسب درآمد است. 
ها و  به همراه سیاست –گوش دهیم و رهبری اساسی آنها را در شرایط اضطراری به رسمیت بشناسیم. اگر جهان 

های حیاتی برای ها ادامه دهد، ما همچنان فرصتبه دیدن زنان تنها به عنوان قربانیان درگیری –های کمک  برنامه
 «.ت خواهیم دادحمایت از رهبری قدرتمند آنها را از دس

زده،  کید دارد. زنان در مناطق جنگی و بحرانااین اظهارات بر اهمیت شناخت و تقویت نقش زنان در شرایط بحرانی ت
کنند. توانایی  ای برای بازسازی و حمایت از جوامع خود عمل می علاوه بر تحمل مشکلات، به عنوان نیروی محرکه

هایی  ها و سیاست دهنده نیاز به برنامه های اصلی آنهاست و نشان تمین معیشت، از اولویاکسب درآمد و ت
 .ها توجه داشته باشند است که به این جنبه

کند، بلکه به  شناخت و احترام به رهبری زنان در چنین شرایطی، نه تنها به بهبود شرایط زندگی آنها کمک می
 ها و برنامه شود. سیاست رسانی نیز منجر می های کمک های بشردوستانه و افزایش کارایی برنامه تقویت تلاش

های  ها و نقش المللی باید زنان را به عنوان رهبران و عوامل تغییر به رسمیت بشناسند و از توانمندیهای بین
ها  ها و درگیری تر در مواجهه با بحران تر و پایدار تواند به ایجاد جوامع مقاوم کلیدی آنها حمایت کنند. این امر می

 .کمک کند

اند( و آغاز کرده ۲۰۱۳های سریع جنسیتی )که از سال  از طریق تحلیل CARE سال است که سازمان ۱۰بیش از 
ها  ای وسیع و متنوع از شهادت شروع شده است(، مجموعه ۲۰۲۰دهند" )که از سال  های "زنان پاسخ می گزارش

آوری کرده است تا بررسی کنند که چگونه آنها در هنگام بحران زندگی  را جمعهای زنان از سراسر جهان  و دیدگاه



 های داده کنند. گزارش "زنان در جنگ" بر بخش بزرگی از این تحقیقات، همچنین بر مجموعهکنند و رهبری می می
 .های در دسترس عمومی تکیه دارد

های زنان در  های عمیقی از تجربیات و نقشتا بینشاجازه داده است  CARE مدت بهاین رویکرد جامع و طولانی
دهنده تلاش  دهند" نشان های "زنان پاسخ میهای سریع جنسیتی و گزارش شرایط بحرانی به دست آورد. تحلیل
 .زده است تر از وضعیت زنان در مناطق جنگی و بحران تر و جامع مداوم این سازمان برای درک دقیق

کند که زنان نه تنها قربانیان  کید میاگ" که بر اساس این تحقیقات گسترده تهیه شده است، تگزارش "زنان در جن
کنند. این گزارش از  آفرینی می ها نیستند، بلکه به عنوان رهبران و عوامل فعال تغییر در جوامع خود نقش درگیری

شرایط و تجربیات زنان در مناطق مختلف جهان برد تا تصویر کاملی از  های قابل دسترسی عمومی نیز بهره می داده
 .ارائه دهد

های  ها و برنامه بخشی و ایجاد تغییرات مثبت در سیاست ها ابزارهای مهمی برای آگاهی این تحقیقات و گزارش
های  تواند به بهبود تلاش های آنها می ها و تجربیات زنان، شناخت و تقویت نقش حمایتی هستند. توجه به دیدگاه

 .دیده کمک کند المللی برای حمایت از جوامع آسیببین

 

 :های اضافی این گزارش در مورد کشورهای درگیر جنگ عبارتند ازبرخی از یافته
 
با آنها در  CARE درصد از زنانی که ۵۸شود. معیشت اولویت اصلی زنان است.  نیازهای اساسی زنان برآورده نمی*

درصد از زنان، غذا را به عنوان  ۴۱اند که به امکانات معیشتی نیاز دارند، و  اعلام کردهمناطق درگیری صحبت کرده، 
 .اند ثیرات جنگ بر زندگی خود اولویت دادهایکی از بزرگترین ت

های عظیمی است که زنان در مناطق جنگی با آن مواجه هستند. عدم دسترسی  دهنده چالش ها نشان این یافته
 کند که علاوه بر مقابله با شرایط ناامن و بی ی مانند غذا و معیشت، فشار زیادی بر زنان وارد میبه نیازهای اساس

 .های خود نیز بپردازند مین نیازهای اولیه خانوادهاثباتی ناشی از جنگ، باید به ت

حمایت از زنان در  ثیرات مثبت زیادی بر جوامع درگیر جنگ داشته باشد.اتواند ت مین معیشت زنان میاتمرکز بر ت
تر در بازسازی و تقویت جوامع  دهد تا نقشی فعال کسب درآمد و دسترسی به منابع معیشتی، به آنها اجازه می

تواند به کاهش فشارهای روانی و جسمی بر زنان و  مین غذا و نیازهای اولیه میاخود ایفا کنند. علاوه بر این، ت
 .های آنها کمک کند خانواده

 های کمک ها و برنامه دهد که برای بهبود وضعیت زنان در مناطق جنگی، لازم است سیاست رش نشان میاین گزا
تواند  المللی بیشتر بر نیازهای اساسی و معیشتی زنان تمرکز کنند. شناخت و حمایت از این نیازها میرسانی بین

 .تانه منجر شودهای بشردوس به بهبود کلی شرایط انسانی و افزایش کارایی تلاش

میلیون زن در کشورهایی زندگی  ۲۵۷، بیش از ۲۰۲۱خشونت جنسی یک تهدید رو به افزایش است. در سال  *
 .های درگیری به طور قابل توجه یا گسترده گزارش شده بود کردند که موارد خشونت جنسی در دورهمی

با آن مواجه هستند. خشونت جنسی نه تنها به دهنده بحرانی جدی است که زنان در مناطق جنگی  این آمار نشان
مدت شود، بلکه پیامدهای طولانی عنوان ابزاری برای ایجاد ترس و کنترل توسط نیروهای متخاصم استفاده می

پذیر هستند و  روانی، جسمی و اجتماعی برای قربانیان به همراه دارد. زنان و دختران در این شرایط به شدت آسیب
 .ثر برای مقابله با این تهدیدات می باشندوهای فوری و م نیازمند حمایت

 :ای به شرح زیر انجام گیردبرای مقابله با این بحران، باید اقدامات چندجانبه

 .های امن برای زنان و دختران در مناطق جنگی پیشگیری و حفاظت: افزایش اقدامات پیشگیرانه و ایجاد مکان -۱

ارائه خدمات بهداشتی و روانی به قربانیان خشونت جنسی برای کمک به بهبود حمایت روانی و بهداشتی:  -۲
 .جسمی و روانی آنها

های جنسی و تضمین  های قضایی برای پیگرد قانونی عاملان خشونتعدالت و پاسخگویی: تقویت سیستم -۳
 .عدالت برای قربانیان



های مرتبط با خشونت  و مقابله با تابوها و کلیشهبخشی: افزایش آگاهی در مورد حقوق زنان  آموزش و آگاهی -۴
 .جنسی

دوستانه و حقوق  های بشر ای به این بحران داشته باشد و از طریق سازمان المللی باید توجه ویژهجامعه بین
یت هایی برای حمایت از زنان و دختران در مناطق جنگی تدوین و اجرا کند. حمایت و تقو ها و سیاست بشری، برنامه

تر و پایدارتر کمک کند و نقش مهمی در بازسازی  تواند به ایجاد جوامعی امن زنان در مواجهه با خشونت جنسی می
 .و توسعه پس از جنگ ایفا نماید

  

دهد. یکی از هر چهار نوزادی که در  خدمات بهداشتی مختل شده، زنان و کودکان را در معرض خطرات جدی قرار می
کیلومتری یک درگیری به دنیا آمده است. یکی از هر دو زنی که در  ۵۰شده، در فاصله کمتر از متولد  ۲۰۲۲سال 

کند. مرگ و میر مادران در شرایط  ای درگیر با جنگ زندگی میکند، در منطقه دوران بارداری یا زایمان فوت می
 .شکننده بیش از دو برابر بیشتر از کشورهای در حال توسعه است

دهنده وخامت وضعیت بهداشتی در مناطق جنگی است و بر نیاز فوری به بهبود و تقویت به وضوح نشان این آمارها
طور ویژه در معرض خطرات بهداشتی ناشی از  کید دارد. زنان باردار و نوزادان بهاخدمات بهداشتی در این مناطق ت

 .قرار دارند بهداشتی دسترسی محدود به خدمات پزشکی، تغذیه نامناسب و شرایط غیر

 :برای کاهش این خطرات و بهبود وضعیت بهداشتی در مناطق درگیر جنگ، باید اقدامات زیر صورت گیرد

سیس مراکز بهداشتی در نزدیکی اافزایش دسترسی به خدمات بهداشتی: ارائه خدمات بهداشتی سیار و ت -یک
 .یهای پزشکمناطق جنگی برای دسترسی بهتر زنان و کودکان به مراقبت

آموزش و توانمندسازی: آموزش کادر پزشکی محلی و توانمندسازی زنان برای مدیریت بهتر دوران بارداری و  -دو
 .زایمان در شرایط بحرانی

های بارداری و زایمان، و همچنین تغذیه  مین تجهیزات و داروهای ضروری برای مراقبتامین منابع بهداشتی: تات -سه
 .نوزادانمناسب برای مادران و 

ها و ارائه خدمات مراقبتی مداوم برای زنان باردار و  های پیشگیری از بیماریپیشگیری و مراقبت: اجرای برنامه -چهار
 .کودکان

 توجه به بهداشت زنان و کودکان در مناطق جنگی، نه تنها به کاهش مرگ و میر و بهبود شرایط بهداشتی کمک می
رساند. حمایت و تقویت خدمات بهداشتی در این مناطق،  ی جوامع درگیر نیز یاری میکند، بلکه به پایداری و بازساز

 .ثیرات مثبت و ماندگاری بر سلامت و رفاه زنان و کودکان داشته باشداتواند تمی

اندازد.  گیرند و این امر صلح و رفاه را برای همه به خطر می ساختارهای رسمی رهبری، زنان را نادیده می
ها در دهه  درصد از مقالات درباره درگیری ۵کنند. تنها  ها زنان را کمتر نمایان می های مربوط به درگیریروایت

 .اند گذشته بر تجربیات زنان تمرکز داشته

ها و تجربیات وحشتناک، رهبران واقعی هستند. زنان با ایم، در مواجهه با موانع، چالشزنانی که با آنها صحبت کرده» 
جنسی، از دست دادن درآمد و معیشت خود و یک سیستم بهداشتی فروپاشیده مواجه هستند که منجر خشونت 

ها واقعی هستند و ما باید برای رفع آنها  شود. چالش به افزایش نرخ مرگ و میر، حتی برای دلایل قابل اجتناب می



یکی از نویسندگان این گزارش،  و CARE امیلی جانک، معاون بخش طراحی و رهبری فکری« بیشتر تلاش کنیم.
گذاری رهبری زنان در زمان درگیری و در  های کلیدی برای حل این بحران، شناخت و ارزش یکی از راه»اظهار داشت. 

 «.مسیر صلح است

دهنده نیاز فوری به تغییر نگرش و ساختارها در مورد نقش و مشارکت زنان در مناطق  ها نشان این بیانات و یافته
ها برای صلح و بازسازی ناقص گیری است. وقتی زنان به عنوان رهبران و عوامل تغییر شناخته نشوند، تلاشدر

 .خواهد بود

  

 :چند اقدام کلیدی برای بهبود این وضعیت عبارتند از

رهبری در  ها و ساختارهای گیریها برای زنان تا در تصمیم افزایش مشارکت زنان در رهبری: ایجاد و تقویت فرصت -۱
 .مناطق درگیری مشارکت کنند

های زنان  ها و تحقیقات برای نمایش و تمرکز بیشتر بر تجربیات و دیدگاه های زنان: ترویج رسانه تمرکز بر روایت -۲
 .در شرایط درگیری

کنند و  ت میهایی که به طور فعال از توانمندی و رهبری زنان حمای ها و سیاست حمایت از رهبری زنان: برنامه -۳
 .شناسند آنها را به عنوان عوامل اصلی تغییر به رسمیت می

 .بخشی: آموزش جوامع و مقامات درباره اهمیت مشارکت زنان در فرآیندهای صلح و بازسازی آموزش و آگاهی -۴

ری در مسیر ثیرات مثبت بیشتاتوان به تقویت نقش زنان در مناطق جنگی کمک کرد و ت با انجام این اقدامات، می
صلح و بازسازی به دست آورد. به رسمیت شناختن و تقویت رهبری زنان، نه تنها به بهبود شرایط زندگی آنها کمک 

 .رساند تر و پایدارتر نیز یاری می کند، بلکه به ایجاد جوامع مقاوم می

« CARE» (  "Cooperative for Assistance and Relief Everywhere" ) تواند به "تعاون برای رسی میبه زبان فا
 .کمک و رهایی در همه جا" معنی شود

های  سیس شده است و یکی از پیشگامان در حوزه کمکات CARE Package®, CARE با ایجاد بسته ۱۹۴۵در سال 
زنان و ای به کار با  تمرکز ویژه CARE .کند بشردوستانه است که در جهت مبارزه با فقر جهانی فعالیت و مبارزه می

ها و جوامع را از وضعیت  دهد. با داشتن منابع مورد نیاز، زنان و دختران توانایی این را دارند که خانواده دختران می
میلیون نفر را از طریق بیش از  ۱۶۷کشور فعالیت داشته و بیش از  ۱۰۹در  CARE، ۲۰۲۳فقر خارج کنند. در سال 

 .مراجعه کنید www.care.org سایترای کسب اطلاعات بیشتر، به وبپروژه تحت پوشش قرار داده است. ب ۱۶۰۰۰

 ۲۰۲۴ماه  مه  ۲۹آتلانتا، 

 متن اصلی:* 
-how-reveals-report-care-new-war-in-releases/women-stories/press-and-https://www.care.org/fr/news

conflict-armed-during-recovery-and-response-first-in-leaders-are-women/ 

 
********************** 

 

https://www.care.org/fr/news-and-stories/press-releases/women-in-war-new-care-report-reveals-how-women-are-leaders-in-first-response-and-recovery-during-armed-conflict/
https://www.care.org/fr/news-and-stories/press-releases/women-in-war-new-care-report-reveals-how-women-are-leaders-in-first-response-and-recovery-during-armed-conflict/


 بیژن میثمیترجمه ی  /تاثیر جنگ بر کودکان در سراسر جهان
 

 
 

ها، سوءتغذیه و اختلالات روانی بر زندگی کودکان می شوند. ها موجب مرگ و میر، معلولیتها و درگیریجنگ
خانمانی و عدم دسترسی به آموزش و کودکان در مناطق جنگی با خطرات جدی مانند از دست دادن خانواده، بی

شود که کودکان نتوانند رشد سالمی داشته باشند و در بسیاری می اند. این شرایط موجبخدمات بهداشتی مواجه
المللی تلاش های بیناز موارد به عنوان سرباز کودک، قربانی سوءاستفاده جنسی و کار اجباری می گردند. سازمان

این وضعیت های حمایتی و امدادی، به کودکان در مناطق جنگی کمک کنند و آنها را از کنند تا از طریق برنامهمی
 .دشوار نجات دهند

 المللی برای حفاظت از کودکانهای بینتلاش

سال است که بین غیرنظامیان و نظامیان تمایز قائل  ۱۵۰المللی حقوق بشر و قوانین جنگ بیش از های بینسازمان
سال، غیرنظامی  ۱۸کردند که کودکان، به عنوان افراد زیر می شوند. یک قرن پیش، در قوانین عادی چنین فرض می

پذیری کودکان را در جنگ و صلح به رسمیت طور خاص آسیبالملل به، حقوق بین۱۹۸۰هستند؛ اما از اواخر دهه 
المللی کلیدی شامل کنوانسیون حقوق هایی از این مصوبات حقوق بینشناخته و از آنها حفاظت کرده است. نمونه

، و پروتکل (۲۰۰۰، کنوانسیون بدترین اشکال کار کودک )(۱۹۹۰دک )، منشور آفریقایی حقوق و رفاه کو(۱۹۸۹کودک )
است. ( ۲۰۰۲اختیاری کنوانسیون حقوق کودک در خصوص مشارکت کودکان در جنگ یا درگیری های مسلحانه )

به ممنوعیت استخدام و به خدمت  المللی بر مبنای اساسنامه رمدیوان کیفری بینهمچنین باید توجه داشت که 
 .کودکان در تعریف جنایات جنگی توجه داردگرفتن 

 
های مسلحانه را به منظور تقویت حفاظت از گروه مأموریت کودکان و درگیری (UN) ، سازمان ملل متحد۱۹۹۶در سال 

منصوب شود تا رهبری  (SRSG) کودکان در شرایط جنگی ایجاد کرد و توصیه کرد که یک نماینده ویژه برای دبیرکل
های مسلحانه را بر عهده های جدی حقوق کودکان در درگیرین ملل در زمینه جلوگیری از نقضهای سازماتلاش
 .(A/RES/51/77) بگیرد

شش مورد نقض شدید را که بیشترین تاثیر را  ۱۹۹۹های مسلحانه در سال اولین قطعنامه درباره کودکان و درگیری
 :بر کودکان در زمان جنگ دارند شناسایی کرد. این موارد عبارتند از

 کشتن و مجروح کردن کودکان؛ -یک

 های مسلح؛جذب یا استفاده از کودکان در نیروهای مسلح یا گروه -دو

 ها؛حمله به مدارس یا بیمارستان -سه

 های شدید جنسی علیه کودکان؛خشونتتجاوز یا دیگر  -چهار

 ربودن کودکان؛ و -پنج



 (۲۰۲۲های بشردوستانه برای کودکان. )یونیسف محرومیت از کمک

کند که های مسلحانه منتشر میای درباره کودکان و درگیریهر سال، دبیرکل سازمان ملل متحد گزارش سالانه
 UN Monitoring and Reporting) دهی سازمان مللششده توسط سازوکار نظارت و گزارآوریهای جمعداده

Mechanism) ها و بازیگران غیردولتی که یکی کند. در این گزارش، دولتهای شدید گردآوری میرا در مورد این نقض
شوند و ممکن است توسط شورای امنیت اند، فهرست میاز شش مورد نقض شدید علیه کودکان را مرتکب شده

 .تحریم نیز قرار گیرند سازمان ملل تحت

های مسلحانه، کشورهای عضو های دفتر نماینده ویژه دبیرکل سازمان ملل برای کودکان و درگیریدر نتیجه تلاش
ها شورای امنیت سازمان ملل متحد با تقویت تلاش ۱۶۱۲سازمان ملل و نهادهای غیردولتی برای تکمیل قطعنامه 

ها، اعلامیه مدارس امن اند. دو نمونه از این تلاشکرده رایزنی و گفتگوبرای مقابله با شش مورد نقض شدید، 
  .( هستند۲۰۱۷( و اصول ونکوور در زمینه حفظ صلح و جلوگیری از جذب و استفاده از کودکان سرباز )۲۰۱۵)

 
 های مسلحانه بر کودکان تاثیرات درگیری

مدتی فراتر از مدت زمان درگیری دارند. واقب طولانیهای مسلحانه بر کودکان چندجانبه است و عتاثیرات درگیری
ها های بشردوستانه از آنگیرند، دسترسی به کمکهای مسلحانه قرار میهنگامی که کودکان در معرض درگیری

شوند و امکان تحصیل ندارند، این پیامدها نه تنها بر کودک هایشان آواره میها و خانوادهشود، از خانهسلب می
های ناامنی و خشونت را گذارد بلکه توسعه جوامع و رشد اقتصادی را نیز تحت تاثیر قرار داده و چرخهاثیر میفردی ت

 .بخشدتداوم می

 های مسلحانه فرد کودکان در درگیری به پذیری منحصرآسیب

انجام دهیم. این  های بیشتریکند، ضروری است که تلاشای که کودکان را تهدید میبرای درک بهتر شرایط شکننده
ها را برای تأثیر مثبت بر دهد و توانایی آنها را در برابر خشونت شدید و ناامنی افزایش میپذیری آنشرایط، آسیب

های مسلحانه، کودکان با مشکلاتی نظیر عنوان نتیجه مستقیم درگیریدهد. بهصلح و امنیت جهانی کاهش می
های بهداشتی با کیفیت، نرخ بالای بیکاری و دسترسی به آموزش و مراقبت جابجایی اجباری، ناامنی غذایی، کمبود

مدت شده و عملا های جسمی و روانی طولانیها باعث آسیبشوند که همه اینخشونت مستقیم مواجه می
دکان در فرد بر کوهای فعلی از این تاثیرات منحصربهگیرد. مطالعات موردی زیر، نمونهها میدوران کودکی را از آن

 .کشدهای مسلحانه را به تصویر میدرگیری

 

 های مسلحانه بر کودکان فرد درگیری به های موردی از تاثیرات منحصرمثال

 کودکان در تیررس، کمبود دسترسی به آموزش و بهداشت –غزه 

ها توسط ، دبیرکل سازمان ملل متحد نگرانی عمیق خود را از تعداد کودکانی که در جریان درگیری۲۰۲۳در ژوئن 
های انتظامی که کودکان اند، ابراز کرد. استفاده از مهمات واقعی در عملیاتنیروهای اسرائیلی کشته و مجروح شده

های دیرینه در مورد نقض حقوق ه به نگرانیکننده بوده است. این مسئلها حضور دارند، همواره نگراناغلب در آن
 ۱۲۰۰که منجر به کشته شدن  –اکتبر  ۷کودکان در غزه اشاره دارد. واکنش نظامی اسرائیل به حملات حماس در 

تنها وضعیت بحرانی را که  –کودک دیگر از اسرائیل به نوار غزه شد  ۴۲کودک، و ربوده شدن  ۳۸اسرائیلی، از جمله  



در »اشت، تشدید کرده است. جیمز التری از یونیسف، دو ماه پس از آغاز جنگ جاری، اظهار داشت: از قبل وجود د
ها تا از قحطی –ام ام و از یک بحران انسانی به بحران دیگر سفر کردهبیست سالی که با یونیسف فعالیت کرده

ی را که در حال حاضر در غزه در حال هرگز چنین ویرانی و ناامید –های پناهندگان ها و مناطق جنگی تا کمپسیل
 «.اموقوع است، ندیده

المللی بشردوستانه پایبند باشند تا اطمینان های درگیر در این جنگ باید به تعهدات خود طبق قوانین بینتمام طرف
یر لازم برای گیرند و تمامی تدابها مورد هدف قرار نمیحاصل شود که غیرنظامیان، از جمله کودکان، در جریان درگیری

هزار کودک،  ۲۶گزارش داد که حدود « نجات کودکان»، سازمان ۲۰۲۴شود. در اوایل آوریل ها اتخاذ میمحافظت از آن
اکتبر و تهاجم به غزه که پس از آن  ۷درصد از کل جمعیت کودکان غزه، از زمان حمله به اسرائیل در  ۲معادل بیش از 

عنوان نتیجه مستقیم این جنگ، بسیاری از کودکان غزه یتیم شده و اکنون به اند.صورت گرفت، کشته یا مجروح شده
دهد کنند. همچنین، یونیسف گزارش میطور مستقل به خود و دیگران رسیدگی میکنند و بهبه تنهایی زندگی می

آسیب  درصد از مدارس دچار ۹۰ساختمان مدرسه در غزه تخریب شده و نزدیک به  ۵۶۳مورد از  ۵۳که حداقل 
 اند.شده

 جابجایی اجباری، کمبود آموزش و ناامنی غذایی –سودان 

ترین بحران آوارگی کودکان در آغاز شد. سوءتغذیه گسترده، بزرگ ۲۰۲۳آوریل  ۱۵جنگ جاری در سودان از تاریخ 
کند و جان تعداد بیشتری از کودکان را نسبت به خود درگیری شده تهدید میجهان را در یک سیستم بهداشتی ویران

آوریل ای که یونیسف در دهند. طبق بیانیهمسلحانه به خطر می اندازد. ارقام به خوبی این وضعیت را نشان می
های بشردوستانه حیاتی نیاز میلیون نفر، اکنون به کمک ۲۵منتشر کرد، نیمی از جمعیت سودان، یعنی حدود  ۲۰۲۴

میلیون  ۴اند، که از این تعداد میلیون نفر چه در داخل کشور و چه در خارج از مرزها آواره شده ۸.۶دارند. از این تعداد، 
هزار جان ۱۴ین هزینه انسانی ویرانگری به همراه داشته و بیش از های جاری همچننفر کودک هستند. خشونت

های شدید حقوق اند و شمار زیادی دیگر در معرض نقضگناه را گرفته است. هزاران نفر کشته و مجروح شدهبی
  .های مسلحانه، قرار دارندهای جنسی و جذب به درگیریبشری، از جمله خشونت

 

 

میلیون کودک در سن مدرسه در  ۱۹بازگشایی بیشتر مدارس در سراسر کشور، حدود  با بسته شدن یا تلاش برای
المللی حقوق اقتصادی، معرض از دست دادن آموزش خود قرار دارند که نقض کنوانسیون حقوق کودک و میثاق بین

ف، گزارش اجتماعی و فرهنگی، و همچنین قوانین اساسی بسیاری از کشورها است. جیمز التری، سخنگوی یونیس
اند، که به میلیون کودک اواره شده ۴ترین بحران جابجایی کودکان در جهان در سودان اتفاق افتاده است. بزرگ»داد: 

سابقه است و متاسفانه در دستور این وضعیت بی« روز است. ۳۰۰هزار کودک به مدت  ۱۳معنای جابجایی روزانه 
 شوند.ن موارد نادیده گرفته میالمللی در میان دیگر فجایع، اغلب ایکار بین

 
 خشونت مسلحانه، جذب کودکان و قاچاق –کلمبیا 

با گذشت بیش از نیم قرن جنگ، ابتکار صلح کامل که از سوی دولت کلمبیا مطرح شده، گامی مثبت به شمار 
های بشردوستانه نیاز میلیون کودک به کمک ۷.۷ها همچنان ادامه دارد و ها و جابجاییرود. با این حال، درگیریمی

 ۵۰به میزان  ۲۰۲۱میلیون نفر در وضعیت بحرانی هستند. میزان جابجایی افراد از سال  ۳.۱دارند که از این تعداد 
اند، که تاثیر خاصی بر کودکان میلیون نفر از مناطق روستایی تحت تاثیر این موج قرار گرفته ۷.۲درصد افزایش یافته و 

 .شته استدا



رو بود. کشی روبههای جدی در حفاظت از کودکان و نوجوانان در برابر خشونت و بهره، کلمبیا با چالش۲۰۲۳در سال 
مورد  ۲۰۸های مسلح، به ویژه از مناطق با جمعیت بومی زیاد، همچنان بالا است. سازمان ملل جذب کودکان به گروه

مورد  ۱۳۰تایید کرده است، که نسبت به  ۲۰۲۳را از ژانویه تا سپتامبر درصد پسر(  ۶۵درصد دختر و ۳۵جذب کودکان )
درصد( شامل کودکان بومی بودند و دپارتمان کائوکا  ۴۸افزایش داشته است. تقریبا نیمی از این موارد ) ۲۰۲۲در سال 

د و با تاریخچه طولانی درصد ثبت کرده است. کلمبیا در موقعیت جغرافیایی خاصی قرار دار ۳۸بالاترین نرخ جذب را با 
های مهاجرت ناشی از خشونت در کشورهای همسایه مانند ونزوئلا و تاثیر تجارت های مسلحانه، جریاندرگیری

های مسلحانه جهانی مواد مخدر و قاچاق انسان مواجه است. به همین دلیل، کودکان نه تنها تحت تاثیر درگیری
 رو هستند.ز روبههای مسلحانه غیرقانونی نیبلکه با خشونت

 

 منبع اصلی:* 
-children-war-https://humanrights.ca/story/impact

worldwide#:~:text=As%20a%20direct%20consequence%20of,harm%20and%20effectively%20deny%2
0childhood. 
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 علی صمد جهانی بهتر و انسانی تر/ صلح تلاشی همگانی برای
 

 
 

 برابر جنگ و جنگ طلبان* دفاع از صلح جهانی در 
ها و نهادهای محلی، مبارزه برای صلح در جهان یک هدف بلندپروازانه و بنیادین است که بسیاری از افراد، سازمان

المللی در سراسر جهان به دنبال آن هستند. دستیابی به صلح جهانی به معنای ایجاد تعادل و ای و بینمنطقه
های حل و فصل ها به حداقل رسیده و روشللی است که در آن تعارضات و جنگالمهماهنگی پایدار در روابط بین

گیرد. عوامل کلیدی در تحقق آمیز و از طریق مذاکره، همکاری، تعامل و توافق صورت میها به صورت صلحدرگیری
 :صلح جهانی عبارتند از

تواند اصول اساسی و غیرقابل تفکیک، میعنوان یکی از احترام به حقوق بشر به :تبلیغ و ترویج حقوق بشر -یک
محیطی مساعد برای صلح ایجاد کند. رعایت بدون تبعیض حقوق مدنی، سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی 

 .ها و افزایش تفاهم متقابل داردبرای تمامی افراد، نقش مهمی در کاهش تنش
 
ها و ساز کاهش تنشوسعه اقتصادی پایدار، زمینهکاهش فقر و نابرابری از طریق تر: توسعه اقتصادی پایدا -دو

های شغلی ها و ایجاد فرصتگذاری در آموزش، بهداشت، زیرساختافزایش همکاری بین کشورهاست. سرمایه
 .های اجتماعی منجر شودتواند به تقویت جوامع و کاهش نارضایتیبرای همه، از جمله زنان و جوانان، می

 
های نظامی با مذاکره و دیپلماسی فعال، اساس حل و فصل جایگزینی روش :عالمذاکره و دیپلماسی ف -سه

المللی است. این فرآیند نیازمند اعتمادسازی، شفافیت و تعامل سازنده بین کشورهاست و باید با درگیری های بین

https://humanrights.ca/story/impact-war-children-worldwide#:~:text=As%20a%20direct%20consequence%20of,harm%20and%20effectively%20deny%20childhood
https://humanrights.ca/story/impact-war-children-worldwide#:~:text=As%20a%20direct%20consequence%20of,harm%20and%20effectively%20deny%20childhood
https://humanrights.ca/story/impact-war-children-worldwide#:~:text=As%20a%20direct%20consequence%20of,harm%20and%20effectively%20deny%20childhood


 .المللی نظیر سازمان ملل متحد تقویت شودحمایت نهادهای بین
 

ترویج فرهنگ صلح و آگاهی از اهمیت آن در جامعه، نقش بسزایی در  :رای صلحسازی بآموزش و فرهنگ -چهار
هایی چون همدلی، جلب حمایت عمومی برای صلح دارد. آموزش صلح باید از سنین کودکی آغاز شود و به ارزش

در این زمینه توانند های جمعی نیز میهای آموزشی و رسانهاحترام متقابل، رواداری و همکاری تاکید شود. برنامه
 .نقش مهمی ایفا کنند

 
های مختلف تشویق به همکاری و تعامل سازنده بین کشورها در زمینه :المللیهای بینترویج همکاری -پنج

المللی های بیننظیر اقتصاد، محیط زیست، علوم و فناوری، به پیشبرد صلح جهانی کمک خواهد کرد. همکاری
 .گذاری بهترین تجربیات منجر شوندیت متقابل و اشتراکهای حماتوانند به ایجاد شبکهمی

جانبه از سوی افراد، جوامع و المللی و همکاری های همهبرای دستیابی به صلح جهانی، نیازمند تعهد بین
ها می باشد. همچنین، باید به مسائل مهمی چون تغییرات اقلیمی، فقر، نابرابری و تهدیدات امنیتی حکومت

توان به هدف های مشترک و همبستگی جهانی است که میای داشت. تنها از طریق تلاشژهمشترک توجه وی
 .والای صلح دست یافت و جهانی عادلانه، پایدار و امن برای همگان ایجاد کرد

 * اهمیت مذاکره برای دسیابی به صلح و پیشگیری از جنگ
ها و مشکلات برخوردار است. در دنیایی که با چالشای العادهموضوع گفتگو و صلح در جهان امروز از اهمیت فوق

آید. در ادامه این ای روبروست، ایجاد و ارتقاء زبان گفتگو و جلب حمایت برای صلح امری حیاتی به نظر میگسترده
 :کنیمنوشته به برخی از دلایل و مزایای اهمیت گفتگو و صلح در جهان امروز با جزئیات بیشتر اشاره می

توانند به عنوان ابزارهای مؤثر برای پیشگیری از جنگ و گفتگو و مذاکره می ی از جنگ و خشونت:پیشگیر .۱
محیطی بالایی دارند. از طریق های انسانی، اقتصادی و زیستهای نظامی هزینهخشونت عمل کنند. درگیری

ی، به سازندگی و بهبود زندگی در هایی دست یافت که به جای تخریب و نابودحلتوان به راهمذاکرات و توافقات، می
تر تعارضات را مورد های عمیقکند و ریشهجهان منجر شوند. این رویکرد به ایجاد ثبات و امنیت پایدار کمک می

 .دهدبررسی قرار می

ساز تعاملات مثبت و سازنده بین توانند زمینهگفتگو و صلح می :ها و جوامعتسهیل در تعامل بین فرهنگ .۲
شود. تعاملات میان و جوامع مختلف شوند. تبادل فرهنگی و اقتصادی باعث افزایش فهم و احترام متقابل میافراد 

ها و تعصبات کمک کند و جوامع را به سوی همبستگی و همکاری بیشتر تواند به کاهش سوءتفاهمفرهنگی می
 .سوق دهد

ه و برابر حقوق منجر به توافقات عادلانه و رفع مذاکرات محترمان :آمیزرفع نابرابری و تضعیف افکار ستیزه .۳
المللی به کاهش شوند. این تعهد به اصول حقوق بشر و عدالت اجتماعی در سطح داخلی و بینها مینابرابری

تواند بستر مناسبی برای رشد و کند. توجه به عدالت اجتماعی و اقتصادی میها کمک میجوییها و ستیزهتنش
 .گیری و گسترش افکار افراطی جلوگیری کنداهم کند و از شکلتوسعه پایدار فر

 
المللی تنها از طریق گفتگو ای و بینمسائلی همچون اختلافات منطقه :المللیای و بینحل اختلافات منطقه .۴

ایجاد باشند و به ها و نزاعات نظامی میها جایگزین مناسبی برای تداوم تنشو توافقات قابل حل هستند. این روش
های مشترک حلتوان به راهکنند. از طریق دیپلماسی و تعاملات سیاسی سازنده، میثبات و امنیت پایدار کمک می

 .ها باشدو پایدار دست یافت که به نفع همه طرف
 
گیری است. ایجاد فرهنگ صلح به معنای مشارکت فعال مردم در فرآیندهای تصمیم :ترویج مشارکت مردمی .۵

کند و به تقویت دموکراسی و توسعه پذیری مردم در جهت ترویج صلح کمک میشارکت و مسئولیتصلح به م
تواند به افزایش احساس شود. مشارکت مردمی در فرآیندهای سیاسی و اجتماعی میاجتماعی پایدار منجر می

 .شان کمک کندپذیری افراد در قبال جامعهمالکیت و مسئولیت
 
وهوایی نیازمند همکاری بین کشورها و جوامع محیطی و تغییرات آبهای زیستانبحر :حفظ محیط زیست .۶

محیطی و حفظ منابع طبیعی داشته توانند نقش مؤثری در حل مشکلات زیستمختلف است. صلح و گفتگو می
برای مقابله با  های جامع و کارآمدیحلتوان به راهالمللی و توافقات چندجانبه، میهای بینباشند. از طریق همکاری

 .محیطی دست یافتهای زیستبحران



در نهایت، ایجاد فرهنگ صلح و ترویج گفتگو به عنوان ابزاری برای حل اختلافات و ساختن یک جهان پایدار و عادلانه، از 
ت. هاسها نیازمند تعهد و همکاری همگانی از سوی افراد، جوامع و حکومتاهمیت بالایی برخوردار است. این تلاش

تر و بهتر برای همگان دست یافت. تنها از طریق ای روشنتوان به آیندهبا پذیرش و اجرای اصول گفتگو و صلح، می
 .توانیم به صلحی پایدار و فراگیر برسیمهمبستگی و همکاری جهانی است که می

 محور* ترویج صلح یک ضرورت انسان
محور است. راهکار اصلی در هر شرایطی، امری بسیار مهم و انسانتاکید بر محکومیت جنگ و ترویج صلح به عنوان 

شوند و به تشدید ها و محیط زیست میها و خسارات گسترده به انسانبرخوردهای نظامی اغلب باعث آسیب
های گسترده اقتصادی، اجتماعی و ... زنند. این رویکرد منجر به خسارت و آسیبها و اختلافات دامن میتنش
 .شودمی
 

 

های جمعی و تخلیه مردم از خانهتواند از آوارگی دستهآمیز و مذاکراتی میمحکومیت جنگ و انتخاب راهکارهای صلح
خود و تخریب مناطق زندگی جلوگیری کند. افزایش آگاهی درباره معایب جنگ و ترویج مزایای صلح، نقش مهمی در 

المللی و فرهنگ صلح کند. همچنین، ترویج ارتباطات بینیآمیز ایفا مهای صلححلجلب حمایت جهانی برای راه
تواند فضایی برای تبادل فرهنگی و افکار فراهم کرده و افراد را به درک بهتر از یکدیگر و همکاری برای حل مسائل می

 .جهانی هدایت کند

 * صلح به عنوان یک آرزو
فکر بشر وجود داشته است. با این حال، دستیابی به صلح به عنوان یک آرزو و هدف اجتماعی از دیرباز در ذهن و ت

ها، یک جهان بدون جنگ و با صلح دائمی همواره چالشی بزرگ بوده است. در طول تاریخ، جوامع انسانی با چالش
های فرهنگی، اقتصادی، دینی و سیاسی نشات ها از تفاوتاند. این چالشهای فراوانی روبرو شدهمنازعات و جنگ

 .اندگرفته

توانند به ایجاد اختلافات و عواملی نظیر تغییرات اقلیمی، نابرابری اقتصادی و دسترسی به منابع طبیعی نیز می
ها برای رسد، اما بسیاری از تلاشها منجر شوند. اگرچه صلح به عنوان یک هدف، دست نیافتنی به نظر میتنش

ویت حقوق بشر و افزایش آگاهی جهانی در جهت حفظ ترویج صلح، حل منازعات از طریق مذاکرات و دیپلماسی، تق
 .اندها انجام شدهصلح و کاهش تنش

اند. ها به منظور ترویج صلح، عدالت اجتماعی، رفع تبعیض و حقوق بشر تاسیس شدهها و جنبشبسیاری از سازمان
فظ صلح و ترویج ها برای حاگرچه دستیابی به یک جهان کاملا بدون جنگ یک چالش دشوار است، اما تلاش

 .های مثبت و انسانی همچنان ادامه داردارزش

محور بلکه دارای اهمیت حیاتی است. صلح به عنوان بنابراین ترویج صلح و محکومیت جنگ نه تنها یک ضرورت انسان
دارد. ها برای تحقق آن ادامه یک آرزو و هدف اجتماعی، همواره در قلب نظریات و تفکرات بشری جای داشته و تلاش

تر ای روشنتواند به ساخت جهانی پایدار و عادلانه کمک کند و زمینه را برای آیندهایجاد فرهنگ صلح و گفتگو می
 .هموار سازد

 ها: راهی به سوی تقویت صلح* گفتگو و تعامل میان فرهنگ
کند. زمانی که جهان ایفا میها نقش بسزایی در تقویت، تثبیت و ایجاد صلح در ها و تمدنگفتگو و تعامل میان فرهنگ

پردازند، این فرآیند به درک متقابل، ارتقاء فرهنگ های مختلف با یکدیگر به گفتگو و تعامل میها و تمدنافراد از فرهنگ
 .شودالمللی منجر میجهانی و تقویت ارتباطات بین



ر حال گسترش است، گفتگو و تعامل المللی و تبادل فرهنگی به سرعت ددر جامعه جهانی امروز، که ارتباطات بین
تواند به شناخت کند. این فرآیند میفرهنگی نقشی حیاتی در پیشگیری از تضادها، جنگ ها و ترویج صلح ایفا می

 .ها و تبادل نادرست اطلاعات گرددها و باورها منجر شود و باعث کاهش سوءتفاهمها، ارزشبهتر فرهنگ

تواند به تحقق اهداف توسعه پایدار و مفاهیمی چون ثبات، عدالت هنگی میعلاوه بر این، گفتگو و تعامل فر
تواند در حل اجتماعی و احترام به حقوق بشر کمک کند. افزایش همکاری و تفاهم میان اعضای جوامع جهانی می

 .های انسانی مؤثر باشدمشکلات بزرگی نظیر تغییرات آب و هوایی، فقر، گرسنگی و بحران

ها یکی از اصول اساسی در مسیر ها و تمدنایجاد فضایی برای گفتگو و تعامل فرهنگی میان ملت به طور کلی،
کند، بلکه به ها و اختلافات کمک میدستیابی به صلح و همدلی جهانی است. این تعاملات نه تنها به کاهش تنش

 .رساندتر نیز یاری میساختن جهانی پایدارتر و عادلانه

 انسانی * ترویج ارزش های
ها تواند نقش مهمی در از بین بردن تضادها و کاهش شکافترویج ارزش های انسانی مانند صلح، دوستی، تسامح و تساهل می

توانند به عنوان مبانی برای ایجاد تعاملات مثبت، درک متقابل، و تعهد به حل مسائل اجتماعی و ها میدر جهان ایفا کند. این ارزش
 :ها و اقوام استفاده شوند. در این راستا، برخی اقدامات مهم عبارتند ازتسیاسی بیشتر بین مل

 

ارتقاء آگاهی در مورد اهمیت صلح و ترویج فرهنگ صلح در جوامع مختلف به افزایش مشارکت در فرآیندهای  ترویج فرهنگ صلح:
 .تواند کمک کندآمیز و پیشگیری از اختلافات میصلح

 

های های فرهنگی و اجتماعی، به ایجاد جامعهها و تنوعشهای تساهل و تسامح در برخورد با تفاوتترویج ارز تساهل و تسامح:
 .کندمتحد و همدل کمک می

 
کنند، هایی که به تعاملات فرهنگی و حل اختلافات کمک میگذاری در آموزش و پژوهش در زمینهآموزش و پژوهش: سرمایه

 .ها کمک کندقابل بین ملتتواند به افزایش اطلاعات و درک متمی
 

ها، ارتقاء المللی و تشویق به تعامل و تبادل میان اقوام و فرهنگهای بینالمللی: حمایت از همکاریهای بینتشویق همکاری
 .کندالمللی را ترویج میارتباطات بین

 

ها، نقشی مهم در فهم فرهنگی میان ملتهای بیشتر برای تبادل فرهنگی و توسعه روابط ایجاد فرصت توسعه روابط فرهنگی:
 .بهتر و همکاری میان جوامع دارد

 

 
 

  * آزادی، عدالت و صلح برای همگان
هر انسانی نیازمند آزادی، کرامت، عدالت و صلح است. این موضوعات مهم هنگامی عملی می شوند که دولتها بە 

ایت حقوق بنیادین شهروندان را بە مخاطرە می اندازد و آنها پایبندی نشان دهند. به همان اندازە کە جنگ امکان رع
تضعیف می کند صلح می تواند عامل تسریع کنندە آن را داشتە باشد. تجربه تاریخی جوامع بشری بیانگر این واقعیت 

  اند که صلح و حقوق بشر ارتباط تنگاتنگ با یکدیگر دارند و هر دو لازم و ملزوم یکدیگر هستند.
اجرای کنوانسیون جهانی حقوق بشر و دیگر میثاق های مربوط به آن در کشورهای تمام کشورهای جهان موظف به 

های دیکتاتوری اجازه نقض خود هستند. اصل عدم مداخله در امور داخلی کشورها به مفهوم آن نیست که دولت
می کە حقوق بشر را در کشورهای شان حقوق اساسی مردمان خود را داشتە باشند، و انتظار داشتە باشند هنگا

 نقض می کنند مورد انتقاد و فشار دیپلماتیک قرار نگیرند. 
 



در یک سیستم دموکراتیک دوره ای و انتخابی؛ دمکراسی، آزادی و حقوق بشر از طریق جنگ بوجود نمی آید. 
آمیز و عاری از خشونت، سالمتزندگی مقربانیان جنگ در درجه اول دمکراسی، آزادی، حقوق بشر و مردمند. منطقا 

های ترویج این ارزشپس  طلبی، سودمندتر و بهتر از زندگی توام با خشونت است. عدالتی، زورگویی و برتریبی
 .دهدآمیز و پایدار را میهای آینده نیز امکان زندگی در یک جهان صلحبلکه به نسلامروز  جوان و نوجواندموکراتیک  نه تنها به نسل 

راین کوشش حداکثری برای بازگشت صلح و آرامش در جهان و بویژه در منطقه خاورمیانه می بایست توسط بناب
نیروهای صلح دوست و ضد جنگ انجام گیرد. زیرا که مبارزه برای صلح پایدار نه تنها وظیفه ای ملی بلکه تلاشی 

 بهتر و انسانی تر را برای همگان بسازیم.ما می توانیم با کمک هم صلح را برقرار کنیم و جهانی  .جهانی است
 

 انسان جهان امروز
انسان در جهان امروز بیش از هر زمانی نیازمند صلح، تغییر در نگرش و رویه، با طبیعت و با خود است. همزیستی با 

منابع، گسترش فرهنگ صلح برای غلبه بر مشکلات روزمره، در درون مرزهای ملی و در مقیاس جهانی ضروری 
بخش هایی از جهان قربانی می گیرد و در صلح نیاز بزرگ انسان قرن بیست و یکم است. امروز واقعیت جنگ  .ستا

خسارت وارد می کند. علیه جنگ و برای صلح می بایست مشارکت همگانی صورت پذیرد. باید به دنبال تحقق صلح 
های مشترک از پرداخته شد منوط به تعریف ارزشدر همه مناطق جهان بود. تحقق صلح چنانکه در این نوشته به آن 

طریق گفتگو، مذاکره، روا داری، تفاهم و احترام به حقوق انسانی می باشد. بنیان تحقق صلح در زندگی روزمره 
تمام جوامع و کشورهاست. فراموش نکنیم که برپایی و حفظ صلح با تامین امنیت؛ امنیت بین المللی، امنیت 

 .قتصادی، زیست محیطی و عدالت هر کشور پیوند تنگاتنگ داردسیاسی، اجتماعی، ا
 

انسانی باشند. یعنی ها، برخوردار از کرامت و زیستدر واقع صلح بیانگر شرایطی است که در آن همه انسان
ها فارغ از نوع عقیده، نژاد، رنگ پوست، جنسیت بتوانند از رفاه نسبی، شادی، تفریح، آموزش، بهداشت، انسان

، برخوردار شوند و بدون داشتن …ل، برابری در مقابل قانون، حق انتخاب، حقوق انسانی و شهروندی، عدالت و شغ
های چنین زیستی را در معرض  بیم و ترس از ابراز عقاید خود در امنیت به سر برند. هر عامل یا عواملی که مولفه

 ضامن تحقق آینده پایدار برای جهان است. آسیب قرار دهد تهدید کننده صلح خواهد بود. بنابراین صلح،
 

 ۲۰۲۴ژوئیه 
 

 منابع:
 ویکی پیدیا، سازمان ملل -
 سازمان صلح جهانی و سازمان بهداشت جهانی -

************************* 

 

 گودرز اقتداریدکتر زنان در محیط درگیری/ 
  

 
 
 
 



 پیش درآمد

با مساله زنان و میدان های جنگ و درگیری های نظامی و خصومت آمیز دو منظر و دیدگاه مورد توجه است.  رابطهدر 
گری برای برابری زن و مرد در مورد حق مشارکت در خدمات نظامی بویژه در جوامع پدرسالار وجود دارد از یکسو کنش

گردد. در این مقاله در ر اقشار آسیب پذیر را شامل میو از سوی دیگر تاثیر و تاثرات ناشی از جنگ ها بر زنان و سای
 پردازیم.ابتدا نگاهی خواهیم داشت بر بخش اول مورد اشاره در بالا و سپس به تز دوم می

 حضور زنان در میدان نبرد و خدمت زیر پرچم
به جز در معدود جوامع اولیه در اکثر موارد حضور زنان در میدان نبرد بسیار محدود تر از مردان بوده است. در برخی از 
فرهنگ ها زنانی را میتوان دید که در میدان جنگ نقش محسوس داشته اند، حتی اگر مستقیما در جنگ تن به تن 

ت سربازان باستانی مرد هستند نسبتاً واضح است. نخست در حضور ندارند. با این وجود دلایل اصلی که چرا اکثری
به طور متوسط از نظر نیروی بدنی مردان  ارتباط با جنگ های قدیم که بر نیروی بدنی افراد و جنگجویان متکی است، 

رزشی تواند تغییر کند. این تفاوت را در مسابقات وقوی تر از زنان هستند. گرچه با آموزش این برتری جنسیتی می
امروز هم میتوان مشاهده کرد که در بیشتر موارد، ورزشکاران مرد و زن در رقابت های تفکیک شده بین زنان و مردان 
حضور می یابند. این قاعده اما همیشه درست نیست و در بخش هایی نیز مردان و زنان میتوانند با هم رقابت کنند. 

دهد که حضور زنان در میدان نبرد تا اواخر جا مانده است نشان میدر هر حال آنچه از دوران قدیم تا قرون وسطی ب
آوری های پیشرفته اما قرن نوزده میلادی محدود و انگشت شمار بوده است. در دوران اخیر و جنگ های امروز و فن

ری در فنون نماید. اکنون زنان بسیااین تفاوت بیشتر نوعی تبعیض جنسیتی است که به نحو دم افزونی نا متقارن می
به پیشرفت ها و موفقیت هایی دست یافته اند که حقیقتا هر تفاوتی را بی معنی و غیرقابل دفاع ساخته  iهوافضا
 است.

مدل پرسنل نظامی حتی در غرب به طور سنتی حول نیروی مرد جوانی است که توسط همسران خانه نشین 
ل خود ساخته شده است، در یک مدل عصر صنعتی حمایت می شود. چنین مدلی در چگونگی تصور ارتش از پرسن

خواهند خانواده کنند و همچنین آن دسته از اعضای تحت خدمت که میای که هر دو کار میهای حرفهبرای زوج
داشته باشند، انتظارات بسیاری هنوز بدست نیامده است. به روز رسانی این مدل برای انعطاف بیشتر نه تنها برای 

ت استعدادها در نیروهای نظامی ضروری است، بلکه برای ایجاد نفوذ و حمایت از زنان در تولید حمایت از مدیری
 .نمایدتسلیحات نظامی، جایی که زنان هنوز جمعیت قابل توجهی هستند، بیشتر رخ می

رفت کنند تا زمانی که ارتش وجود داشته است، با وجود پیشهای رزمی خدمت میبحث در مورد زنانی که در نقش
فزاینده در طول تاریخ نیروی داوطلبانه وجود داشته است. از نظر تاریخی در جریان جنگ های استقلال آمریکا در دهه 

میلادی برخی از زنان راه هایی برای پیوستن به مبارزه در جبهه های جنگ استقلال یافته بودند.  ۱۸های میانی قرن 
باس یک مرد درآورد و با همسرش به خط مقدم نبرد رفت و در آنجا به او به عنوان مثال، مارگارت کوربین خود را به ل

کرد توپش را پر کند. هنگامی که شوهرش مورد اصابت گلوله دشمن قرار گرفت، کوربین حتی پس از کمک می
ال زخمی شدن با سه گلوله به نبرد ادامه داد. او به پاس قدردانی از تلاش هایش مستمری نظامی دریافت کرد و س

ها پس از مرگش با افتخارات کامل نظامی در وست پوینت دوباره به خاک سپرده شد. به طور مشابه، دبورا 
 سامپسون سال ها قبل از اینکه جنسیت واقعی او فاش شود، با لباس مبدل به عنوان یک مرد جنگید. 

، زیرا پذیرش و حمایت از آنها افزایش داری اما حیاتی تر شدنقش زنان در ارتش در طول جنگهای داخلی بر علیه برده
ها، از کشت محصولات های خود را در همه زمینهها و تلاشهزار زن مهارت ۲۰یافت. در طول جنگ داخلی، نزدیک به 

های ارتش به کار گرفتند. سایر وظایف شامل خیاطی، کشاورزی، غذا دادن به سربازان متحدین تا آشپزی در اردوگاه
پتو و سازماندهی کمک های مالی از طریق کمپین جمع آوری کمک های مالی خانه به خانه شستشوی لباس و 

بود. قابل ذکر است که در طول جنگ داخلی بود که زنان به عنوان پرستار در مقیاسی بسیار بزرگتر و رسمی تر 
ین خدمت می کردند. هزار زن به عنوان پرستار برای ارتش متحد ۳شروع به خدمت کردند. در طول جنگ تقریباً 

ویژه دریافت کرد که به او اجازه « گذرنامه نظامی»ای و بنیانگذار صلیب سرخ کلارا بارتون حتی یک پرستار افسانه
های پزشکی خود را مستقیماً وارد میدان جنگ کرد تا از داد مستقیماً به میدان نبرد سفر کند، جایی که او واگنمی

وروتیا دیکس نیز پیشگام بود، او به عنوان سرپرست پرستاران ارتش ایالات متحده برای سربازان مجروح مراقبت کند. د
خدمت منصوب شد و "لشکر پرستاران" خود را در طول جنگ رهبری کرد. دیکس به خاطر اصرار بر استانداردهای 

ستاران زن که در حمایت های فراوان برای پربالای رفتار و آموزش در میان پرستارانش و همچنین فراهم کردن فرصت
در این میان مورخان تخمین می زنند که حدود هزار زن خود را به شکل مرد  .آیدکنند، به یاد میاز ارتش کار می

 .درآورده و در هر دو طرف جنگ داخلی جنگیده اند



، ۱۹۱۷نی اول در آوریل در آغاز ورود ایالات متحده به جنگ جها .قرن بیستم همه چیز را برای زنان در ارتش تغییر داد
تنها کمتر از بیست سال بود  -تأسیس شد  ۱۹۰۱که به طور رسمی در سال  - iiسپاه پرستاران ارتش ایالات متحده

، کمی ۱۹۱۸پرستار در آن حضور داشتند. نیروی فعال این سپاه تا ژوئن  ۴۰۳که به طور رسمی وجود داشت و فقط 
پرستار آمریکایی در بیمارستان های تحت مدیریت بریتانیا در فرانسه مستقر هزار  ۳بیش از یک سال بعد، با بیش از 

شدند. این پرستاران اغلب در شرایط خطرناک در نزدیکی خط مقدم کار، از نیروهای تحت خدمت و غیرنظامیان 
 کردند.مراقبت و سلامت و ایمنی نیروهای متفقین را تضمین می

، چه در خانه و چه در یونیفرم، نقش های مهمی ایفا کردند. آنها نه تنها زنان آمریکایی در طول جنگ جهانی دوم
پسران، شوهران، پدران و برادران خود را به جنگ فرستادند، بلکه وقت، انرژی و حتی برخی از آنها جان خود را نیز در 

جنگ نداشت، پس از  شروع شد، ایالات متحده تمایلی به ورود به ۱۹۳۹این راه دادند. هنگامی که جنگ در سال 
حمله ژاپن به پرل هاربر، ایالات متحده به سرعت خود را متعهد به جنگ کامل کرد. این تعهد شامل استفاده از همه 

امکانات آمریکا از جمله زنان بود. از سوی دیگر، نیروهای محور در به کارگیری زنان در صنایع جنگی خود کند بودند. 
گفت که ل سرکار گذاشتن زنان خود به عنوان افراد منحط به تمسخر می گرفت. او میهیتلر آمریکایی ها را به دلی

 نقش زنان آلمانی این است که همسران و مادران خوبی باشند و برای رایش سوم بچه های بیشتری تربیت کنند.

که مردانشان به وقتی جنگ شروع شد، ازدواج های سریع به یک امر عادی تبدیل گشت، زیرا نوجوانان قبل از این
کردند. همانطور که مردان در خارج از کشور می جنگیدند، زنان در خارج از کشور بروند، با معشوق خود ازدواج می

جبهه داخلی علاوه بر مدیریت خانواده خود، در کارخانه های دفاعی کار می کردند و برای خدمت در سازمان های 
لئان، با افزایش تقاضا برای وسایل حمل و نقل عمومی، زنان حتی برای مرتبط با جنگ داوطلب می شدند. در نیواور

دار ماهری بودند، بعدها امور مالی را آشپز و خانه»اولین بار تبدیل به راننده تراموا شدند. وقتی مردها رفتند، زنان 
ال آیزنهاور احساس می کرد ژنر« iiiکردند.مدیریت کردند، تعمیر ماشین را یاد گرفتند، و در کارخانجات دفاعی کار می

کمک زنان آمریکا، چه در مزرعه، چه در کارخانه و چه »که بدون کمک زنان در یونیفورم نمی تواند در جنگ پیروز شود. 
 .«ivبود Day-Dیکی از ضروریات تلاش برای تهاجم  در یونیفورم،

را برای جنگ آزاد کنند. آنها همچنین زنان در نیروهای مسلح مشاغل اداری و دفتری را به دست گرفتند تا مردان 
کردند، چتر نجات عنوان تکنسین آزمایشگاهی کار میکردند، بهراندند، هواپیماها را تعمیر میها را میکامیون

کردند، هواپیماهای نظامی را ها را تجزیه و تحلیل میکردند، عکسساختند، به عنوان اپراتور رادیویی خدمت میمی
های ضدهوایی را کردند، و حتی توپچیدادند، هواپیماهای تازه تعمیر شده را آزمایش میپرواز می در سراسر کشور

دادند. برخی از زنان در نزدیکی خطوط مقدم در سپاه پرستاران ارتش خدمت می در پروازهای آزمایشی آموزش می
زن نظامی آمریکایی نیز به نفر در اثر شلیک مستقیم دشمن کشته شدند. شصت و هشت  ۱۶کردند که در آن 

 عنوان اسیر جنگی در فیلیپین اسیر شده بودند.

های جدید خود در غلبه بر آنها جان خود را به خطر انداختند و جزء لاینفک موفقیت آمریکا در جنگ بودند، ولی در نقش
اکثر زنان مورد بررسی گزارش شدند. در پایان جنگ، اگرچه های فراوان مواجه میی مردانه با چالشتبعیض در عرصه

خواهند شغل خود را حفظ کنند، بسیاری از آنها به دلیل بازگشت مردان و کاهش تقاضا برای مواد دادند که می
تسلیحاتی مجبور به ترک کارخانه شدند. زنان کهنه سرباز زمانی که سعی می کردند از برنامه های مزایای جانبازان 

رسد ملتی که در زمان بحران به کمک آنها نیاز داشت، هنوز برای برو بودند. به نظر میاستفاده کنند، با موانعی رو
های بعدی از راه خواهد رسید، آماده نبود. برخی از زنان پس از پایان تری که به تدریج در دههبرابری اجتماعی بزرگ

انی دوم مبارزه کردند. لازم به جنگ ده ها سال برای به دست آوردن مزایای خدمت سربازی خود در طول جنگ جه
ذکر است که به دلیل پشتکار و فداکاری زنان در طول جنگ، خدمت آنها به هموار کردن راه برای زنانی که بعد از آنها 

 به ارتش آمدند کمک کرد.

باز ، پرزیدنت لیندون جانسون، مسیر ترفیعاتی را برای زنان به رده های عمومی و خدمت زیر پرچم ۱۹۶۷در سال 
، به زنان اجازه داده شد واحدهایی را که شامل مردان نیز می شد، فرماندهی کنند. در جنگ ۱۹۷۲کرد، و در سال 

هزار زن به مناطق جنگی اعزام شدند، اگرچه هنوز از نظر فنی  ۴۰، بیش از ۱۹۹۱تا  ۱۹۹۰خلیج فارس، فقط از سال 
تا این زمان قانونی وجود داشت  .بطور مستقیم خدمت کنندهای رزمی زمینی ها یا مأموریتتوانستند در نقشنمی

کرد. علیرغم موانع نهادی و فرهنگی، زنان در این خدمات های رزمی خطرناک منع میکه استفاده از زنان را در میدان
 ۱۹۸۸لغو "قانون مصوب  ۱۹۹۴به مرور به ارشدیت و رهبری بیشتری دست می یابند. در ایالات متحده در سال 

های مستقیم ها به جز آنهایی که در نقششگیری از حضور زنان در معرض خطر" به آنان اجازه داد در همه سمتپی
های نیروی هوایی و نیروی دریایی آمریکا، رزم زمینی درگیر بودند، خدمت کنند. متعاقباً، زنان تقریباً در تمام موقعیت

ند خدمت کنند. این امر به ملوانان و هوانوردان زن اجازه می ها و برخی شناورهای کوچک، توانستبه جز زیردریایی



، دو ۲۰۱۲در سال  .دهد تا در مقایسه با همتایان سرباز و تفنگداران دریایی خود به درجات بالاتر افسری دست یابند
های محدودیتهای پس از یازده سپتامبر، در مورد دعوای حقوقی علیه وزارت دفاع با توجه به خدمات زنان در درگیری

طرح لغو ممنوعیت  ۲۰۱۳کنند به چالش کشیده شد. لئون پانتا، وزیر دفاع اباما در سال زنانی که در جنگ خدمت می
 به اجرا گذاشت.  ۲۰۱۵حضور زنان در جنگ را اعلام کرد. و اش کارتر، وزیر دفاع، رسماً این تغییر را در سال 

نان در ارتش آماده و اساساً تضمین کرد که تا زمانی که زنان تحت خدمت این تغییر تاریخی صدها هزار شغل را برای ز
توانند تقریباً در هر نقشی در نیروهای مسلح ایالات متحده ها و الزامات لازم را تکمیل کنند، اکنون میارتش آموزش

و افغانستان اعزام شده  به جنگ های عراق ۲۰۰۱خدمت نمایند.  دو و نیم میلیون نیروی آمریکایی از یازده سپتامبر 
اند. بیش از سیصد هزار نفر از این سربازان زن هستند. زنان حاضر در میدان جنگ با موضوعاتی مانند اپیدمیولوژی، 

و سایر اثرات روانی جنگ،  PTSDسلامت استقرار، مسائل باروری و ادراری تناسلی، مادر شدن، تمایلات جنسی، 
 نسی، تجاوز جنسی و خودکشی دست و پنجه نرم می کنند.زخم ها و ناتوانی، خشونت شریک ج

اما در سوی دیگر سکه جنیفر گرینبرگ در کتاب خود "در جنگ با زنان" نشان می دهد که چگونه سیاست های 
جنسیتی و اهداف توسعه امپریالیستی پس از یازده سپتامبر قدرت نظامی ایالات متحده را تغییر داده است. در دهه 

ضر، ارتش ایالات متحده از توسعه به عنوان یک سلاح برای پیروزی در عملیات ضد شورش در عراق و اول قرن حا
های سنتی در این کشورها وجود آورد تا بتواند به خانوادههای کاملاً زنانه ای را بهافغانستان استفاده کرد. ارتش تیم

به جنگ ادامه دهد. علیرغم « هاها و ذهنقلب»رای در نبرد ب هایی تحت عنوان توسعهنفوذ کند و از طریق پروژه
های کاملاً زنانه به میدان کشیده اینکه زنان از نظر فنی از حضور در واحدهای رزم زمینی محروم شده بودند، اما تیم

 هایهای نظامی ارتش آمریکا، روایتشدند. در جنگ با زنان بر اساس کار میدانی مردم شناختی و با بررسی آموزش
کرد و ادغام زنان در جنگ کشد که جنگ افغانستان را به نام حقوق زنان توجیه میفمینیستی لیبرال را به چالش می

 نمود.را به عنوان یک پیروزی برای برابری جنسیتی ستایش می

زیر سوال  گرینبرگ به طور انتقادی فمینیسم نئوامپریالیستی و نقش مرکزی آن در تامین هژمونی ایالات متحده را به
برد. مشارکت زنان در مبارزات از طریق کار عاطفی، کلیشه های جنسیتی را تقویت کرده است، به طوری که می

عملیات ضد شورش، سربازان زن را به عنوان سفیران جهانی برای حقوق زنان معرفی می کند. این کتاب تحلیلی از 
کند که کجا دارد، و روشن میرا با گذشته در تنش نگه میکند که زمان حال امپریالیسم ایالات متحده ارائه می

 اند و چگونه امروزه در حال تغییر هستند.های استعماری نژاد، جنس و جنسیت دوباره ظاهر شدهایدئولوژی

در طول دو دهه گذشته، ارتش پروژه های توسعه و لفاظی های بشردوستانه را برای مبارزه با جنگ های بی پایان 
یابند. از سویی نیز سربازانی رده است. در عمل این پروژه ها به ندرت به اهداف اعلام شده خود دست میتجربه ک

های توسعه و دفاع را تغییر داده است. پذیرند، رابطه نهادی بین بخشکه رویکردهای غیرنظامی محور در جنگ را می
است تا در پروژه های ضد شورش نفوذ کنند.  اشکال جدید بودجه دفاعی، دست اندرکاران توسعه را وسوسه کرده

های مهمی در مورد پیامدهای ایمنی و اخلاقی روابط خود با گران اقدامات بشردوستانه اکنون با پرسشکنش
هایی از غرب آن قاره بازیگران نظامی روبرو هستند، که بیش از هر زمان دیگری در مناطقی مانند شاخ آفریقا و بخش

فاده جنسیتی از عملیات ضد تروریستی باعث به وجود آمدن فمینیسم امپریالیستی جدیدی شده حضور دارند. است
است که بر خلاف تصور زن افغان، سربازان زن را به عنوان الگوهای توانمندسازی رها شده معرفی می کند. این 

طریق ذات گرایی جنسیتی فمینیسم امپریالیستی حاوی اشکال جدیدی از زنانگی نظامی است که نقش زنان را از 
مانند احساسات تعریف می کند، حتی زمانی که زنان در مبارزه ادغام می شوند. همچنین حاوی اشکال کوررنگی و 
فرهنگ نژادپرستی است که تجربیات خود سربازان از نژادپرستی نظامی را شکل داده و ساختار نژادی اهداف جنگ 

 ۱۱نه نظامی و فمینیسم امپریالیستی اثر ماندگار جنگ های پس از را نشان می دهد. این نیروهای بشردوستا
 سپتامبر را تثبیت کرده اند.

برخی از بدترین نمونه های سربازان به عنوان قربانیان و همزمان عاملان امپریالیسم از تجربیات زنانی می آیند که در 
یل فقدان آموزش و تعصبات ساختاری در امور تیم های ضد شورش تماماً زنانه خدمت می کردند. سربازان زن به دل

های منتهی به ادغام زنان در پذیر خطرناک و ناشناخته قرار گرفتند. در طول سالهای آسیبنظامی در موقعیت
های کرد زیرا آنها را در این موقعیتعنوان متخصصان عاطفی جنگ تعریف میهای رزمی، ارتش زنان را بهیگان

. درک غالب از تیم های زن ضد شورش به عنوان پوششی بشردوستانه برای منحرف کردن دادخطرناک قرار می
افکار عمومی از خشونت نظامی، رابطه این تیم ها با مبارزه را کاملاً از دست می دهد. این رابطه برای درک ضد 

زنان در ارتش را شورش جنسیتی بسیار مهم است، زیرا استدلال های فمینیستی لیبرال برای افزایش برابری 
 تضعیف می کند.



دهد که چگونه ادغام از طریق اشکال جدیدی از سرکوب که ها نشان میتر به این برنامهتر و انتقادینگاه دقیق
های زنان سرباز با کنند، اتفاق افتاده است. زنانگی نظامی جدید به تفاوتهای جنسیتی را تقویت میضرورت

در نهادهای « خارجی»های تثبیت شده بدن زنان به عنوان ای که با نظریهبه گونه گذارد،سربازان مرد ارزش می
زنان برای تسکین و آرام کردن قربانیان مداخلات « طبیعی»نظامی مردانه در تضاد است. از جمله فرض توانایی 

جمع آوری خشونت آمیز نظامی یک ستایش نظامی تحریف شده برای کار عاطفی استراتژیک است و همیشه با 
اطلاعات و تهدید به خشونت مرتبط میشود. ادغام جنسیتی از طریق اشکال جدیدی از سرکوب اتفاق افتاده است 

که کلیشه های جنسیتی را در همان زمان اجرا می کند که فقدان آموزش و مراقبت های بهداشتی سربازان 
 بازنشسته زن را به طور غیر ضروری به خطر انداخته است.

تر شود، بخشی از فمینیسم امپریالیستی گستردهنظامی جدید، که از طریق کار عاطفی زنان تعریف می زنانگی
کنند، بر خلاف تصور زن عنوان الگوهای زنانگی قدرتمند تصور میاست که از طریق آن، زنان خدمتکار، خود را به

نجات زنان »فاظی نژادپرستانه امپراتوری در یک ل« تمدن»و « فرهنگ»درمانده و سرکوب شده افغان. زبان کوررنگ 
دهد. یک گروه چند نژادی از زنان نظامی ایالات متحده که از زبان تمدنی و را پوشش می« ایای از مردان قهوهقهوه

فرهنگی برای توصیف توانایی خود برای آزادی زنان افغان استفاده می کنند. این استدلال مبتنی بر کوررنگی برای 
 ن بحث آشکار امپریالیسم نژادی در فضاهای اشغال نظامی خارجی کار کرده است. خاموش کرد

برای دریافت بهتر از آنچه گرینبرگ در این کتاب به چالش میکشد وی از یک صحنه روایت میکند که در آن برای آموزش 
رافتاده از پایگاه ارتش سربازان زن در این پروژه استفاده شده است: "در یک ساختمان بزرگ سیمانی در قسمتی دو

کمپ آتربری در جنوب ایندیانا، گروهی از سربازان آمریکایی به عنوان بخشی از آموزش پیش از استقرار برای بازدید از 
یک روستای ساختگی افغانستان آماده می شوند. این روستا که بخشی از یک شبیه سازی است، توسط بازیگران 

ن کشاورزان افغان، بازرگانان، شخصیت های مذهبی، بزرگان و دیگر روستاییان قراردادی که در نقشهایی به عنوا
عمل می کنند، پر شده است. سربازان نیازهای روستا را بررسی خواهند کرد تا پروژه هایی را شناسایی کنند که 

ا در حال اجرای یک اصل کلیدی دکترین ضد شورش که تیم آنه–می تواند حمایت محلی را از دولت مرکزی تقویت کند 
( طراحی شده است، که پیمانکارانی را USAIDالمللی ایالات متحده )آن است. این بررسی توسط آژانس توسعه بین

یک زن  -المللی به ارتش آموزش دهند. پیمانکار دیگر توسعه بین« هایبهترین شیوه»استخدام و فرستاده تا در مورد 
روسری صورتی را دور سر یک سرباز زن می پیچد و آن را زیر چانه  -ر می کند افغان آمریکایی که به عنوان مترجم کا

او می بندد. دومین سرباز زن که روسری آبی بر سر دارد نگاه می کند و مشتاق است که یاد بگیرد چگونه روسری 
عضای تیمی هستند را زیر کلاه خود ببندد و روی بلوز استتار و زره بدنش که ساخت ارتش است. این دو سرباز زن ا

 می نامد.« vواحد تعامل زنانه»که ارتش آن را 

این شبیه سازی شامل یک "چادر زنانه" است که در آن بازیگران زن افغان در حال قلاب بافی کردن، تهیه غذا و 
اساس صحبت کردن هستند. در این زمینه، "واحد تعامل زنانه" به دو زن در تیم اعزام کننده اشاره می کند که بر 

جنسیت خود فرض می شود به روستاییان زن که تیم ممکن است در طول شبیه سازی با آنها روبرو شود دسترسی 
، اوج برنامه تعامل زنانه ارتش ایالات متحده در افغانستان است. روسری ها سربازان را به عنوان ۲۰۱۱دارند. سال 

"پیام قدرتمند و مثبت" می نامد ارسال می کند که "نیت یک زن به روستاییان معرفی می کنند و آنچه ارتش آن را 
آنان خوب است و ایالات متحده برای محافظت از آنها امده است." سربازان زن قصد دارند زنان روستایی را که آنها با 
 آن مواجه می شوند با محبت زنانه بسوی خود جذب کنند و این را فرصتی برای ایجاد یک برداشت مثبت و همچنین

جمع آوری اطلاعاتی در مورد روستا می دانند که ممکن است از نظر استراتژیک مفید باشد. این ترکیب شگفت انگیز 
از بازیگران زمانی به وجود آمد که ارتش ایالات متحده توسعه را در آموزش ضد شورش ادغام کرد، فرآیندی که بر درک 

 یمانکاران خصوصی و سربازان زن متکی بود.نظامی از گذشته استعماری و اشکال جدید کار برای پ

گرینبرگ به بررسی نیروهایی می پردازد که این شبیه سازی را وارد بازی کرده اند. این نیروها مجمع مدرن 
سپتامبر به ضد شورش، سربازان را  ۱۱کند که چگونه چرخش پس از کنند. او بررسی میامپریالیسم را هدایت می

فمینیسم »دوباره تصور کنند، اما چیزی را که او « مددکاران اجتماعی مسلح»به عنوان  متقاعد نکرد که خود را
نامد به وجود آورد که تحت آن زنان سرباز خود را به عنوان سفیران جهانی برای حقوق زنان می« امپریالیستی جدید

وان پیشگامان فمینیستی درک کردند. این فمینیسم امپریالیستی جدید اعضای تیم های زن ضد شورش را به عن
برای حق برابر زنان برای خدمت در کنار مردان در یگان های رزمی معرفی کرد. با گذشت زمان، تیم های تمام زن ضد 

شورش به طور فزاینده ای به مأموریت های عملیات ویژه متصل شدند، که در آن سربازان زن انتظار می رفت زنان و 
شبانه خشونت آمیز به خانه های افغان ها آرام کنند. ارتش به صراحت برای کار زنان کودکان را در جریان یورش های 

از لحاظ احساسی « به طور طبیعی»از طریق ذات گرایی جنسیتی ارزش قائل شد، مانند این ادعا که سربازان زن 
سازد که را می قربانیان جنگ هستند. چنین اشکالی از کار عاطفی چیزی« تسکین و آرام کردن»مجهزتر برای 



نامد. جنسیت در اینجا و تر میو یکی از اجزای فمینیسم امپریالیستی گسترده« زنانگی نظامی جدید»گرینبرگ آنرا 
ها و در سراسر رویارویی های امپریالیستی در رابطه با ساخت تفاوت های نژادی عمل می کند. در مصاحبه

وسیله کردند که بهن نمادهای آزادی زنان مدرن با زنان افغان مقایسه میعنواهای روزانه، زنان سرباز خود را بهنوشته
توان از طریق اشغال خارجی آنها را مدرن کرد. مظلوم قرار گرفته اند که می« افتادهعقب»های فرهنگی شیوه

ا لفاظی سربازان موضوعات اشغال را از طریق چنین نژادپرستی های فرهنگی و امپریالیستی می نگریستند که ب
 رسمی نظامی تحت نام "کور رنگی" امکان پذیر شده است.

 مبارزات زنان در خاورمیانه

 .زن بودن در این کشمکش به معنای مقاوم بودن است

در سوی دیگر این تصویر با زنانی روبرو هستیم که نه به اجبار بلکه باختیار حضور در میدان نبرد را انتخاب کرده اند. از 
رزمنده در مبارزه مسلحانه علیه استعمار و سیاست های امپریالیستی را میتوان نام برد و یا زنانی که ان میان زنان 

 برای دفاع از خلق های در خطر خویش به این میدان گام نهاده اند.

ساله که یک پزشک و کارورز سال دوم تخصصی است، در مقابل پتوی خود در اتاق بیمارستان  ۲۵هوزان بدیع سندی 
خوابد. او بیشتر عمر خود را با جنگ سپری کرده است. باش میل کارش ایستاده است، جایی که در هنگام آمادهمح

بیمارستان اورژانس غرب اربیل که به بیمارستان روژاوا نیز معروف است، صدها مورد مجروح و تروما را از درگیری ها در 
ویژه در درمان افراد مجروح در از بیمارستان روژاوا و دیگران بهالمللی صلیب سرخ موصل دریافت کرده است. کمیته بین

 کند. اربیل، کردستان عراق. درگیری حمایت می

خواهم نه تنها درد ام، اما میکنند رنج کشیدهها زندگی میگوید: "من با مردمی که از طریق درگیریدکتر هوزان می
خواهم کاری دیگران را از احساس درد بازدارم. من واقعاً می خواهم درد را متوقف کنم،را احساس کنم، بلکه می

توانم، گاهی اوقات اینطور است. از آنجایی که یک زن هستم، می توانم به برای آنها انجام دهم، اما متأسفانه نمی
است که در  آنها بگویم که کمی از آنچه در حال گذراندن آنها هستند، غمگینی به روح من افزوده است. اما این گونه

این کشمکش، نمی توان آن را تنها در یک کلمه توصیف کرد زن بودن در این کشمکش یعنی مقاوم بودن هر روز، 
  viخواهم نسل بعدی آن را بفهمد تا دیگر این درگیری تکرار نشود."تلاش برای خنثی کردن وضعیتی که می

ماربایی را بر عهده گرفت. پرتره او به عنوان یک زن لیلا خالد اولین زن شناخته شده ای است که هدایت یک هواپی
، در زمان خود به نمادی از مبارزات آزادیبخش فلسطین AK-47  جوان، با لبخند و در دست داشتن یک کلاشنیکف

 تبدیل شد. 

اهنده به همراه خانواده اش پن ۱۹۴۸در سال « فاجعه»در حیفا به دنیا آمد، در جریان نکبه یا  ۱۹۴۴او که در سال 
هزار پناهنده و تخریب صدها روستا و شهر با تأسیس دولت اسرائیل گردید. خالد  ۷۵۰شد، که منجر به خلع ید حدود 

، زمانی که به عنوان یکی از ۱۹۶۹در سال  –تنها یک بار دیگر در طول زندگی خود توانسته است حیفا را ببیند 
 .viiربود و به خلبان گفت که بر فراز زادگاهش حیفا پرواز کند اعضای جبهه خلق برای آزادی فلسطین، یک هواپیما را

مارتا ویدال در روایت چرایی پیوستن به مبارزه مسلحانه در فلسطین لیلا خالد به 
رانده شدیم، به عنوان [ ۱۹۴۸پس از اینکه ]از فلسطین در سال گوید: "چنین می

بود. ما از همه چیز پناهنده در جنوب لبنان، در صور ساکن شدیم. زندگی بدی 
محروم بودیم. اولین مدرسه ام چادر بود. هیچ چیز آنجا را دوست نداشتم، دلم برای 

فلسطین تنگ شده بود. من متقاعد شده بودم که باید به خانه خود برگردیم. من 
زمانی که برادران و  ”چرا باید اینطور زندگی کنیم؟“جوان بودم، اما از خودم پرسیدم: 

فعال بودند، درگیر مسائل سیاسی شدم.   ر جنبش ملی گرایان عربخواهرانم د
آرزوی ما بازگشت به فلسطین بود. ما باید از حق خود برای بازگشت دفاع 

 .کردیم، بنابراین به تظاهرات رفتیم و خواستار حق داشتن اسلحه شدیممی

ا ، شکست ارتش های عربی در جنگ شش روزه به ما انگیزه داد ت۱۹۶۷در سال 
تصمیم  گرایان عربملیجنبش .سلاح به دست بگیریم و در انقلاب شرکت کنیم

را تأسیس کند و من به محض تشکیل آن به آن پیوستم. من  (PFLP) گرفت جبهه مردمی برای آزادی فلسطین
بازگرداندن ما به احساس کردم که باید راه حل را به دستان خود بگیریم. ما نمی توانستیم به رژیم های عربی برای 

 .بودیمتکیه کنیم، ما باید به خودمان وابسته می مانسرزمین خود



هدف ما این بود که زندانیان خود به ویژه مارتا ویدال می پرسد که چرا هواپیما ربودی؟ و پاسخ خالد این است که: "
زنان را آزاد کنیم و آگاهی بین المللی را در مورد مسئله فلسطین افزایش دهیم. ما می خواستیم دنیا بداند که ما 

 ".مفقط پناهندگانی نیستیم که به کمک نیاز دارند و در چادر زندگی می کنند، ما مردمی هستیم که هدف داری

"برای من مهم نبود که اولین زنی بودم که هواپیما را ربود یا نه، فقط می خواستم کاری برای هدفمان انجام دهم. 
البته ما می دانستیم که قرار نیست فلسطین را با هواپیماربایی آزاد کنیم، اما این راهی برای جلب توجه بین 

دمه نزنیم. به خلبان گفتم کاپیتان جدید هستم و نارنجک ما دستورات روشنی داشتیم که به کسی ص .المللی بود
هستیم. ما پناهنده هستیم و نام واحد ما چه  PFLP دستی را به او نشان دادم. من به او گفتم: ما فلسطینی های

وقتی شروع به رسیدن به فلسطین کردیم، از خلبان خواستم ما را به حیفا ببرد. رفیق من هم اهل آنجا  .گوارا است
بود. تا این لحظه، نمی توانم احساس، هیجان دیدن آنچه از ما گرفته شده را توصیف کنم. سپس هواپیما را به 

من از مسافران عذرخواهی کردم، به آنها گفتم اگر می ترسند بسیار متاسفم.  .سوریه و دمشق تغییر مسیر دادیم
اما  –همه آزاد شدند و به خانه های خود بازگشتند به آنها گفتم در امان هستند. ما به کسی صدمه نزدیم مسافران 

 ".ما به خانه های خود برنگشتیم، ما هنوز پناهنده هستیم

 آیا خشونت در مبارزه برای جهانی بهتر نقشی دارد؟

گوید: "ما راه دیگری نداریم، ما تجمل انتخاب نداریم. ما نمی توانیم با تظاهرات لیلا خالد در پاسخ به این پرسش می
عادلانه و وسایل مسالمت آمیز با این همه بی عدالتی مقابله کنیم. آزادی نیاز به فداکاری دارد. ما برای تلفات 

همه مردم تحت اشغال برای آزادی  .غمگین هستیم. اما برای فلسطینیان مرز بین مرگ و زندگی بسیار باریک است
ی گوید افراد تحت اشغال حق دارند از خود دفاع کنند، خود، علیه ظلم استعماری قیام می کنند. حقوق بین الملل م

حتی با مبارزه مسلحانه. این یک راه قانونی برای مبارزه با خشونت اشغالگری است. ما دیدیم که جهان با اوکراینی 
 ".ها چگونه برخورد کرد، اما آنها ما را فراموش کردند. نکبت ادامه دارد

بودم. اما مجبور شدم به عنوان یک زن کار کنم و در مورد حقوق زنان صحبت کنم.  PFLP "در ابتدا من با جناح نظامی
انقلاب برای همه است، حتی وقتی ما مادر هستیم. انقلابی بودن به این معنا نیست که من فقط می جنگم. من 

گشت آوارگان کلید، رهایی زمین و باز .حق دارم دوست داشته باشم و دوست داشته شوم و مادر و مادربزرگ شوم
است. ما می خواهیم یک دموکراسی ایجاد کنیم که در آن همه حقوق و وظایف یکسان داشته باشند. ما می 

انجام دهیم. این یک راه حل انسانی و دموکراتیک  –با اسرائیلی ها  –خواهیم این کار را با افرادی که آنجا هستند 
ی داشتم، همسایه ام، اسمش تامارا بود. با هم بازی می من یک دوست یهود .است و می توان آن را ایجاد کرد

کردیم. ما می دانستیم ]همسایگان ما[ یهودی هستند اما آنها نیز فلسطینی بودند. ]وقتی فرار کردیم[ از مادرم 
به یاد  پرسیدم که آیا تامارا با ما می آید یا نه، و مادرم گفت نه. من نمی دانم تامارا الان کجاست. اما او باید مرا

 ".داشته باشد، من دوست او بودم

در پاسخ به سوال مارتا ویدال که اگر بتوانید به حیفا برگردید اولین کاری که انجام می دهید چه خواهد بود؟ خالد 
گوید: "می دویدم ببینم خانه ما هنوز آنجاست؟ من تصور می کنم مردم شعار می دهند، می رقصند. و زیر درخت می

وابیدم. من قبلاً از پرتقال متنفر بودم، زیرا وقتی می خواستم آنها را از درختان بستگانمان در لبنان پرتقال می خ
 .”اینها پرتقال های ما نیستند، پرتقال های ما در فلسطین هستند“بچینم، مادرم مرا سرزنش کرد و گفت: 

 در خانواده های ایرانی نیز مشابه لیلا خالد بسیار داشته ایم. 

، زنان در جریان جنبش ملی شدن نفت ۱۳۳۲مرداد  ۲۸ره دوازده ساله دوران حکومت محمدرضا شاه تا کودتای در دو
های شرکت داشتند. در این دوره زنان در فعالیت سیاسی و اجتماعی زنان برای اولین بار به صورت نهادها و سازمان

های های زنان به فعالیتاصلی در بسیج توده دموکراتیک مستقل ظاهر شدند. حزب توده ایران در این دوره نقش
های اجتماعی و سیاسی و حزبی داشت. نا گفته نماند که بدلیل شرایط فرهنگی و اجتماعی جذب زنان به فعالیت

 گی و فامیلی قرار داشت. حزبی، بیشتر تحت تأثیر روابط و پیوندهای خانواده

ریکی زنان و دختران جوان از جنبش نوپا حمایت و به اشکال مختلف و بویژه با اغاز جنبش چ ۱۳۴۰در دهه های بعد از 
های زیر زمینی روی آوردند و هر ساله بر تعداد مبارزان زن افزوده رساندند. بخشی از آنان به فعالیتبه آن یاری می

سال مبارزه  کند که در طی نزدیک به هشتشد. یرواند آبراهامیان در کتاب " ایران میان دو انقلاب" روایت می
بطور مشخص تا زمان انقلاب تا یکصد زن فدایی خلق و زن کشته شدند.  ۳۹مسلحانه چریکی، به طور کلی تعداد 

 .viiiمجاهد خلق برای آزادی و استقلال سلاح بدست گرفته اند، و برایش زندان کشیده و کشته شده اند



های فدایی خلق که من هم عضو آن ناهید قجر در مقاله ای برای بی بی سی فارسی مینویسد: "از سازمان چریک
" در همان مقاله وی مینویسد: " عضویت زنان در سازمان ixزن فدایی کشته یا اعدام شدند. ۲۲بودم به تنهایی 

ها و معیارها همان پذیرش گرفت. ملاکمیهای فدایی خلق همانند مردان یکسان و بدون هیچ تمایزی صورت چریک
گی برای فداکاری در لنینیستی، اعتقاد به مبارزه طبقاتی، پذیرش مبارزه مسلحانه و آماده -ایدئولوژی مارکسیستی

راه خلق و ... بوده است. ما در سازمان از حقوق برابر برخوردار بودیم. هیچ زنی در سازمان با تبعیض جنسیتی روبه 
های سیاسی و اجتماعی برخورد همه اعضا با افکار و ایدئولوژی سازمان، به مسائل جامعه و نابرابری رو نبود.

 کردند."می
 

توانسته چند هدف را پاسخ های چریکی تمایلشان به حضور زنان میبا توجه به جو و فرهنگ غالب در کشور سازمان
گوید. یک سوی قضیه جنبه پوشش خانواده دادن به هسته هایی باشد که در خانه های امن مستقر بودند. سوی 

مبارزه به سطوح فرماندهی است و مبارزه عملی که دیگر البته بویژه در گروه های چپ از جمله فداییان رشد زنان در 
در اعمال برابری جنسیتی وجود داشته است. در روایت های منتشر شده و ثبت شده فداییان نمونه های زیادی از 

نسترن آل آقا و نزهت روحی آهنگران زنان هست که فرماندهی تیم ها را برعهده داشته اند. از جمله ناهید قجر از 
 .کردند و یا در مرکزیت سازمان قرار داشتندهای بالایی انجام وظیفه مید که در مسئولیتبرنام می

 مبارزه برای صلح •
 

 
 

در مبارزه بر علیه جنگ و برای صلح نیز نقش زنان پر رنگ است. در کشورهای مختلف جهان مبارزه برای صلح و در 
ترین و چشمگیرترین گروه های مدنی عمدتا متشکل و تحت فعالسالاران رهبران زن بسیار دارد. یکی از نفی جنگ

( است. این گروه در دهه های اخیر بعد از جنگ های آغازین Code Pinkبری زنان در آمریکا گروهی بنام کد پینک )راه
تو بوده این سده در افغانستان و عراق و فلسطین پیشگام مبارزات مدنی در سرای تبلیغاتی دولتمردان آمریکا و نا

 است.

رهبر این گروه مدیا بنجامین همان کسی است که با لباس صورتی رنگ خود در تالار های کنگره آمریکا و جلسات 
مصاحبه مطبوعاتی اکثر دولتمردان حاضر میشود و عملا باعث متوقف شدن این شو های سیاسی میشود و در 

ساله بیش از دو  71، این فعال 2001روریسم در سال جهان چهره ای شناخته شده است. از زمان آغاز جنگ علیه ت
دهه را صرف برهم زدن جلسات استماع کنگره، تعقیب اعضای کنگره در تالارهای کنگره و تلاش برای بازجویی از آنها 
در مورد موضوعاتی مانند جنگهای افغانستان، عراق و غزه بوده است. مدیا به کشورهایی در سراسر جهان که ایالات 

حده آنها را دشمن نامیده است، از جمله به کراّت به ایران سفر کرده است. و علاوه بر همکاری با کد پینک، مدیا مت
(، و همچنین ائتلاف صلح در Global Exchangeهمچنین یکی از بنیانگذاران گروه حقوق بشری مبادله جهانی )
 همبستگی بین المللی است.اوکراین، یخ زدایی افغانستان، و دیگر سازمان های ضد جنگ و 

: " من دوستانی در غزه دارم که برای  xهیل درباره جنگ غزه میگوید مدیا بنجامین در مصاحبه ای با جرمی اسکی
شد. شهدا خوش شانس بودند، آنها مرده اند و ما گویند، ای کاش این ماجرا تمام میفرستند و میمن یادداشت می

کنم. ما اخیراً روز مادر را داشتیم. ما به فرزندان خود، خانم های زیادی صحبت می در جهنم زندگی می کنیم. من با
نوه های خود نگاه می کنیم و هر لحظه به آنچه مادران در غزه می گذرند فکر می کنیم، این نه تنها دلخراش است، 

یریم. مردم در سرتاسر جهان، از توانیم بگبلکه آنقدر احساس ناتوانی می کنیم که با این همه کار جلوی آن را نمی
ها سعی می کنند بگویند، نه بس کنید! این باید تمام شود، این باید سازمان ملل گرفته تا خیابان ها، و در تظاهرات

کشی ایم و هفت ماه است که در این نسلها هزار بمب و موشک فرستادهها و صدو با این حال، ما ده .تمام شود
 ".شریک هستیم



های اجتماعی، مطمئناً با اقدامات مستقیمی که این ویژه در رسانهکنند، بهی که تحولات را از نزدیک دنبال میافراد
اند آشنایند، هنگامی که تونی بلینکن یا اخیراً لوید آستین، وزیر گروه در هفت ماه گذشته در کنگره آمریکا انجام داده

آیند، مردمی که آلود پشت سر آنها بالا میهای خوننید، که دستبیدفاع در مقابل کنگره حضور دارند، اغلب می
 کنند.های غزه دفاع میشوند و با فریاد از فلسطینیشوند، بلند میمزاحم می

"آنچه شما نمی بینید پشت صحنه است که ما هر روز به دفاتر نمایندگان کنگره می رویم و با کارکنان بحث می 
رات آنها را جابجا کنیم، خواه آن ها را وادار کنیم تا نامه ای را امضا کنند که در آن کنیم و سعی می کنیم کمی نظ

ها را ببینیم، یا اینکه خواهیم پایان کامل تمام کمکخواستار شرطی شدن کمک نظامی به اسرائیل است. ما می
تواند صحبت درباره ه میستیزی را کای است که قرار است تعریفی از یهودیتلاش ما برای جلوگیری از لایحه
ها هستیم و با دفاتر سازد. بنابراین ما دائماً در حال انجام آن بحثشود را غیرقانونی جنایاتی که اسرائیل مرتکب می

های جایگزین، استفاده از قانون اختیارات های جایگزین، لایحهکنیم تا به نوعی استراتژی، نامهتر کار میمترقی
توانیم در این زمینه پیدا کنیم و مانع تمایل هرچه بیشتر دولت به سمت راست شویم.... ما با میجنگی، هر آنچه که 

سو هستند که ما دوربین روشن به دنبال آنها می دویم تا از آنها سوال بپرسیم. اگر آنها از افراد کنگره هم
نید که بتوانیم به شما کمک کنیم، بعد توانید معرفی کپرسیم چه راه و روش دیگری را میشناسیم، از آنها میمی

پرسیم کنیم. و اگر آنها اعضای غیردوستانه کنگره هستند، از آنها سؤالاتی میاگر بتوانیم روی آن پبشنهادها کار می
روح، عاطفه، بیتا سعی کنیم پاسخ آنها را به ثبت برسانیم، اغلب برای اینکه نشان دهیم این افراد چقدر بی

کنیم برای عموم مردم در سراسر جهان که اینها را تماشا می کنند نزجر کننده هستند، زیرا فکر میاحساس و مبی
 مهم است که بدانند، ما با چنین افرادی روبرو هستیم"

"در جلسات استماع کنگره نیز به همین شکل هر شهروند حق دارد در جلسات کنگره حضور یابد. ما در جریان این 
و در مقابل تلویزیون های سراسر جهان نارضایتی خودمان را از روند جلسه و از رفتار دولتمان ابراز جلسات بر میخیزیم 

سازد. می کنیم. در اکثر مواقع پروسه اخراج ما از جلسه به خودی خود بیننده را با ما و نظرات ما بیشتر هماهنگ می
دلار جریمه بپردازید. و شما را به  50فقط باید حدود  اگر دو مورد از این وقفه ها را در دو سال انجام داده باشید،

ایستگاه پلیس می برند، مورد بازجویی قرار می گیرید، اما چند ساعت دیگر آزاد می شوید. اگر این کار را بیش از 
چند بار انجام دهید، مانند مورد من، مجازات ها سخت تر می شوند، و چیزی که ما واقعاً سعی می کنیم از آن 

 تناب کنیم، حکم دوری از کنگره است که در آن شما اجازه ندارید برای مقدار معینی از زمان به کنگره برگردید."اج

گویم، به واشنگتن بیایید، در یکی از این جلسات صحبت کنید، اند می"اما برای افرادی که این کار را انجام نداده
ه بزنید، همه ما مجبور هستیم، بارها در زندگی، برای عدالت به دستگیر شوید و آن را به عنوان نشان افتخار به سین

 زندان برویم."

"خوب، در واقع به کار من در اطراف غزه  xiکند: گری خود در مقابله و مبارزه با تحریم کوبا اظهار میمدیا درباره کنش
کودکان گرسنه را در اطراف خود بسیار مرتبط است، زیرا من به عنوان یک متخصص تغذیه در آفریقا کار می کردم و 

می دیدم. من در مراکز آبرسانی کار می کردم و نوزادانی را در بازویم می مردند. و من فکر کردم، این نمی تواند 
باشد. من می دانم که غذای کافی در جهان برای سیر کردن همه این کودکان وجود دارد. چرا این اتفاق می افتد؟ و 

جستجوی مدل های دیگری از جامعه کردم که از کودکان مراقبت می کردند. و من با پزشکان  بنابراین، من شروع به
کوبایی در آفریقا ملاقات کردم و آنها به من گفتند: "ما در کوبا هیچ کودک بدغذایی نداریم." و من گفتم، اوه، من این 

متحده ثروتمند، کودکانی هستند که گرسنه حتی در کشور خودم، ایالات  -را باور نمی کنم. من کشوری را ندیده ام 
 ".می مانند. و آنها گفتند: "به کوبا برو و خودت ببین

"این اولین دلیلی بود که به کوبا رفتم. و من به سراسر کوبا سفر کردم و به مناطقی که من آن را فقیرترین نقاط 
این به این دلیل است که بعد از انقلاب، آنها کشور می دانم، رفتم و از همه بچه ها بسیار خوب مراقبت می شد. و 

این تاکید باورنکردنی را بر اطمینان از اینکه همه بچه ها از مراقبت های بهداشتی و تغذیه خوب برخوردار هستند، 
داشتند. این چیزی است که من را شگفت زده کرد. من می خواستم مردم ببینند که مدل دیگری از جامعه وجود دارد 

های آزادی بیان و آزادی کردم کوبا یک الگو باشد، زیرا از محدودیتواند متفاوت باشد. و من اصلاً فکر نمیکه می ت
زده بودم. و یک جامعه فقیر، می های سوءتغذیه نداشت بسیار شگفتای که بچهکردم، اما از جامعهتجمع انتقاد می

 ".دانید؟ یک جزیره فقیر در دریای کارائیب

شود من در مورد مسئله غزه صحبت کنم، و مسائلی که از آن به یک معنا، این چیزی است که باعث می "و بنابراین،
هایی از جامعه ایجاد کنیم که در آن کودکی توانیم مدلام، این است که آیا نمیها سروکار داشتهها با آنزمان دهه

آن و جنگ این است که من در دوران ویتنام بزرگ  گرسنه نباشد؟ کجا کودکی نیست که رنج بکشد؟ و البته، تداخل با
دانستم که جنگ فقط آسیبی است به تمدن که ما باید بتوانیم، همانطور که به عنوان یک جامعه، به شدم و می



کنم این موضوعات در عنوان یک جامعه جهانی برای از بین بردن جنگ جنبش را توسعه دهیم. بنابراین، من فکر می
توانیم به سمت هایی که میهایی به هم پیوسته بوده است، تلاش برای فکر کردن به راهرشته طول زندگی من

 ای جهانی حرکت کنیم که در آن همدیگر را نکشیم و در واقع از یکدیگر مراقبت کنیم."جامعه

 جنگ غزه و بهداشت زنان در جنگ 
 صداهای ناشنیده: پرداختن به سلامت جنسی و باروری در زنان غزه

با نزدیک شدن به دهمین ماه درگیری در غزه، بحران انسانی هر روز بیشتر دیده می شود. میلیون ها فلسطینی در 
. به گفته xiiغزه از فقر، کمبود خدمات اولیه و دسترسی محدود به غذا، آموزش و مراقبت های بهداشتی رنج می برند

فرمول »اشتی مناسب و تغذیه نامناسب در غزه سازمان ملل، فقدان آب آشامیدنی تمیز، نداشتن سرویس بهد
در میان همه این شرایط « xiiiگیر و یک فاجعه در بهداشت عمومی است.های همهاستاندارد برای بیماری

های زنان است. سلامت های مربوط به بیماریشود نگرانیویژه نادیده گرفته میبرانگیز، یکی از مواردی که بهچالش
ان و دختران غزه با توجه به اینکه حتی در شرایط عادی دسترسی کم و یا محدودی به خدمات جنسی و باروری در زن

 دارند بسیار نگران کننده است.  xivبهداشت جنسی و باروری

دهند که عملیات زمینی و هوایی مقامات بهداشتی فلسطین گزارش می ۲۰۲۴به گزارش رویترز تا دهم ژوئیه 
میلیون نفر از ساکنان این  ۲.۳ر نفر را که عمدتا غیرنظامی بودند، کشته و اکثر هزا ۳۸اسرائیل در غزه بیش از 

منطقه را از خانه های خود بیرون رانده است. همزمان مقامات خدمات اضطراری غزه میگویند که حداقل ده هزار نفر 
درصد کشته  ۷۰ش از نیز مشکوک به مرگ و باقیمانده در زیر آوار هستند. وزارت بهداشت فلسطین می گوید بی

 ۴۰دهد که کودکان کمی بیش از ها، ارقام نشان میشدگان را زنان و کودکان تشکیل می دهند. در بیشتر درگیری
های مرتبط با سلامت جنسی و باروری . زنان با انبوهی از چالشxvدهندشدگان را تشکیل میدرصد از کل کشته

م و دسترسی محدود به درمان پزشکی در غزه بدتر شده است. زنان روبرو هستند که با درگیری طولانی مدت، تحری
همچنین از خدمات بهداشت جنسی و باروری، محصولات بهداشتی و پزشکی محروم هستند. به گزارش سازمان 

درصد آنها به دلیل  ۱۵زن زایمان می کنند که  ۱۸۳در غزه تخمین زده می شود که "روزانه  xviجهانی بهداشت
به بارداری یا زایمان به مراقبت های پزشکی بیشتری نیاز دارند. بنابراین آنها مجبور به زایمان در  مشکلات مربوط

مراکز بهداشتی پرجمعیت، پناهگاه ها، خانه هایشان، یا در خیابان ها در میان زباله هایی هستند که بهداشت در آن 
هزار زن حامله  ۵۲بنا بر همین گزارش بیش از  .بدتر می شود و خطر عفونت و عوارض پزشکی در حال افزایش است

کودک برای حیات نیاز به  ۱۳۰آیند که از آن میان کودک به دنیا می ۵۵۰۰در منطقه درگیری حضور دارند. هرماه 
کنند که به مرگ این اطفال دلیل نبود برق و ژنراتور کار نمیدستگاه های تنفس مصنوعی دارند که عمدتا به

 انجامد."می

مان پزشکان بدون مرز گزارش کرده است که در طول جنگ جاری، بسیاری از مادران باردار به دلیل عدم ساز
دسترسی به خدمات بهداشتی مادران از مراقبت های دوران بارداری و معاینات ضروری پس از زایمان محروم شده 

این حال مادران اغلب در عرض چند ساعت اول پس از زایمان برای عوارض احتمالی بسیار مهم است، با  ۲۴اند. 
ساعت پس از زایمان مرخص می شوند و حداقل مراقبت های پس از زایمان را در نتیجه تحت فشار قرار گرفتن 

 .xviiسیستم مراقبت های بهداشتی دریافت می کنند

و تجهیزات پزشکی مانند محصولات بهداشتی و وسایل پیشگیری از بارداری بسیار محدود است، که زنان 
های ناامن برای خاتمه دهد، و در برخی موارد منجر به تلاشهایشان را در معرض آسیب شدید قرار میخانواده

هزار زن باردار در نوار غزه در معرض خطر سوءتغذیه و کم آبی بدن به دلیل قحطی قریب الوقوع  ۶۰شوند. بارداری می
ران انسانی را زنان فلسطینی به ویژه در غزه تجربه می . اشتباه نیست اگر نتیجه بگیریم که بدترین بحxviiiهستند
 «کشتار، آوارگی، دستگیری، سقط جنین، بیماری های همه گیر و مرگ بر اثر گرسنگی.»کنند: 

و  -ها نیز پیامدهای مستقیم نیاز به یافتن راه حلی فوری برای این درگیری وجود دارد، زیرا تلفات روانی خصومت
های زایی و زایمانمت باروری دارد، از جمله افزایش سقط جنین ناشی از استرس، مردهبر سلا -گاهی مرگبار 

زودرس. به گفته سازمان جهانی بهداشت، نیاز به آتش بس فوری و ایجاد و حفظ دسترسی بشردوستانه حفاظت 
حمل و نقل سوخت برای  شده برای ورود فوری مقادیر کافی از تجهیزات بشردوستانه وجود دارد. نیاز به اولویت بندی

راه اندازی کارخانه های نمک زدایی، ژنراتورهای بیمارستانی و آمبولانس ها و اطمینان از عبور ایمن برای تجهیزات 
پزشکی و غیرنظامیان در نوار غزه وجود دارد. همچنین نیاز فوری وجود دارد که اطمینان حاصل شود که محصولات 

ان غزه قرار می گیرد و مراقبت های بهداشتی زنان و زایمان به همه کسانی که بهداشتی زنانه در دسترس همه زن
به آن نیاز دارند در قالب پزشک، پرستار، تجهیزات و دارو ارائه می شود. این امر می تواند به راحتی با کمک جوامع 

م شود. بنابراین مهم است به شرط دسترسی ایمن به آنها انجا -در قالب کمک های مالی و داوطلبان  -بین المللی 



نه فقط به شکل عوارض  -که جدیت این موضوع برای جلوگیری از وقوع یک فاجعه در مقیاس بزرگ شناخته شود 
 جنسی و باروری برای زنان غزه، بلکه برای نسل کاملاً جدیدی که در جریان این درگیری در غزه متولد شده اند. 

اکتبر وجود داشته است. کنترل و  ۷المللی توسط اسرائیل قبل از نقض طولانی مدت حقوق بشردوستانه بین 
خشونت نسبت به حقوق جنسی و باروری زنان و دختران در فلسطین اشغالی همواره به عنوان یک نگرانی 

 ۹۴تا قبل از اکتبر،  (UNFPA) سیستماتیک وجود داشته است. بر اساس گزارش صندوق جمعیت سازمان ملل متحد
ختر قبلاً به خدمات بهداشت جنسی و باروری دسترسی نداشتند. این رقم اکنون در ده ماه به بیش از هزار زن و د

زنان و دختران در دوران قاعدگی به محصولات بهداشتی دسترسی ندارند و بسیاری مجبور  .یک میلیون رسیده است
ود را به طور کامل از دست می دهند. به استفاده از ضایعات چادر می شوند و برخی دیگر به دلیل استرس پریود خ

کنند که معمولاً برای اختلالاتی از جمله خونریزی بیش از حد قاعدگی، های نورتیسترون استفاده میزنان از قرص
های پارچه استفاده شود. کمبود پدهای قاعدگی وجود دارد و زنان از تکههای دردناک توصیه میاندومتریوز و دوره

های خود جلوگیری کنند. در مواقعی، دهند تا از نشتی روی لباسهای پلاستیکی قرار میها کیسهنکنند و زیر آمی
کنند. یکی دیگر از کارکنان ها به چند تکه، از آن استفاده میاگر بتوانند پوشک بچه پیدا کنند، پس از برش دادن آن

ما روی زمین می خوابند و از ساده ترین و ابتدایی وحشت روی زمین را چنین بازگو کرده است: "زنان و نوزادان در سر
اینها تنها بخشی از شهادت هزاران مورد از به خطر افتادن سلامت جنسی و  xix".ترین حقوق خود محروم می شوند

باروری زنان در طول این بحران است. زنان باردار به دلیل استرس و شوک سقط جنین می کنند و در حال حاضر 
توان انتظار داشت که این بس کامل و فوری، میبرای زایمان ایمن تقریباً وجود ندارد. بدون یک آتشامکانات پزشکی 

 چرخه معیوب ادامه یابد و هزاران مرگ و میر مادران و نوزادان دیگر وقوع پیدا کند.

ختر فلسطینی را علاوه بر همه این موارد، کمیساریای عالی حقوق بشر سازمان ملل متحد، نگرانی از صدها زن و د
که توسط اسرائیل بازداشت شده اند، ابراز کرده است. در این بیانیه آمده است که دست کم دو زن مورد تجاوز 

همین گزارش نشان داد که  xxجنسی قرار گرفته اند و برخی دیگر "معرض انواع مختلف تجاوز جنسی" شده اند.
کنند و اسرائیل از آغاز جنگ هزاران فلسطینی را را تحمل می های روزانههای اسرائیل خشونتفلسطینیان در زندان

بازداشت کرده است. خشونت جنسیتی علیه زنان، عمداً به عنوان یک تاکتیک جنگی در تلاش برای تحقیر زنان و 
 .شوددختران استفاده می

ها تشدید کرده طینیتر فلسطینی، موضوع جنسیتی را برای فلسهای وسیعاشغالگری اسرائیل در غزه و سرزمین
است. سلامت باروری و عدالت مسائلی هستند که در همه شرایط درگیری مطرح می شوند. این واقعیت در 

تشدید وضعیت در غزه واقعیت نگران کننده اورژانس سلامت جنسی و  .فلسطین به شدت احساس می شود
آشکار می کند. اکنون بیش از یک میلیون نفر به دلیل باروری را که عمدتاً زنان و دختران را تحت تأثیر قرار می دهد، 

 تجاوزات اسرائیل به امکانات اولیه دسترسی ندارند.

که به تازگی از غزه   (IRC)سازمان بین المللی نجات اولریکه جولیا ونت، هماهنگ کننده اضطراری حفاظت از کودکان
 :xxiداردبازگشته است، اظهار می

ری در سراسر جهان کار کرده ام، اما مقیاس بحران در غزه بی سابقه است. وضعیت "من در مناطق بحرانی و درگی
غزه به شدت با سایر مناطق درگیری متفاوت است. حملات هوایی مداوم تهدیدی فراگیر بدون فضاهای امن برای 

ها رسیدم و در محلهفرار ایجاد می کند و آن را به یک موقعیت وحشتناک منحصر به فرد تبدیل می کند. وقتی به غزه 
ها و بسیاری از آنها بدون رانندگی کردم، بیش از همه مرا تحت تأثیر قرار داد، تعداد بسیار زیاد کودکان در خیابان

کفش. به این دلیل که تمام مدارس به دلیل بمباران بی وقفه اسرائیل تعطیل شده اند. با تعطیلی مدارس، کودکان 
تفاده و خشونت هستند. به زبان ساده، آنها نه تنها از دوران کودکی خود محروم در معرض خطر استثمار، سوء اس

 ".می شوند، بلکه آسیب های شدیدی را نیز تجربه می کنند

های خود را از دست هایی از کودکان که خانوادههایی از نوجوانان سرپرست خانوار وجود دارد که در آن گروه"گزارش
های بازار بسیار بالاست و پول نقد کمیاب است، به تنهایی زنده بمانند. حیطی که قیمتکنند در ماند سعی میداده

این کودکان جایی برای جستجوی مایحتاج اولیه ندارند. علاوه بر این، اقلام حیاتی مانند نوار بهداشتی، حیثیت و کیت 
ممنوع است، یا در دسترس نیستند  های بهداشتی قاعدگی برای زنان و دختران، و وسایل تفریحی برای کودکان یا

 ".یا بسیار گران هستند

، از جمله خشونت شریک جنسی، استثمار و سوء استفاده جنسی، بسیار زیاد xxii"خطر خشونت مبتنی بر جنسیت
های زنان و دختران نوجوانی که با خشونت مواجه هستند، های پرجمعیت، جایی که داستانویژه در پناهگاهاست، به
ویژه دختران، با خطر فرستاده شدن برای با کمبود پول نقد رایج است. بدتر شدن شرایط زندگی کودکان، بهبه ویژه 



اند. دختران جوان با افزایش کسب درآمد روبرو هستند، بدون اینکه مراقبانشان بدانند که چگونه آن را به دست آورده
نی شود و آموزش بدون هیچ راهنمایی قطع شود، خطر ازدواج زودهنگام و اجباری روبرو هستند. اگر جنگ طولا

 هااین خشونت بسیاری بدون درک سلامت و حقوق خود بزرگ خواهند شد و به طور بالقوه منجر به عادی سازی
می شود. این خطرات حفاظتی نیاز فوری به مداخله و حمایت و همچنین ایجاد فضاهای امن برای جلوگیری از آسیب 

نیاز فوری به سرپناه و فضاهای امن است که در آن  .روری دختران جوان را برجسته می کندبه سلامت جنسی و با
زنان و کودکان، به ویژه کودکان بدون همراه، بتوانند از حمایت هایی از جمله خدمات حمایت از کودکان، کمک های 

برخوردار شوند. شرایط بد بهداشتی و حمایت های روانی اجتماعی  خشونت های مبتنی بر تبعیض جنسی مرتبط با
و کمبود مواد غذایی در دسترس مسائل مهمی هستند، اما آسیبی که فلسطینیان، به ویژه کودکان، تجربه کرده 

 "اند، غیرقابل تصور است.

 The) دکتر دبورا هرینگتون، مشاور متخصص زنان و زایمان و فوق تخصص در پزشکی جنین و مادر به مجله ملت 
Nation) می گوید: "اگر مادری بمیرد و فرزندانش را رها کند، آن کودکان چه از نظر اقتصادی و چه از نظر سلامتی

بهبود نخواهند یافت. این در هر مطالعه ای که به آن نگاه می کنید وجود دارد. این نه تنها یک تروما وحشتناک است، 
د. هرینگتون در اواخر دسامبر با کمک های پزشکی برای بلکه تا آخر عمر آن کودکان را تحت تأثیر قرار خواهد دا

فلسطینیان به غزه سفر کرد و دو هفته در بیمارستان الاقصی کار کرد، جایی که از دیدن تعداد زنان و کودکان مجروح 
ه به ها غرق در تعداد زنان باردار هستند کگوید که بیمارستانکه بخش های شلوغ آن را پر کردند، شوکه شد. او می

 .توانند به آن دسترسی داشته باشنددنبال مراقبت هستند و هزاران نفر دیگر به مراقبت پزشکی نیاز دارند اما نمی
اما نوزادان حتی در این شرایط صبر نمی کنند. زنان خارج از زمان و بدون هیچ گزینه دیگری مجبور به زایمان در خیابان 

تون می گوید، برخی برای حفظ حریم خصوصی و وقار خود به زایمان در ها و پناهگاه های موقت می شوند. هرینگ
داخل خودرو متوسل می شوند. و حتی اگر زنان به بیمارستان بروند، اوضاع خیلی بهتر نیست. ازدحام بیش از حد 

 هایی که از قبل آغشته به خونشوند و گاهی اوقات در تختآور است و زنان به راهروها سرازیر میکابوس
 "xxiii.کنندهای قبلی هستند زایمان میزایمان

در هسته چارچوب های عدالت باروری، اصول استقلال بدنی قرار دارد که شامل حق کنترل بر بدن، اختیار بر آینده، و 
انتخاب تصمیم برای داشتن یا نداشتن فرزند است. اما بدون دسترسی به منابع لازم برای برآورده کردن حداقل 

های بهداشتی حیاتی، هیچ انتخابی برای زنان غزه وجود ندارد. به سادگی هیچ گی، از جمله مراقبتنیازهای زند
دکتر روآ قاتو، یک متخصص زنان و زایمان که در گروه کارکنان مراقبت های  .مفهومی از آزادی تولید مثل وجود ندارد

ر غزه اتفاق می افتد، مجازات دسته آنچه در حال حاضر د»بهداشتی برای فلسطین مشارکت دارد، می گوید: 
 جمعی است. این به طور خاص بر جمعیت آسیب پذیر زنان تأثیر می گذارد، زیرا سلامت آنها نیازهای ویژه ای دارد.

xxiv" 

 پیشنهادات ملموس کنسرسیوم بهداشت باروری
تلفات غیرنظامیان به طور ماهیت درگیری های مسلحانه در نیمه دوم قرن بیستم به طور چشمگیری تغییر کرد و 

فزاینده ای از تعداد تلفات پرسنل نظامی بیشتر شد. زنان و دختران به ویژه در چنین درگیری ها آسیب پذیر شدند. به 
همین دلیل، چالش های اخلاقی، تحلیلی و عملیاتی قابل توجهی برای سیستم سازمان ملل متحد پدید آمده 

(. یکی از بحرانی ترین چالش ها، نیاز به توسعه UNFPAزمان ملل متحد )است، به ویژه برای صندوق جمعیت سا
استراتژی های یکپارچه و حساس به جنسیت و مداخلات برنامه ای برای رسیدگی به موقعیت های درگیری است. 

ولید تأثیر درگیری ها بر سلامت باروری و جنسی زنان و دختران را هرگز نمی توان دست کم گرفت. رفاه روانی، ت
مثلی و کلی آنها اغلب در مواقع درگیری به شدت به خطر می افتد. تعارضات باعث افزایش بروز خشونت جنسی 

؛ و حاملگی های ناخواسته، علاوه بر اینها HIV/AIDSمی شود. تجاوز جنسی؛ عفونت های مقاربتی، از جمله 
ت به آنها وابسته است، به دلیل درگیری های خدمات اجتماعی ضروری، مانند امکانات پزشکی، که رفاه زنان به شد

 مسلحانه به شدت مختل می شود.

اند و ها و جوامع عمل کردههای صلح در خانوادهها به عنوان میانجیرغم این پیامدهای منفی، زنان برای نسلعلی
د. قدرت اقتصادی و موقعیت اند. جامعه بین المللی باید این مهارت ها را تقویت کندر پیشگیری از مناقشه مؤثر بوده

هایی که های زنان، با حمایت از طرحپذیریها و آسیباجتماعی زنان باید تقویت شود. با در نظر گرفتن توانایی
های بهداشتی با دهند، با بهبود در دسترس بودن مراقبتمحافظت در برابر خشونت جنسی و جنسیتی را ارائه می

الملل با ایجاد ها و ارائه کمک به جامعه بیندسترسی به آموزش و توسعه مهارتکیفیت و خدمات بهداشت باروری، 
تواند مشارکت کامل زنان را در پیشگیری از مناقشه و ایجاد صلح های اقتصادی برای زنان، میدرآمد و سایر فعالیت

 پس از جنگ ترویج دهد.



که سلامت باروری جزء لاینفک هر واکنش  چالش پیش روی جامعه بین المللی این است که اطمینان حاصل شود
بشردوستانه است. اتحادهای استراتژیک با و بین دولت ها، سازمان ها و آژانس های ملل متحد و سازمان های بین 

المللی و محلی، از جمله کنسرسیوم بهداشت باروری برای پناهندگان و گروه کاری بین سازمانی شکل گرفته 
دستورالعمل هایی تدوین شده است. آنچه در حال حاضر مورد نیاز است یک حرکت  است. سیاست ها وضع شده و

 .هماهنگ برای تبدیل پیشرفت در سطح بین المللی به خدمات زمینی برای جوامع متاثر از درگیری است

د این امر بسیار فراتر از بازسازی زیرساخت ها و استقرار تیم های پزشکی است. آژانس های توسعه محور بای
مخاطبان هدف خود را به جمعیت پناهندگان و آنهایی که تحت تأثیر درگیری قرار گرفته اند گسترش دهند. آژانس 

های بشردوستانه باید اطمینان حاصل کنند که مراقبت های بهداشتی باروری جامع در ارائه خدمات آنها ادغام شده 
نان انجمن های خدمات بشردوستانه و کادر پزشکی است. برای دستیابی به این هدف، آموزش هدفمند برای کارک

لازم است. لوازم بهداشت باروری باید از اولین لحظه در دسترس و قابل استفاده باشد و تامین مالی بازسازی و 
 پناهندگی باید نیاز ادغام خدمات بهداشت باروری را در دستور داشته باشند. 

یک  آژانس سلامت جنسی و باروری سازمان ملل متحد است، (، کهUNFPA) xxvصندوق جمعیت سازمان ملل متحد
پروژه آموزشی در مورد بهداشت باروری در شرایط بحرانی ایجاد کرده است. این پروژه برای کمک به پرسنل کلیدی 

صندوق جمعیت ملل متحد و سازمان های شریک طراحی شده است تا نیازها و نگرانی های بهداشت باروری 
 ر بحران را مطالعه کنند.جمعیت های درگی

و در آن فراخوانی را به این شرح در اختیار  xxviصادر کرد ۲۰۲۴ژوییه  ۳خود را  ۹بنیاد جمعیت سازمان ملل گزارش 
 سازمان ملل قرار داد:

 فراخوانی برای اقدام

 آتش بس فوری و پایدار بشردوستانه• 
 

 

بین المللی بشردوستانه، از جمله خودداری از اشغال و پایبندی کامل همه طرف ها به تعهدات خود تحت قوانین • 
 حمله به بیمارستان ها، تأسیسات سازمان ملل متحد، مدارس و سایر اماکن غیرنظامی و بشردوستانه.

یک محیط توانمند برای واکنش های بشردوستانه در مقیاس وسیع. ایجاد قابل اعتماد و مقیاس پذیر نقاط ورودی • 
سازی فرآیندهای بازرسی، و دسترسی نامحدود به های رفع تعارض، سادهادی، بهبود مکانیسمبرای تدارکات امد

 منابع حیاتی حیاتی و حیاتی و تضمین یک شبکه ارتباطی پایدار و تسهیل ارسال کمک موثر
 بازگرداندن نظم عمومی و ارائه ضمانت های امنیتی برای ایجاد دسترسی ایمن بشردوستانه، تضمین رسیدن• 

 کمک به غیرنظامیان نیازمند

بازیابی خدمات ضروری، به ویژه دسترسی به آب پاک و مراقبت های بهداشتی، بازسازی تأسیسات و زیرساخت • 
 ها، و تامین سوخت کافی.

اولویت دادن به مداخلات بشردوستانه متناسب با سن و جنسیت، تضمین مشارکت و مشارکت سیستماتیک با • 
تمام مراحل اقدام بشردوستانه، از طریق ایجاد فضاهای امن، به اشتراک گذاری اطلاعات و زنان و جوانان در 

 فرآیندهای تصمیم گیری فراگیر در همه سطوح.

بنیاد جمعیت سازمان ملل قبلا نیز توضیه های عمومی در پاسخ به درگیری ها خشونت بار بالکان و خصوصا کوزوو 
 ها عرضه میشود:صادر کرده بود که در ذیل این توصیه 



آژانس هایی که مدعی ارائه مراقبت های بهداشتی به جمعیت پناهنده و آواره در شرایط اضطراری و پس از  •
اورژانس هستند، باید برای اطمینان از دسترسی زنان، مردان و نوجوانان به خدمات بهداشت باروری 

 .پاسخگو باشند
دانی و گنجاندن یک هماهنگ کننده بهداشت باروری در باید بر نیاز به همکاری بین سازمانی در سطح می •

 .هر محیطی تأکید بیشتری شود
زنان باید نمایندگی بیشتری در موقعیت های تصمیم گیری در آژانس های اجرایی و سازمان های پناهندگان  •

 .داشته باشند
ل دسترس مورد نیاز مشارکت بیشتر نمایندگان جوامع آواره برای اطمینان از ارائه خدمات مناسب و قاب •

 .است. این ممکن است شامل تجدید یا آموزش اضافی اعضای جامعه باشد
برنامه ها باید دیدگاه بلندمدتی داشته باشند که در آن زنان در فرآیند توانبخشی و بازسازی نقشی حیاتی  •

 .بازی می کنند
 .افزایش مشارکت مردان برای وضعیت سلامت زنان حیاتی است •
 .در مراقبت های بهداشت باروری برای امدادگران نیز مورد نیاز است آموزش گسترده •
 .ظرفیت سازی سازمان های محلی باید افزایش یابد •
آموزش و آگاهی بیشتر کارکنان میدانی از اقدامات عملی حفاظتی برای پیشگیری و پاسخ به خشونت  •

 .جنسی مورد نیاز است
 .های آگاهی بهداشت عمومی گنجانده شودشیوه های خوب بهداشت باروری باید در کمپین  •
 .افزایش منابع مالی و انسانی برای اجرای برنامه های جامع بهداشت باروری ضروری است •
حضور بیشتر زنان در کمیته های پناهندگان یا ایجاد کمیته های جداگانه زنان باید تقویت شود تا اطمینان  •

 .گرفته نمی شودحاصل شود که نیازهای خاص زنان پناهنده نادیده 
برای کمک به زنان پناهنده در گزارش آنها از حوادث خشونت جنسی، دسترسی بیشتر به حفاظت و کادر  •

 .پزشکی زن و مترجمان زن مورد نیاز است
آموزش و آگاهی بیشتر کارکنان میدانی از اقدامات عملی حفاظتی برای پیشگیری و پاسخ به خشونت  •

 .جنسی مورد نیاز است
 .خوب بهداشت باروری باید در کمپین های آگاهی بهداشت عمومی گنجانده شود شیوه های •
 .افزایش منابع مالی و انسانی برای اجرای برنامه های جامع بهداشت باروری ضروری است •
حضور بیشتر زنان در کمیته های پناهندگان یا ایجاد کمیته های جداگانه زنان باید تقویت شود تا اطمینان  •

 .نیازهای خاص زنان پناهنده نادیده گرفته نمی شود حاصل شود که
برای کمک به زنان پناهنده در گزارش آنها از حوادث خشونت جنسی، دسترسی بیشتر به حفاظت و کادر  •

 .پزشکی زن و مترجمان زن مورد نیاز است
پیشگیری و پاسخ به آموزش و آگاهی بیشتر در میان کارکنان میدانی در مورد اقدامات حفاظتی عملی برای  •

 .خشونت جنسی مورد نیاز است
درک بیشتر از ارزش های فرهنگی و سنتی جوامع پناهنده برای اطمینان از اینکه خدمات و منابع مناسب  •

 .فرهنگی در دسترس هستند، مورد نیاز است
ی بهداشت هماهنگی بیشتر باید بین ارائه دهندگان خدمات ترویج شود تا اطمینان حاصل شود که نیازها •

 .باروری پناهندگان برآورده می شود
باید به نیازهای نوجوانان توجه بیشتری شود که لازم است در تمام مراحل توسعه پروژه ها از جمله اجرا و  •

 .ارزیابی مشارکت داشته باشند
 .آموزش حساس سازی جنسیتی قبل از کار برای کنشگران اقدامات بشردوستانه مورد نیاز است •
ساسیت و کمک به جوامع محلی می تواند به کاهش تنش بین جمعیت محلی و پناهنده کمک افزایش ح •

 .کند
های پناهندگان، ای و ملی از خدمات بهداشت باروری در محیطالمللی، منطقهبرای تقویت حمایت بین •

 .حمایت بیشتری لازم است
آگاهی در میان ارتش و نیروهای  برای جلوگیری از فعالیت جنسی ناامن یا اجباری، به حمایت و افزایش •

 مسلح نیاز است. و
 تحقیقات و مطالعات بیشتر در مورد سلامت، رفتار و ویژگی های پناهندگان و آوارگان داخلی مورد نیاز است. •

 

 ۱۴۰۳تیر  ۲۲
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iii Stephen Ambrose, D-Day, 488  
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viii ی زندانی شده و یک نفر نیز موفق به فرار اند، برخاسامی مبارزان فدایی قبل از انقلاب به ترتیب الفبا از این میان تعدادی در درگیری کشته شده
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 قجر سطوت، ناهید زهتاب، مریم شاهی، ملیحه احمد

ix https://www.bbc.com/persian/iran/2011/02/110204_l13_siahkal_nahid_qajar  
x https://podcasts.apple.com/us/podcast/intercepted-with-jeremy-scahill/id1195206601?i=1000655652314  
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killed-2024-05-14/  
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xvii https://www.msf.org/gaza-displaced-pregnant-women-high-risk-amid-dire-conditions-rafah  
xviii https://www.dailysabah.com/world/mid-east/60k-gazan-pregnant-women-languish-in-malnutrition-health-
ministry  
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xx https://www.ohchr.org/en/press-releases/2024/02/israelopt-un-experts-appalled-reported-human-rights-
violations-against  
xxi https://www.rescue.org/press-release/almost-one-million-people-displaced-within-gaza-last-three-weeks-irc-
finds-women-and  
xxii Gender-based Violence (GBV) 
xxiii https://www.thenation.com/article/world/gaza-reproductive-justice-america/ 
xxiv https://www.thenation.com/article/world/gaza-reproductive-justice-america/ 
xxv United Nations Population Fund  Agency  آژانس سلامت جنسی و باروری سازمان ملل متحد. 
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